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 چکیده 
سبک   فراوانی  مقایسه  حاضر  پژوهش  در  هدف  یادگیری  های 

های عملی و غیرعملی دانشگاه و بررسی رابطۀ آن با انگیزۀ  رشته

این پژوهش از لحاظ هدف، کاربردی و از    .پیشرفت تحصیلی بود

ای، توصیفی و همبستگی مقایسه-نظر روش، از نوع مطالعات علی

کلیه  .بود شامل  آماری    و  عملی  هایرشته  دانشجویان  ی  جامعه 

  . در شهر اصفهان بود  ۱۴۰۳  تابستان  و  بهار  در  دانشگاه  غیرعملی

از  نمونه  مرد( به روش   ۲۶زن و    ۱۶۲دانشجو )  ۱۸۸ای متشکل 

خوشه نمونه  شدندگیری  انتخاب  تصادفی  کنندگان شرکت   .ای 

سبک نامه پرسش  یادگیری های  پیشرفت (ILS) های  انگیزۀ   و 

(AMQ) افزارها با استفاده از نرم تحلیل داده   .را تکمیل نمودند 

Abstract 

The aim of this study was to compare the frequency 

of learning styles in practical and non-practical 

university majors and examine their relationship with 

academic achievement motivation. This research was 

applied in terms of its objective and employed causal-

comparative, descriptive, and correlational methods . 

The statistical population included all students of 

practical and non-practical university majors in 

Isfahan during the spring and summer of 1403 (2024) . 

A sample of 188 students, including 162 women and 

26 men, was selected using a random cluster sampling 

method. Participants completed the Learning Styles 

Questionnaire (ILS) and the Achievement Motivation 
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SPSS     ها، فراوانی ترجیحات  بر اساس یافته  .انجام شد  ۲۶نسخه

بود:   زیر  شرح  به  یادگیری  سبک  مختلف  ابعاد  در  دانشجویان 

( )(٪۶۶/۵فعال/تأملی  حسی/شهودی  دیداری/کلامی  (۵۱/۱٪،   ،

(۵۰/۸٪)( متوالی/کلی  سبک  .(۵۸/۵٪،  داد  نشان  های  نتایج 

رشته  دانشجویان  در  تفاوت  یادگیری  غیرعملی  و  عملی  های 

دارند سبکبااین   .معناداری  ابعاد  از  یک  هیچ  میان  های  حال، 

  .یادگیری و انگیزۀ پیشرفت تحصیلی رابطه معناداری مشاهده نشد

می یافته نشان  سبکها  به  توجه  انطباق  دهد  و  یادگیری  های 

میشیوه  یادگیری  ترجیحات  با  تدریس  بهبود  های  در  تواند 

 .فرآیندهای آموزشی نقش مؤثری ایفا کند

 

پیشرفت،  سبک  :کلیدیهای  واژه انگیزۀ  یادگیری،  های 

 های عملی و غیرعملی یادگیری، دانشجویان رشته 

 

Questionnaire (AMQ). Data analysis was performed 

using SPSS version 26  .  According to the findings, the 

overall frequency of students' learning preferences in 

practical and non-practical majors was as follows: 

active/reflective (66.5%), sensing/intuitive (51.1%), 

visual/verbal (50.8%), and sequential/global (58 .5%) . 

The results showed that the learning styles of students 

in practical and non-practical fields are significantly 

different. However, no significant relationship was 

found between any learning style types and students' 

academic achievement motivation .  Based on these 

findings, it can be concluded that educational 

institutions and instructors should pay attention to 

learning styles, recognize and differentiate students’ 

learning styles based on the practical or non-practical 

nature of their courses, and raise awareness among 

students and instructors about suitable learning styles 

for each subject. This approach can contribute to 

enhancing learners' academic performance . 

Keyword: Achievement Motivation, Learning, 

Learning Styles, Practical and Non-Practical Majors 

 1404   خرداد پذیرش:                   1404 اردیبهشتدریافت :    پژوهشی  نوع مقاله :

 

 مقدمه 
یادگیری وابسته بوده و کسب هر دانش  های آن به های ویژه است، جایی که تمام پیشرفت جهان امروز دنیای تخصص و مهارت

عنوان یک تغییر نسبتاً پایدار در تفکر، رفتار و احساس انسان، از تجربه یادگیری به  .و مهارتی در گام اول به یادگیری نیاز دارد

آید )آرتروز جی دست میطبق نظریه یادگیری تجربی، این فرآیند از دگرگونی تجربه به   .(۱۹۷۹،  ۱شود )هانت دی حاصل می

 .)۲۰۰۷، ۲بی 

، جهان  نظام آموزش عالی زمانی کارآمد خواهد بود که عملکرد تحصیلی دانشجویان در بالاترین سطح کیفیت قرار گیرد )رضایی

های  رو یکی از دغدغهگیری میزان یادگیری دانشجویان است و از اینعملکرد تحصیلی، معیاری برای اندازه  .(۲۰۱۶ ،۳و رحیمی 

یکی از عوامل مؤثر در موفقیت تحصیلی دانشجویان، انگیزه    .(۲۰۱۹،  ۴شود )طبسی نژادنظام آموزشی محسوب میاصلی هر  

  یم،ل  یشنان،بالاکر  یانتی،های آموزشی منجر شود )جاتواند به کاهش انگیزه و افزایش هزینهپیشرفت است و عدم توجه به آن می

اقتصادی، تحصیلی و  -پیشرفت به عوامل مختلفی مانند عوامل خانوادگی، فردی، اجتماعیانگیزه    .(۰۲۰۱،  ۵یرودین و نص  یفلط
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،  ۱هادسون و استوارت   یلیامز،روانی وابسته است و شناسایی این عوامل برای ارتقای عملکرد تحصیلی ضروری است )گوردون، و

علاوه، به منظور تسهیل فرایند یادگیری، که یکی از اهداف اصلی تدریس است، شناسایی و درک رفتار یادگیری  به  .(۲۰۱۰

ویژه اهمیت  از  استدانشجویان  برخوردار  ارگان   .(۲۰۱۴،  ۲)موسی   ای  توجه  راستا  این  بحث در  به  مدرسین  و  آموزشی  های 

یادگیریسبک  تا در  تواند زمینهمی ۳های  تربیت کند  را فراهم کرده، دانشجویانی متخصص  فراگیران  پیشرفت آموزشی  های 

 . (۲۰۲۱، ۴یلا پاد-پرز یا، لوز یا،ما)  فرد ایفا کنند های علمی و اجتماعی جامعه، نقشی منحصربهجایگاه

 و فلدر)اند  های یادگیری را در رفتار انسان موردمطالعه قرار دادهقرن است که نقش سبکپردازان تربیتی بیش از نیمنظریه 

مختلف  یهنظر  . (۱۹۸۸  ،۵سیلورمن  سبکپردازان  مفهومی  بیان  برای  را  متفاوتی  میتعاریف  ارائه  یادگیری  سبک   . دهندهای 

،  ۹کند )سیفی خود اتخاذ می ۸حفظ اطلاعات درک و  ،  ۷، پردازش۶جذب یادگیری سبکی ترجیحی است که هر فرد آن را برای  

دهی،  کردن، تفسیر، سازمانآوری، غربالطور وسیعی برای توصیف نحوه دریافت، جمعهای یادگیری بهاصطلاح سبک  .(۲۰۱۶

بیانی دیگر، سبک به  .(۱۹۸۸رود )فلدر و سیلورمن،  کار میگیری و ذخیره اطلاعات توسط فراگیران برای استفاده بیشتر بهنتیجه 

آن سعی می از طریق  یادگیرندگان  که  دارد  روشی دلالت  به  بهیادگیری  را  موضوعات  دریافت،  کنند  کارآمد  و  اثربخش  طور 

و سیلورمن،  بندی و سازمانپردازش، طبقه آورند )فلدر  یاد  به  را  نهایت آن  در  و  از نظریه  .(۱۹۸۸دهی کنند  پردازان  بعضی 

 . (۲۰۱۶یفی، معتقدند سبک یادگیری همان تمایز میان افراد در روش یادگیری آنان است )س

کند و  سازی آموزش بر اساس آن، نقشی اساسی در ارتقای کیفیت آموزش ایفا میشناخت سبک یادگیری هر فراگیر و شخصی

افزایش رضایت یادگیرندگان منجر می ؛ جی هیو و یی  ۱۳۸۹،  ۱۰، زمانی و عابدینی )امینی  شودبه بهبود عملکرد تحصیلی و 

عنوان روش  های یادگیری را بهیادگیری توسط کلب ارائه شده باشد که سبک  هایشاید بهترین تعریف سبک  . (۲۰۲۱،  ۱۱پنگ

توانایی بر  تأکید  برای  تواناییفردی  بر  یادگیری خاص  و کلبهای  از دیدگاه    . (۲۰۱۵،  ۱۲های دیگر تعریف کرده است )کلب 

ترجیح می و مطالعه  یادگیری  برای  فرد  است که  راهی  یادگیری  بهولفوک، سبک  تصاویر  از  استفاده  مانند  متون دهد،  جای 

و   ۱۳)کافدار  های بدون ساختارجای موقعیتهای ساختارمند بهجای فردی، و یادگیری در موقعیتنوشتاری، فعالیت گروهی به

   .(۲۰۱۴توی، 

-پژوهش هم مورد استفاده قرار گرفته، مدل فلدر  ین که در ا  یادگیری  یهاسبک  یینتع  یشده براشناخته  یهااز مدل  یکی

)فعال/تأمل  ینا  .است  یلورمنس اطلاعات  پردازش  بعد  چهار  )حسیمدل،  اطلاعات  درک  دریشهود/ی(،  اطلاعات    یافت(، 

  یحاتدهنده ترجابعاد نشان  ینا  . (۱۹۸۸  یلورمن،)فلدر و س  شودیم   ل ( را شامیکل/ی( و فهم اطلاعات )متوالیداریشن/یداری)د

تأث  یادگیریمشخص در    اییوهبه ش  هااز آن  یکهستند و هر    یفرد  یادگیری پردازش اطلاعات    توانندیو م   گذارندیم  یرو 
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 یق فعال از طر  یرندگانادگی   .در مدل کلب است  ی مشابه بعد نسب  ی بعد فعال/تأمل  .را نشان دهند   یاندانشجو  یفرد  یهاتفاوت

  یادگیرندگان در مقابل،    .مندندعلاقه  یگرانو به ارتباط با د  گیرندیم  یادبهتر    یها، و بحث گروه با مواد، استفاده از آن   یتعامل عمل

،  ۱)کلب   نددار  یلکوچک تما  یهاگروه  یا  یبپردازند و به کار فرد  یادگیریبا تأمل و تفکر درباره مواد به    دهند یم  یحترج  ی تأمل

۱۹۸۴). 

یادگیرندگان حسی به یادگیری حقایق   .گرفته شده و با مدل کلب نیز شباهت دارد ۲بریگز-بعد حسی/شهودی از شاخص مایرز

در مقابل، یادگیرندگان شهودی   .کنند های استاندارد و دقیق حل میمندند و مشکلات را با روشواقعی و تجربیات حسی علاقه

بعد   .(۱۹۸۹،  ۳)رابینر  های باز عملکرد بهتری دارندمند بوده و در امتحانات با پاسخبه مواد انتزاعی، اصول کلی، و خلاقیت علاقه

اعم از؛    بینند می  آنچهدرمورد همۀ   یداری،د یادگیریبا سبک    یرانفراگ  . شنیداری/دیداری بر سبک ورودی یادگیری تأکید دارد

که یادگیرندگان شنیداری دارند، درحالی یبهتر یادآوریبهتر،   یادگیریعلاوه بر   ها،یلمها، نمودارها، جداول و فو عکس یرتصاو

 . (۱۳۹۰ ،۴یانگیرند )معماربا مطالعه یا شنیدن اطلاعات بهتر یاد می

  گیرند، یم  یاد  یخط  یشرفتو پ   یکوچک، منطق  یهابا گام  یمتوال  یادگیرندگان  .مطرح است  یزدر مدل کلب ن  یکل/یبعد متوال

را دارند،    یچیدهحل مشکلات پ   ییو توانا  فهمندیجامع را م  یربزرگ، تصو  یهاو جهش  ی با درک کل  ی کل  یادگیرندگان  کهیدرحال

  یادگیرندگان  یب،ترت  ینبه هم  .(۲۰۰۹،  ۵خود دچار مشکل شوند )موتومورا و هارا  یریگیاد   یندفرا  یحهرچند ممکن است در توض

  یابندیاز آن دست م  یکل   یرتصو  یک به    یصورت تکانشصورت پراکنده جذب کرده و سپس بهرا به  یادگیریابتدا مواد    یکل

همچنین سبک ترجیحی فرد در ،  های یادگیری فلدر و سیلورمنابعاد مختلف سبک به  ،  ۱در جدول شماره    .(۱۳۹۰  ،۶ی)صمد

 .یادگیری و سبک تدریس متناسب با آن پرداخته شده است

 ابعاد فلدر و سیلورمن   -۱جدول  

 سبک تدریس متناسب فرد سبک ترجیحی فرد در یادگیری  ابعاد

 حسی 
خاطر سپردن  صبور بودن در مواجهه با جزئیات و به

 واقعیات ملموس 

های تثبیت شده و  حل مسئله با روش

 تمرین 

 عاشق نوآوری، بیزار از تکرار  کشف احتمالات و روابط، درک مفاهیم جدید، انتزاعیات  شهودی 

 تصویری  ارائۀ تصاویر، نمودارها، نمودارهای روندنما، فیلم و نمایش  دیداری 

 صورت سخنرانی ارائه به توضیحات نوشتاری و گفتاری  کلامی

 کارگروهی  دادن به دیگران دادن، توضیحکردن، انجامبحث فعال

 کار فردی و تنهایی  کردن دربارۀ موضوع سروصدا تأملبی تأملی

 مرحله( بهمرحلهروش آموزش خطی ) های پیوسته و کوچک جذب اطلاعات در گام متوالی

 کلی 
نیازمند یک تصویر کلی و بزرگ از موضوع، پیش از ورود  

 به جزئیات 

ساختن اطلاعات جدید به دانش  مرتبط

 و تجربۀ قبلی 

 پژوهشگر( :  )منبع
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که در نظام   رسدیبه نظر م  ،۱یشرفت پ   یزهو انگ  یلیها بر عملکرد تحصآن  یرو تأث  یادگیری  یهاسبک  یرانکارناپذ  یتبا وجود اهم

صرفاً    یان،دانشجو  یادگیری  یهامدرسان غالباً بدون در نظر گرفتن سبک  .موضوع نشده است  ینبه ا  ی توجه کاف  یرانا  یآموزش

انتقال اطلاعات تمرکز م  انطباق م  کهیند، درحالکنیبر  به کاهش    تواندیم  یادگیری  یهاو سبک  یس تدر  یهاروش  یانعدم 

)ج  یادگیری  یندفرا  یاثربخش شود  سر  ینمنجر  ا  .(۲۰۲۱  ،۲ینیواس و  بر    یادگیری   یهاسبک   یها تفاوت  یبررس  ین،علاوه 

برخوردار   ی خاص یتاز اهم یسهمقا ین که ا ی کمتر مورد توجه قرار گرفته است، در حال  یرعملی و غ  ی عمل  یهارشته  یاندانشجو

  یها کمک کرده و راهبردهامتفاوت آن  های یتو اولو  یازها ن  ییبه شناسا  تواند یدو گروه م  ینا  یانموجود م  ی هادرک تفاوت  .است

  یادگیری  یهاسبک   یسهپژوهش به دنبال مقا  ینا  ین،بنابرا  .(۲۰۲۰،  ۳ارائه دهد )گاردنر و هچ   یادگیری  یندبهبود فرا  یبرا  یمؤثر

غ   یعمل  یهادر رشته   یاندانشجو  یحیترج  یهاو روش انگرابطه آن   یو بررس  یرعملی و  با   یکرد رو  ینا  .است  یشرفتپ   یزهها 

  یادگیری   یفیتک  یارتقا  یمؤثر در راستا  یراهبردها  ینو تدو  یآموزش  ی هابهتر برنامه  یطراح  یبرا  یاطلاعات ارزشمند  تواندیم

 .(۱۹۸۸ یلورمن،فراهم کند )فلدر و س یاندانشجو یلیتحص یشرفتو پ 

فرد، تطابق روش  های اخیر، تأثیر روش تدریس مناسب، سبک یادگیری متناسب بامحتوا و منحصربه های سالبنا بر پژوهش

مشاهده است )جیمز  وضوح قابلیادگیری فراگیر و روش تدریس مدرس در بهبود عملکرد شخص و افزایش میزان پیشرفت او به 

وابسته به توانمندی در فراگیری محتوای  میزان پیشرفت آموزشی تحصیلی تا حد زیادی    .(۲۰۱۵،  ۴فورد و جیمز رابینسون 

لازم است مدرسان فضایی به وجود آورند تا نیازهای مختلف فراگیران    .(۲۰۱۴های شخصی است )موسی،  درسی بر اساس ویژگی

  .(۱۹۸۸فرد آنان در نظر گرفته و در سیستم آموزشی لحاظ شوند )فلدر و سیلورمن،  های یادگیری منحصربه تبع آن سبکو به

های یادگیری یادگیرندگان، محتوای ای نیاز است در شیوۀ تدریس خود انواع سبک آوردن چنین عرصه منظور فراهمبنابراین به

، ینیواسو سر  ینواحد درسی مدنظر )اعم از عملی یا غیرعملی بودن آن( را لحاظ کرده و متناسب با این موارد تدریس کنند )ج

از صا  .(۲۰۲۱ بسیاری  که  است  نکته ضروری  این  به  اشاره  یادگیری  فرایند  در  نقش مدرسین  اهمیت  تئوری حبدر  نظران 

مندی برای فراگیران حاصل شود یادگیری تأکید بر انطباق سبک یادگیری با سبک تدریس دارند تا در نتیجۀ آن، حداکثر بهره

طور که متناسب بودن تدریس مدرسان با سبک یادگیری فراگیران موجب نیرومندی انگیزۀ  همان  .(۲۰۲۱و همکاران،    ای ا)م

آموزان منجر به  های تدریس و ترجیحات سبک یادگیری دانشگردد، عدم تطابق بین سبکیادگیری و انگیزۀ پیشرفت آنان می

 . (۲۰۲۳، ۵شود )گوا یوتا  توجهی یا نگرش منفی نسبت به آزمودنی و معلم میموفقیت کم، بی

گری خودکارآمدی تحصیلی،  های یادگیری و تفکر با میانجینشان دادند که سبک(  ۱۴۰۲) ۶و پیرانی  تقوایی  خالقی، پاشا شریفی، 

(  ۱۴۰۰) ۷و ابراهیمی  پژوهش نجفی، ابراهیمیان، خسروجردی، بایگی  .کنندکننده در اضطراب آزمون ایفا میبینینقشی پیش

های حل  تر، از انگیزه یادگیری، مهارتهای یادگیری فعالنیز بیانگر این بود که دانشجویان محقق به دلیل تفکر انتقادی و سبک

برخوردارند غیرمحقق  دانشجویان  به  نسبت  بالاتری  خلاقیت  و  )  .مسئله  حیدری  و  بین (  ۱۳۹۸شیرازی  رابطه  پژوهشی  در 

افزایش اثربخشی های یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانشجویان پرستاری را بررسی کردند و پیشنهاد دادند که مربیان برای  سبک 

نیز تأکید کردند که  (  ۱۳۸۹امینی و همکاران )  .های درسی در نظر بگیرندریزیهای غالب یادگیری را در برنامه آموزش، سبک 
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دریافتند که دانشجویان  (  ۱۳۹۲) ۱رجایی و خندقی   .های یادگیری فراگیران تمرکز شوددر طراحی و اجرای آموزش، باید بر سبک

تواند انگیزه پیشرفت را افزایش و جذبی تمایل دارند و این تطابق می ۲بیشتر به سبک تدریس فعال و سبک یادگیری همگرا

 . هدد

،  ۴گذارهای تفکر قانوننشان داد که متغیرهای جنسیت، سبک ادراکی، و سبک مفهومی با سبک(  ۱۳۸۹) ۳پژوهش خسروی

آزاداندیش  ۶نگر، جزئی۵اجرایی  به ۷و  این سبککنندهبینیعنوان پیشرابطه معناداری دارند و جنسیت  مؤثر در  تفکر  ای  های 

 .شودشناخته می

 ۸برای مثال، پینگ لی و هی لیو  .اندهای یادگیری را موردبررسی قرار دادههای مختلفی از سبک المللی نیز جنبه مطالعات بین

دارند(  ۲۰۲۳) گرایش  تأملی  و  دیداری، حسی  اطلاعات  دریافت  به  بیشتر  بالینی  پزشکی  دانشجویان  که  یوتا    . دریافتند  گوا 

های تدریس و یادگیری ممکن است منجر به کاهش موفقیت تحصیلی و انگیزه  تأکید کرد که عدم تطابق بین سبک(  ۲۰۲۳)

لزوماً  نشان دادند که تطابق کامل سبک یادگیری و روش تدریس  (  ۲۰۲۳) ۹ دانیلمک  و  حال لایل، یانگ، هایدندرعین  .شود

 .شودسازی یادگیری منجر نمیبه بهینه 

  .های تدریس و یادگیری بر یکدیگر را تأیید کردندای در کلمبیا تأثیر قوی سبک در مطالعه(  ۲۰۲۳و همکاران ) ۱۰آرویو-دیاز

شامل دیداری، شنیداری، خواندن/نوشتن و ) 12VARK ویژه مدل های یادگیری بهنیز نشان داد که سبک (  ۲۰۲۲) ۱۱المصیری 

پژوهش جی    . های مهمی برای رضایت و مشارکت دانشجویان در فرایند یادگیری هستندکنندهبینیحرکتی( و خودباوری، پیش

سازی آموزش بر اساس سبک یادگیری، رضایت و عملکرد تحصیلی را افزایش  نیز نشان داد که شخصی(  ۲۰۲۱) هیو و یی پنگ

 . دهد داده و زمان یادگیری را کاهش می

برای مثال، پژوهش ایلچین،    .اند های یادگیری در طراحی آموزشی تأکید کردهمطالعات دیگری نیز بر اهمیت توجه به سبک

های یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانشجویان فیزیوتراپی در ترکیه رابطه معناداری بین سبک ( ۲۰۱۸) ۱۳یشیلیاپراک و  تومرک

نیز بر تأثیر مثبت  (  ۲۰۱۵جیمز فورد و جیمز رابینسون )  . عنوان مؤثرترین سبک معرفی کردبهنشان داد و سبک مشارکتی را  

اند که تطبیق  مطالعات اخیر نشان داده  .تطابق سبک تدریس با سبک یادگیری بر بهبود کیفیت فرایند یادگیری تأکید کردند

که عدم هماهنگی  بخشد، درحالیها را بهبود میهای آموزشی، عملکرد تحصیلی آنآموزان با چارچوب های یادگیری دانشسبک 

  ۲۰۱۸پژوهشی در سال    .(۲۰۰۸و همکاران،   ۱۴تواند عملکرد را کاهش دهد )آریپین میان سبک یادگیری و برنامه درسی می
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 با انگیزۀ پیشرفتهای عملی و غیرعملی دانشگاه و بررسی رابطۀ آن سیلورمن در رشته-های یادگیری فلدرمقایسه فراوانی سبک

 تحصیلی

 

 

 

دهد  نیز نشان داد همه معلمان بر این باور بودند که آموزش متناسب با سبک یادگیری، دریافت اطلاعات جدید را افزایش می

 .(۲۰۱۸و همکاران،  ۱پاستو-)پاپاداتو

از روش  از رویکردهای متنوع آموزشی است )کارمو، یکی  آگاهی مدرسان  افزایش  یادگیری در مقطع کارشناسی،  بهبود  های 

، نتوانست به طور قطعی از تطبیق سبک یادگیری با روش ۲۰۲۳حال، پژوهشی در سال بااین  .( ۲۰۰۶، ۲گومس، پریرا و مندس 

( کند  حمایت  همکاران،    لایلآموزشی  سبک   .(۲۰۲۳و  خاص تعیین  ترجیحات  مورد  در  مفیدی  اطلاعات  یادگیری،  های 

آموزان را به تواند دانشاین شناخت می  .کند ریزی درسی و آموزشی کارآمدتر کمک میآموزان فراهم کرده و به برنامهدانش

های یادگیری  بررسی تفاوت سبک  .)۲۰۰۹و همکاران،   ۳ای تشویق کند )براونها و کسب دانش حرفهتر در برنامهمشارکت فعال

یادگیری کمک کند  وری و پیشرفت  تواند به تدوین راهبردهایی برای افزایش بهرههای عملی و غیرعملی میدانشجویان رشته 

ها متناسب با رشته و واحد درسی دانشجویان، اطلاعات  همچنین، مطالعه این سبک  .(۲۰۰۰،   ۴)هابز، هنلی، هیگز و ویلیامز

  .(۲۰۰۹کند )براون و همکاران، ارزشمندی برای اقدامات آموزشی کارآمد فراهم می

چگونگی یادگیری دانشجویان و شیوه تدریس مدرسان از مسائلی است که در سیستم آموزشی ایران توجه کافی به آن نشده  

جای تمرکز بر این موضوعات فراشناختی، اغلب انرژی بر انتقال صرف اطلاعات  به  . (۱۴۰۲،  ۵، روحی و مقدم زادهزادهاست )حکیم

از موارد، مدرسان از سبک   .(۱۳۹۷،  ۶اسکندری و صالحیمتمرکز است ) اطلاع های یادگیری دانشجویان خود بیدر بسیاری 

با وجود اهمیت    .(۱۳۹۳،  ۷رجبی، چراغعلی و کلانتریاطلاعی نیز آگاه نیستند )هستند و در نتیجه، از پیامدهای منفی این بی

سبک سیستمانکارناپذیر  در  همچنان  یادگیری،  سبکهای  انطباق  عدم  مشکل  شاهد  آموزشی  یادگیری  های  و  تدریس  های 

های تدریسی متنوعی را به کار بگیرند تا  در این راستا، لازم است آموزشگران شیوه   .(۱۴۰۲زاده و همکاران،  هستیم )حکیم

 .(۱۳۹۷،  اسکندری و صالحیهای یادگیری گوناگون بتوانند یادگیری مؤثری را تجربه کنند )فراگیران با سبک

های فعال تدریس استفاده کنند  های تدریسی خود، از سبکشود که اساتید ضمن طراحی برنامه ها پیشنهاد میبر اساس پژوهش

سبک درنظرگرفتن  با  شیوهو  یادگیری،  مختلف  بندندهای  کار  به  را  متناسبی  می  .های  رویکرد  توانمندسازی این  به  تواند 

تقویت مهارت  پیشرفت تحصیلی منجر شود )رجایی و خندقی،  دانشجویان،  نهایت،  آنان، و در  این    .(۱۳۹۲های  برای تحقق 

های یادگیری، فرایند یادگیری و عوامل مؤثر بر آن افزایش هدف، ضروری است که اساتید و معلمان آگاهی خود را درباره سبک

 . (۱۴۰۰،  ۸دهند و به تأثیر سبک تدریس خود بر یادگیری فراگیران توجه ویژه داشته باشند )رودسری، شکیبایی و خلخالی 

تواند به  ها میهای یادگیری و طراحی آموزش متناسب با این سبکدهند که توجه به سبکها نشان میبه طور کلی، پژوهش

؛ المصیری، ۲۰۲۳آرویو و همکاران،  -؛ دیاز۱۴۰۲بهبود فرایند یادگیری و رضایت دانشجویان کمک کند )خالقی و همکاران،  

های یادگیری در این زمینه کمتر مورد بررسی  های عملی و غیرعملی و تأثیر سبکهای بین رشته با این حال، تفاوت  .(۲۰۲۲

تواند با تمرکز بر این جنبه، دیدگاه جدیدی در راستای  از این رو، مطالعه حاضر می  .(۲۰۱۶،  ۹قرار گرفته است )فِلدر و برنت 

های یادگیری بر انگیزه پیشرفت و مشکلات ناشی  همچنین، با توجه به تأثیر سبک   . های یادگیری مؤثر ارائه دهدطراحی روش
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های  های یادگیری و روش(، این پژوهش درصدد است تا سبک۲۰۱۵از عدم تطبیق سبک یادگیری با واحدهای درسی )کلب،  

 . های عملی و غیرعملی دانشگاه را بررسی و مقایسه کرده و رابطه آن را با انگیزه پیشرفت دانشجویان بسنجدترجیحی در رشته 

نیاز دانشجویان و رشته تحصیلی، چالشی مهم برای مدرسان است ابزارهای آموزشی متناسب با  از    .نحوه تدریس و استفاده 

ها بر انگیزه پیشرفت های عملی و غیرعملی و تأثیر آنهای یادگیری مؤثر در رشته های اندکی به بررسی سبکتاکنون پژوهش

های  ها ضروری است تا با تعیین سبکهای یادگیری در این رشته بنابراین، شناسایی و مقایسه سبک  .(۲۰۰۸،  ۱اند )پاشلرپرداخته 

در ادامه، الگوی مفهومی و    .(۲۰۱۱،  ۲های تدریس و ابزارهای مناسب طراحی شوند )بیگز و تَنگمؤثر بر انگیزه پیشرفت، روش

 . (۱فرضیه های پژوهش ارائه می شود )شکل

 
 مدل مفهومی پژوهش   .۱شکل

 فرضیه های پژوهش 

 . های عملی و غیرعملی دانشگاه با هم تفاوت دارندیادگیری دانشجویان در رشته  هایسبک .۱

 . های عملی و غیرعملی دانشگاه با انگیزۀ پیشرفت ارتباط دارندهای یادگیری دانشجویان در رشته سبک .۲

 

 3روش 
جامعه ی آماری آن شامل کلیۀ  .ای استکاربردی و روش آن توصیفی و همبستگی، علی مقایسه هایپژوهش حاضر از پژوهش

- یدر روش عل  .در شهر اصفهان است  ۱۴۰۳های عملی و غیرعملی دانشگاه در فاصله زمانی بهار و تابستان  دانشجویان رشته 

برا  ۵۰حداقل    اییسهقام ن  ۱۰۰حداقل    یهر گروه و در روش همبستگ  ینفر  این    ۱۸۸  .(۱۳۸۷  ،۴دلاور )است  یازنفر  از  نفر 

 . انتخاب شدند ای تصادفی گیری خوشه نمونهبه روش دانشجویان 

  .های مدنظر برای سنجش متغیرها آماده شدندهای فارسی موجود، نسخهدر گام اول، پس از انتخاب ابزارها و بررسی نسخه

اما به    . شناسی دانشگاه اصفهان آغاز شدانسانی، روانهای ادبیات و علومطور حضوری از دانشجویان دانشکدهها بهآوری دادهجمع 

از دانشجویان به  ۲۰ها و محدودیت در حضور دانشجویان، تنها  دلیل فرجه امتحانات خرداد ماه، تعطیلی دانشگاه صورت  نفر 

صورت ها بهآوری دادهپس از این مرحله، به دلیل دسترسی بهتر به اینترنت و محدودیت زمانی، جمع  .حضوری مشارکت کردند

نفر در   ۱۸۸در مجموع،   . آنلاین از طریق لینک در دسترس دانشجویان دانشگاه هنر اصفهان و مؤسسه المهدی مهر ادامه یافت

به    .ها پاسخ دادند نامهصورت آنلاین به پرسشفر بهن  ۱۶۸صورت حضوری و  نفر به  ۲۰پژوهش شرکت کردند که از این تعداد،  

منظور رعایت اصول اخلاقی در پژوهش، به شرکت کنندگان اطلاع داده شد که پرسشنامه ها در جهت جمع آوری اطلاعات 

برای یک پژوهش دانشگاهی است و پاسخ آن ها محرمانه و غیرقابل شناسایی است و می توانند در هر مرحله از پاسخگویی به  

 .است ۲۶نسخۀ  Spssافزار ابزار استفاده شده برای تحلیل نتایج نرم . اف دهندپرسشنامه ها بدون هیچ گونه عواقب منفی انصر

های  برای مقایسۀ فراوانی ترجیحات سبک ۵آوری شده، از آزمون خی دوهای جمععنوان پژوهش و دادهدر این روش با توجه به
 

1. Pashler, McDaniel, Rohrer, & Bjork 

2. Biggs & Tang 
3. method 

4. Delavar 

5. Chi-Square 
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وسیلۀ همبستگی اسپیرمن وجود یا عدم وجود رابطه بین همچنین به  .های عملی و غیرعملی استفاده شدیادگیری در رشته 

در   P <۰٫۰۵ برابر  خی دوداری رد یا قبول فرضیات برای آزمون سطح معنی . های یادگیری و انگیزۀ پیشرفت بررسی شدسبک 

 .است دارمعنی )دوطرفه( ۰.۰۱سطح  در نظر گرفته شده است و برای همبستگی اسپیرمن، همبستگی

 (ILS)  1نامه سبک یادگیری فلدر و سیلورمن پرسش

طراحی و ساخته شده است و    ۱۹۸۵و سیلورمن در سال    سؤال بوده که توسط فلدر  ۴۴نامه سبک یادگیری دارای  این پرسش

نامه در تحقیقات روایی و پایایی این پرسش  .بعد )فعال، تأملی، حسی، شهودی، دیداری، کلامی، متوالی و کلی( است  ۸دارای  

نامه سبک یادگیری  نفر از دانشجویان به پرسش  ۱۸۸دهی  در این پژوهش پس از پاسخ  .گوناگون مورد تأیید قرار گرفته است

نامه برای هر یک از ابعاد سبک یادگیری به  آمده از بررسی پایایی درونی سؤالات پرسش دستفلدر سیلورمن ضرایب آلفای به 

(  ۶۰/۰کلامی، )   -(، برای دو بعد دیداری  ۴۴/۰تأملی )  -(، برای دو بعد فعال  ۵۲/۰کلی )  -این صورت است: برای دو بعد متوالی  

 .(۵۸/۰دی )شهو - برای بعد حسی 

) ۲زواننبرگ   -وان    پرسش۲۰۰۰و همکاران  روی  (  بر  را  فلدر سیلورمن  یادگیری  برای  دانش  ۲۸۴نامه سبک  انگلیسی  آموز 

نامه برای هر یک از ابعاد  ضرایب آلفای محاسبه شده برای بررسی پایایی درونی سؤالات پرسش  .سنجش پایایی آن انجام دادند

(، برای دو بعد دیداری ۰/ ۵۱تأملی ) - (، برای دو بعد فعال ۴۱/۰کلی ) - سبک یادگیری به شرح زیر است: برای دو بعد متوالی  

-  ( حسی  ۵۶/۰کلامی،  بعد  برای   )-  ( وساکوزوا   .(۶۵/۰شهودی  کاپلان  نگاه  یا  ۳از  ثبات،  اعتمادپذیری،  دقت  همان  پایایی 

های متفاوتی وجود دارد از جمله: بازآزمایی، روش موازی برای انجام پایایی شیوه  .های حاصل از آزمون استتکرارپذیری یافته

که در پژوهش   ۵و روش آلفای کرونباخ ۴ریچاردسون   -کردن آزمون، روش کودر  های همتا، روش تصنیف یا دونیمهیا آزمون

های بررسی همسانی درونی است  سیلورمن از ضریب آلفای کرونباخ که از شیوه  - نامه فلدر  سیامکی برای تعیین پایایی پرسش

های  نامه برای هر کدام از ابعاد سبکآمده از سنجش همسانی درونی سؤالات پرسشدست ضریب آلفای به  .استفاده شده است

  - (، برای دو بعد دیداری  ۶۵/۰تأملی )  -(، برای دو بعد فعال  ۶۹/۰کلی )  - صورت زیر است: برای دو بعد متوالی  یادگیری به

 .(۱۳۹۳، ۶( )سیامکی۷۵/۰شهودی )  -( برای بعد حسی  ۷۶/۰کلامی، )

مربوط    ۴۲+    ۳۸+    ۳۴+    ۳۰+    ۲۶+    ۲۲+    ۱۸+    ۱۴+    ۱۰+    ۶+    ۲های )الف( سؤالات  سؤالات مربوط به هر خرده مؤلفه: گزینه 

مربوط به بعد شهودی    ۴۲+    ۳۸+    ۳۴+   ۳۰+    ۲۶+   ۲۲+   ۱۸+    ۱۴+    ۱۰+   ۶+   ۲های )ب( سؤالات  گزینه  .به بعد حسی است

 .مربوط به بعد دیداری است  ۴۳+    ۳۹+    ۳۵+    ۳۱+    ۲۷+    ۲۳+    ۱۹+    ۱۵+    ۱۱+    ۷+    ۳های )الف( سؤالات  گزینه   .است

های  گزینه  .مربوط به بعد کلامی است  ۴۳+    ۳۹+    ۳۵+    ۳۱+    ۲۷+    ۲۳+    ۱۹+    ۱۵+    ۱۱+    ۷+    ۳های )ب( سؤالات  گزینه 

  . های یادگیری استسبکمربوط به بعد فعال از    ۴۱+    ۳۷+    ۳۳+    ۲۹+    ۲۵+    ۲۱+    ۱۷+    ۱۳+    ۹+    ۵+    ۱)الف( سؤالات  

های )الف(  گزینه  .مربوط به بعد تأملی است  ۴۱+    ۳۷+    ۳۳+   ۲۹+   ۲۵+    ۲۱+    ۱۷+    ۱۳+    ۹+   ۵+    ۱های )ب( سؤالات  گزینه 

+    ۴های )ب( سؤالات  گزینه  .مربوط به بعد متوالی است  ۴۴+    ۴۰+    ۳۶+    ۳۲+    ۲۸+    ۲۴+    ۲۰+    ۱۶+    ۱۲+    ۸+    ۴سؤالات  

 .(۱۹۸۸)فلدر و سیلورمن، مربوط به بعد کلی است  ۴۴+   ۴۰+   ۳۶+  ۳۲+  ۲۸+  ۲۴+  ۲۰+  ۱۶+   ۱۲+  ۸

 
1. inventory of learning styles  

2. Van-Zwanenberg 

3. Kaplan & Saccuzzo 

4. Kuder-Richardson 

5. Cronbach's Alpha 

6. Siyamaki 
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به این معنا که از   . نامه به این صورت است که هر یادگیرنده یک برتری شخصی برای هر بعد داردگذاری: این پرسشنحوۀ نمره

  ۴سبک یادگیری برتر نسبت به   ۴نامه، فرد  مثال در تفسیر این پرسش عنوان به  .بعد یک اولویت جداگانه دارد  ۴بین هر یک از  

این محدوده از یازده سؤال که برای   .شوندبرای هر بعد عنوان می  -۱۱+ تا  ۱۱ها بین مقادیر  این اولویت  .ها داردسبک مقابل آن

  ۳-تا    ۳آمده از +دستنامه، اعداد بهدر تفسیر نمرات حاصل از این پرسش  .گیردهر یک از ابعاد قرار داده شده است، منشأ می

دهندۀ طیفی از نشان  ۱۱- تا    ۹-و    ۱۱تا +  ۹دهندۀ ترجیح کم و اعداد +نشان  ۷-تا    ۵-و    ۷تا +  ۵در طیف متعادل، اعداد +

شود که از هر دو سبک یادگیری بهره  طیف متعادل افرادی را شامل می  .هستندترجیحات زیاد به یک سبک یادگیری خاص  

دهد که فرد ترجیح  قرارگرفتن نتیجۀ نمرات فرد در طیف ترجیحات کم نشان می  . گیرندبرند و در وسط پیوستار قرار میمی

شود که به یک سمت پیوستار )به یک  افرادی را شامل می  ،طیف شدید   .کمی به اولویت قراردادن یک سبک یادگیری دارد

به یک معنا   .برند سبک یادگیری خاص( تمایل شدیدتری دارند و از سبک یادگیری دیگر در طرف دیگر پیوستار کمتر بهره می

 . (۱۹۸۸)فلدر و سیلورمن، ساز باشدتواند در یادگیری شخص مشکلاین طیف می

  (AMQ)1نامه انگیزۀ پیشرفت هرمنسرسشپ

مورد تجدیدنظر قرار   ۱۳۷۹در سال   ۳طراحی و توسط هومن و عسگری ۲توسط هرمنس  ۱۹۷۰نامه که در سال  این پرسش

انگیزه پیشرفت هرمنس طراحی و نمره  ۹سؤالات آن بر اساس    .سؤال است  ۳۹گرفته است، شامل   گذاری ویژگی مرتبط با 

،  ۲۰،  ۱۶،  ۱۵،  ۱۴،  ۱۰،  ۹،  ۱،  ۴در سؤالات شماره    . شوندصورت مثبت و برخی دیگر منفی ارائه میبرخی از سؤالات به .شوندمی

،  ۱۹،  ۱۸،  ۱۷،  ۱۳،  ۱۲،  ۱۱،  ۸،  ۷،  ۶،  ۵،  ۳،  ۲و در سؤالات شماره    ۴، و دال  ۳، به جیم  ۲، به ب  ۱به الف    ۲۹،  ۲۸،  ۲۷،  ۲۳

)هومن و    است  ۱۱۶تا    ۲۹شود و دامنه تغییرات از  داده می  ۱و دال    ۲، به جیم  ۳، به ب  ۴، به الف  ۲۶،  ۲۵،  ۲۴،  ۲۲،  ۲۱

 . (۱۳۷۹ ،عسگری

آمده از  دستنامه انگیزۀ پیشرفت هرمنس ضرایب آلفای به نفر از دانشجویان به پرسش   ۱۸۸دهی  در این پژوهش پس از پاسخ

( بر اساس تحقیقات قبلی در مورد انگیزه  ۱۹۷۰هرمنس )  .به دست آمد  ۴۶/۰نامه  بررسی پایایی درونی سؤالات این پرسش

رفتار پیش با  را  و همچنین ضریب همبستگی هر سؤال  استفاده کرد  اعتبار  برای محاسبه  روایی محتوا  از  رونده و  پیشرفت، 

نامه انگیزش  مضاف بر این، بین پرسش  ./متغیر است۵۷تا    ۳۰/۰نامه از  به سؤالات پرسش ضرایب باتوجه   .گرا محاسبه کردپیشرفت

هرمنس پایایی    ۱۹۷۰در سال    .ضریب همبستگی وجود دارد (TAT)4 پیشرفت هرمنس و آزمون فرافکنی اندریافت موضوع

  ۸۴/۰نامه  ضریب پایایی محاسبه شده برای پرسش  .آزمون انگیزش پیشرفت را با استفاده از روش آلفای کرونباخ محاسبه کرد

  ۸۴/۰آمده  دستنامه مجدداً پس از سه هفته با استفاده از روش بازآزمون برای کارآموزان اجرا شد و ضریب پایایی بهپرسش  .بود

 . (۱۹۷۰ ، )هرمنس بود

 

 هایافته 
پژوهش، در مجموع   این  این میان،    ۱۸۸در  از  از شرکت   ۱۶۲نفر شرکت داشتند که  زنان تشکیل مینفر  را  دادند  کنندگان 

سال متغیر   ۶۰تا    ۱۸کنندگان از  محدوده سنی شرکت  .درصد(  ۱۳.۸نفر دیگر مرد بودند )  ۲۶درصد(، در حالی که    ۸۶.۲)معادل  

از نظر وضعیت تأهل،    .سال بوده است  ۶۰سال و بیشترین آن    ۱۸شده در این پژوهش  بود؛ به این معنا که کمترین سن ثبت

درصد(    ۶. ۴۳نفر )  ۸۲درصد کل نمونه است، و در مقابل،    ۵۶.۴کننده مجرد بودند که این تعداد برابر با  نفر از افراد شرکت  ۱۰۶

 
1. achievement motivation questionnaire 

2. Hermans 

3. Homan and Asgari 

4. Thematic Apperception Test  
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افراد نشان داد که    .وضعیت تأهل داشتند این  از آن   ۸۵همچنین، بررسی وضعیت تحصیلی  درصد( در    ۴۵.۲ها )معادل  نفر 

  .کردندهای غیرعملی تحصیل میدرصد( در رشته  ۵۴.۸نفر دیگر )  ۱۰۳های عملی مشغول به تحصیل بودند، در حالی که  رشته 

 .های یادگیری این افراد به تفصیل ارائه شده است، توزیع فراوانی سبک۲در جدول 
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 های یادگیری فراوانی ترجیحات سبک   -۲جدول  

 درصد فراوانی  فراوانی   
  درصد فراوانی

 معتبر

درصد فراوانی  

 تجمعّی 

 فعال/تأمل 

 ۵/۶۶ ۵/۶۶ ۵/۶۶ ۱۲۵ ۳-تا    ۳+

 ۱۰۰ ۵/۳۳ ۵/۳۳ ۶۳ ۱۱تا    ۵

  ۱۰۰ ۱۰۰ ۱۸۸ کل

 حسی/شهودی 

 ۹/۴۸ ۹/۴۸ ۴/۴۸ ۹۱ ۳-تا    ۳+

 ۱۰۰ ۱/۵۱ ۵/۵۰ ۹۵ ۱۱تا    ۵

  ۱۰۰ ۹/۹۸ ۱۸۶ کل

   ۱/۱ ۲ داده ناقص 

 دیداری/کلامی 
 

۰ ۱ ۵/۰ ۵/۰ ۵/۰ 

 ۲/۴۹ ۷/۴۸ ۴/۴۸ ۹۱ ۳-تا    ۳+

 ۱۰۰ ۸/۵۰ ۵/۵۰ ۹۵ ۱۱تا    ۵

  ۱۰۰ ۵/۹۹ ۱۸۷ کل

   ۵/۰ ۱ داده ناقص 

 متوالی/کلی

۰ ۱ ۵/۰ ۵/۰ ۵/۰ 

 ۰/۵۹ ۵/۵۸ ۹/۵۶ ۱۰۷ ۳-تا    ۳+

 ۱۰۰ ۰/۴۱ ۹/۳۹ ۷۵ ۱۱تا    ۵

  ۱۰۰ ۳/۹۷ ۱۸۳ کل

   ۷/۲ ۵ داده ناقص 

   ۱۰۰ ۱۸۸  مجموع 

 

در بعد فعال/تأملی سبک ارائه به اطلاعات    باتوجه یادگیری،  شده در جدول فوق،  این نمونه در   ۶۶.۵های  افراد  از کل  درصد 

وضعیت متعادل قرار دارند، به این معنا که ترجیح مشخصی به سمت فعال یا تأملی ندارند و از هر دو شیوه در فرآیند یادگیری  

درصد، بیشتر به بعد    ۵۱.۱های این مطالعه، با  دهد که آزمودنیدر بعد حسی/شهودی، نتایج نشان می  .کنندخود استفاده می

تر از بعد شهودی است؛ به این معنی که این دسته از دانشجویان اطلاعات را عمدتاً  ها قویحسی گرایش دارند و این بعد در آن
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درصد از دانشجویان این    ۵۰.۸در بعد دیداری/کلامی،    .کنندهای ملموس دریافت میاز طریق تجربه مستقیم، مشاهده و واقعیت

دهنده اهمیت تصاویر، نمودارها و سایر  دهند، که نشانپژوهش سبک یادگیری دیداری را به سبک یادگیری کلامی ترجیح می

های این مطالعه در وضعیت درصد از آزمودنی ۵۸.۵در نهایت، در بعد متوالی/کلی،  .ابزارهای بصری در یادگیری این گروه است

کنند و نه صرفاً به  مرحله متوالی عمل میبهمتعادل قرار دارند، به این معنا که در پردازش اطلاعات، نه صرفاً به شیوه مرحله 

 . درک کلی مطالب متکی هستند

این    .دو استفاده شده استکنندگان، از آزمون خیهای یادگیری بین شرکتهای موجود در فراوانی سبکبرای بررسی تفاوت

رود و در اینجا میزان تفاوت در ترجیحات ای به کار میطور خاص برای تحلیل ارتباط بین متغیرهای دستهآزمون آماری به

ارائه شده است که   ۳نتایج حاصل از این آزمون در جدول    .ها را در ابعاد مختلف مورد بررسی قرار داده استیادگیری آزمودنی

های  دهد که آیا توزیع سبک این جدول نشان می  .های مختلف مقایسه شده استهای یادگیری در گروهدر آن، فراوانی سبک 

 .صورت معناداری متفاوت است یا خیریادگیری در میان افراد نمونه به

 های یادگیری )آزمون خی دو( مقایسۀ فراوانی سبک   -۳جدول  

 

 درجه آزادی  اعتبار  آزمون  سبک یادگیری 
معناداری  

 دوطرفه 
 علامت دوطرفه

علامت  

 طرفهیک

 فعال/تأملی

   ۰۲/۰ ۱ ۴۴۴/۵ پیرسون خی دو 

تصحیح 

 پیوستگی 
۷۴۴/۴ ۱ ۰۲۹/۰   

نسبت  

 نماییدرست 
۴۲۲/۵ ۱ ۰۲/۰   

آزمون دقیق  

 فیشر
   ۰۲۱/۰ ۰۱۵/۰ 

   ۰۲/۰ ۱ ۴۱۵/۵ تداعی خطی

نمونه از موارد  

 معتبر
۱۸۸     

 حسی/شهودی 

   ۵۷۵/۰ ۱ ۳۱۵/۰ پیرسون خی دو 

تصحیح 

 پیوستگی 
۱۷۱/۰ ۱ ۷۶۹/۰   

نسبت  

 نماییدرست 
۳۱۵/۰ ۱ ۵۷۵/۰   

آزمون دقیق  

 فیشر
   ۶۵۹/۰ ۳۴۰/۰ 

   ۵۷۶/۰ ۱ ۳۱۳/۰ تداعی خطی

نمونه از موارد  

 معتبر
۱۸۶     
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های عملی  فعال/تأملی در رشتههای یادگیری دهد که بین سبک نشان می ۰.۰۵با توجه به جدول بالا، مقدار معناداری کمتر از 

این بدان معناست که دانشجویان این دو گروه از نظر تمایل به استفاده از    .داری وجود داردو غیرعملی دانشگاه تفاوت معنی

باشد،    ۰.۰۵در مقابل، در شرایطی که مقدار معناداری بیشتر از    .توجهی دارندرویکردهای فعال یا تأملی در یادگیری تفاوت قابل

تفاوت معنیهای یادگیری حسی/شهودی در رشته توان نتیجه گرفت که بین سبکمی داری  های عملی و غیرعملی دانشگاه 

کنند و تفاوت  این یافته بیانگر آن است که در این بعد یادگیری، دانشجویان هر دو گروه الگوی مشابهی را دنبال می  .وجود ندارد

 .توجه نیستها از نظر آماری قابلآن 

 

 های یادگیری )آزمون خی دو( مقایسۀ فراوانی سبک   -۳جدول  ادامۀ  

 

های عملی و  رشتههای یادگیری دیداری/کلامی در دهد که بین سبکنشان می ۰.۰۵در جدول فوق، مقدار معناداری بیشتر از 

نظر از نوع رشته  این یافته بیانگر آن است که دانشجویان هر دو گروه، صرف  .داری وجود نداردغیرعملی دانشگاه تفاوت معنی

کنند و تفاوت چشمگیری در این بعد مشاهده  های یادگیری دیداری یا کلامی استفاده میطور مشابه از سبکتحصیلی خود، به

های عملی و  های یادگیری متوالی/کلی در رشته دهد که بین سبک نشان می ۰.۰۵در مقابل، مقدار معناداری کمتر از   .شودنمی

دهی یادگیری  این نتیجه حاکی از آن است که شیوه پردازش اطلاعات و سازمان  .داری وجود داردغیرعملی دانشگاه تفاوت معنی

های عملی و غیرعملی از نظر تمایل به یادگیری متوالی یا  ویان رشته در میان دانشجویان این دو گروه متفاوت بوده و دانشج

 . کلی، الگوهای متمایزی دارند

ها با یکدیگر همبستگی دارند یا خیر،  های یادگیری مختلف و ارزیابی اینکه آیا این سبکبرای بررسی روابط موجود بین سبک

ای و ویژه برای سنجش همبستگی میان متغیرهای رتبهاین آزمون آماری به  .از آزمون همبستگی اسپیرمن استفاده شده است

این   .های مختلف یادگیری گزارش شده است، نتایج آزمون همبستگی اسپیرمن برای سبک ۴در جدول    .غیرخطی مناسب است

معناداری   درجه آزادی  اعتبار   

 دوطرفه 

علامت  

 دوطرفه 

علامت  

 طرفهیک

   ۲۶۴/۰ ۲ ۶۳۳/۲ پیرسون خی دو  دیداری/کلامی 

نسبت  

 نماییدرست 

۰۴۴/۳ ۲ ۲۱۸/۰   

   ۱۳۰/۰ ۱ ۲۸۸/۲ تداعی خطی

نمونه از موارد  

 معتبر

۱۸۷     

   ۰۴۱/۰ ۲ ۳۹۷/۶ پیرسون خی دو  متوالی/کلی

نسبت  

 نماییدرست 

۷۸۴/۶ ۲ ۰۳۴/۰   

   ۰۱۳/۰ ۱ ۲۰۰/۶ تداعی خطی

نمونه از موارد  

 معتبر

۱۸۳     
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های مختلف یادگیری وجود دارد یا خیر و میزان شدت  دهد که آیا ارتباط معناداری بین سبکطور خاص نشان میجدول به

 . کندها را مشخص میاین همبستگی

 های یادگیری )آزمون همبستگی اسپیرمن( بررسی رابطۀ سبک   -۴جدول  

 فعال/تأملی   
حسی/  

 شهودی 
 متوالی/کلی دیداری/کلامی 

انگیزه  

 پیشرفت 

 همبستگی

 اسپیرمن 

 فعال/تأملی

ضریب  

 همبستگی
۰۰۰/۱ ۲۷/۰- ۱۰۵/۰ ۰۶۵/۰ ۰۰۸/۰ 

سطح  

معناداری در  

 حالت دوطرفه

۰ ۷۱۷/۰ ۱۵۲/۰ ۳۸۳/۰ ۹۱۴/۰ 

 ۱۸۵ ۱۸۳ ۱۸۷ ۱۸۶ ۱۸۸ تعداد

 حسی/شهودی 

ضریب  

 همبستگی
۲۷/۰- ۰۰۰/۱ ۴۳/۰- ۱۱۷/۰ ۰۳۱/۰ 

سطح  

معناداری در  

 حالت دوطرفه

۷۱۷/۰ ۰ ۵۶۱/۰ ۱۱۴/۰ ۶۷۴/۰ 

 ۱۸۴ ۱۸۲ ۱۸۵ ۱۸۶ ۱۸۶ تعداد

 دیداری/کلامی 

ضریب  

 همبستگی
۱۰۵/۰ ۴۳/۰- ۰۰۰/۱ *۱۹۴/۰ ۰۰۶/۰ 

سطح  

معناداری در  

 حالت دوطرفه

۱۵۲/۰ ۵۶۱/۰ ۰ ۰۰۸/۰ ۹۴۰/۰ 

 ۱۸۴ ۱۸۳ ۱۸۷ ۱۸۵ ۱۸۷ تعداد

 متوالی/کلی

ضریب  

 همبستگی
۰۶۵/۰ ۱۱۷/۰ *۱۹۴/۰ ۰۰۰/۱ ۰۱۸/۰ 

سطح  

معناداری در  

 حالت دوطرفه

۳۸۳/۰ ۱۱۴/۰ ۰۰۸/۰ ۰ ۸۰۹/۰ 

 ۱۸۰ ۱۸۳ ۱۸۳ ۱۸۲ ۱۸۳ تعداد

 انگیزه پیشرفت 

ضریب  

 همبستگی
۰۰۸/۰ ۰۳۱/۰ ۰۰۶/۰ ۰۱۸/۰- ۰۰۰/۱ 

سطح  

معناداری در  

 حالت دوطرفه

۹۱۴/۰ ۶۷۴/۰ ۹۰۴/۰ ۸۰۹/۰ ۰ 

 ۱۸۵ ۱۸۰ ۱۸۴ ۱۸۴ ۱۸۵ تعداد
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ارائه  معناداری  میمقادیر  نشان  جدول  در  سبکشده  که  حسی/شهودی،  دهند  فعال/تأملی،  یادگیری  و  های  دیداری/کلامی 

های یادگیری  یک از این سبکدهد که هیچاین یافته نشان می  .هستند  ۰.۰۵متوالی/کلی، همگی دارای مقادیر معناداری بالاتر از  

به عبارت دیگر، تفاوت در نحوه یادگیری افراد، چه از نظر فعال یا تأملی بودن، چه   . اندتأثیر معناداری بر انگیزه پیشرفت نداشته 

های دیداری یا کلامی، رابطه مشخص و معناداری با میزان های حسی یا شهودی، و چه در استفاده از شیوهدر ترجیح روش

های متوالی یا کلی نیز نتوانسته است علاوه بر این، الگوی پردازش اطلاعات در قالب سبک  . انگیزه پیشرفت نشان نداده است

های یادگیری  بر این اساس، نتایج پژوهش حاضر بیانگر آن است که بین سبک   .تفاوت معناداری در انگیزه پیشرفت ایجاد کند

 .مختلف و میزان انگیزه پیشرفت دانشجویان ارتباط معناداری مشاهده نشده است

 

 گیری بحث و نتیجه
رابطۀ آن با انگیزۀ  های عملی و غیرعملی دانشگاه و بررسی های یادگیری در رشتهژوهش حاضر با هدف مقایسۀ فراوانی سبکپ 

ای بوده و در آن  شناسی، توصیفی، همبستگی و علی مقایسهاین پژوهش از نظر روش   .پیشرفت تحصیلی دانشجویان انجام شد

ی آماری پژوهش شامل دانشجویان  جامعه  .از ابزارهای معتبر و استاندارد برای سنجش متغیرهای موردنظر استفاده شده است

برای    .ای تصادفی انتخاب شدصورت خوشه دانشجو به   ۱۸۸ای متشکل از  ها، نمونههای شهر اصفهان بوده که از میان آن دانشگاه

 .صورت گرفت SPSS26 افزارهای استاندارد بهره گرفته شد و تحلیل نتایج با استفاده از نرمنامهها، از پرسشآوری دادهجمع 

نشان داد که سبک  پژوهش  این  یادگیری در میان دانشجویان رشته نتایج  و غیرعملی توزیع متفاوتی دارند،  های  های عملی 

ها بسته به  درصد از دانشجویان در بُعد فعال/تأملی دارای سبک یادگیری متعادل هستند، به این معنا که آن  ۶۶.۵ای که گونه به

بهره میموقعیت تأملی  و  فعال  از هر دو روش  به   ۵۱.۱همچنین،    .برندهای مختلف  را  اطلاعات حسی  دانشجویان  از  درصد 

  ۵۰.۸علاوه بر این،    .های عینی و واقعی باشدها بر اساس دادهدهند که یادگیری آن اطلاعات شهودی ترجیح داده و ترجیح می

دهند، بدین معنا که استفاده از تصاویر، نمودارها  درصد از دانشجویان نیز روش یادگیری دیداری را به یادگیری کلامی ترجیح می

درصد از   ۵۸.۵ها نشان داد که  همچنین بررسی  .ها مؤثرتر استو سایر ابزارهای بصری در درک و پردازش اطلاعات برای آن

این بدان    .کنندصورت متوالی و کلی تنظیم میصورت متعادل بین پردازش اطلاعات بهدانشجویان سبک یادگیری خود را به

طور ترکیبی و  طور کامل از طریق درک کلی مطالب، بلکه بهگام، و نه بهبهای خطی و گاممعناست که آنان نه صرفاً به شیوه

دهد که بسیاری از دانشجویان قادرند  های یادگیری نشان میچنین الگوهای ترکیبی در سبک  .پردازندمنعطف به یادگیری می

 . های یادگیری خود را تعدیل کرده و از انواع راهبردهای شناختی استفاده کنندزشی، روشبسته به شرایط مختلف آمو 

بر آن دارد که دانشجویان در هر دو گروه رشته پژوهش همچنین دلالت  این  غالباً سبکنتایج  غیرعملی،  و  های  های عملی 

در ابعاد فعال/تأملی، حسی/شهودی و دیداری/کلامی، اکثریت دانشجویان  . دهندیادگیری متعادل را در ابعاد مختلف ترجیح می

پذیری دانشجویان در فرآیند یادگیری است،  ها حاکی از انعطافاین یافته .گیری از هر دو سبک یادگیری داشتندتمایل به بهره

تواند تأثیر چنین انعطافی در یادگیری می  .های گوناگون یادگیری استفاده کنندهای مختلف از روش زیرا آنان قادرند در موقعیت

 . نین پیشرفت تحصیلی دانشجویان داشته باشدهای شناختی و همچبسزایی در بهبود فرآیند یادگیری، ارتقای مهارت

های معناداری را آشکار  دو تفاوتهای عملی و غیرعملی، نتایج آزمون خیهای یادگیری میان دانشجویان رشته در مقایسۀ سبک 

این یافته نشان    .های یادگیری فعال و متوالی تمایل دارند های عملی بیشتر به سبکها، دانشجویان رشته بر اساس یافته  .ساخت

صورت  ها اغلب بهمند هستند و یادگیری آن محور علاقههای یادگیری تجربی و تعاملها به شیوه دهد که دانشجویان این رشته می

انجام فعالیت  .رودگام و ساختاریافته پیش میبهگام از طریق  دارند  های مستقیم، و  های عملی، تجربهاین دانشجویان تمایل 

 . د بگیرندهمچنین تعاملات گروهی و کارهای مشارکتی، مطالب جدید را یا
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ها احتمالاً  این تفاوت  .کنندهای متعادل در ابعاد مختلف استفاده میهای غیرعملی بیشتر از سبک در مقابل، دانشجویان رشته 

های عملی، دانشجویان  دیگر، در رشتهعبارتبه  .شودهای دانشگاهی مربوط میشده در این دو گروه از رشته به ماهیت دروس ارائه

های غیرعملی، یادگیری معمولاً از که در رشتههای عملی نیاز دارند، درحالیبرای درک بهتر مباحث به مشارکت در فعالیت

های متنوعی برای پردازش اطلاعات  دهد از سبکها امکان میشود که به آنتری انجام میهای مختلف و متعادلطریق روش 

های آموزشی، باید به  های تدریس در هر یک از این گروهها تأکید دارند که برای طراحی بهتر روشاین یافته  . استفاده کنند

های شناختی و یادگیری آنان  های آموزشی متناسب با ویژگیهای سبک یادگیری دانشجویان توجه بیشتری شود و روش تفاوت

 . تدوین گردد

در واقع،    . ها در واحدهای درسی مختلف استهای یادگیری در دانشجویان و تفاوت این سبکها حاکی از پویایی سبکاین یافته

سبک یادگیری دانشجویان لزوماً ثابت و تغییرناپذیر نیست، بلکه ممکن است تحت تأثیر عوامل مختلفی مانند ماهیت دروس،  

تغییر کند به موضوع درسی  نسبت  فرد  انگیزه  و  میزان علاقه  و حتی  اساتید، شرایط محیطی  تدریس  بیان دیگر،    .روش  به 

انعطافهای دروس، ممکن است بهدانشجویان بسته به شرایط و ویژگی یادگیری مختلف جابهپذیر بین سبکصورت  جا  های 

  .توان دریافت که هر واحد درسی ممکن است سبک یادگیری متفاوتی را طلب کند همچنین از نتایج این پژوهش می  .شوند

یادگیری فعال نیازمند سبک  احتمالاً  تجربی  بر تجبرای مثال، دروس عملی و  که دروس نظری و  اند، درحالیربهتر و مبتنی 

های تدریس  دهد که شیوهاین موضوع نشان می  .های تأملی یا کلامی همخوانی داشته باشندمفهومی ممکن است بیشتر با سبک

های  ای طراحی شوند که بتوانند پاسخگوی نیازهای متنوع دانشجویان باشند و فرصت استفاده از سبک ها باید به گونهدر دانشگاه

ای به تقویت سبک یادگیری غیرغالب دانشجویان علاوه بر این، لازم است توجه ویژه   .یادگیری مختلف را برای آنان فراهم کنند

عنوان مثال، دانشجویی که عمدتاً به سبک  به  .های گوناگون را داشته باشندشود تا در شرایط مختلف توانایی استفاده از سبک

هایی  شود، ممکن است دچار چالشصورت شنیداری ارائه می مواجهه با محتوای آموزشی که به یادگیری دیداری متکی است، در  

های  تواند به دانشجویان کمک کند تا در موقعیتهای مختلف میهای پردازش اطلاعات در سبکبنابراین، تقویت مهارت  .شود

تواند دانشجویان را برای یادگیری بهتر و  این امر می  . آموزشی متنوع، توانایی بیشتری در درک و پردازش اطلاعات داشته باشند

تنها به  های یادگیری گوناگون، نهدر واقع، توسعه توانایی استفاده از سبک  .های مختلف آماده کند پذیری در موقعیتانعطاف

در دنیای    .نماید میهای شناختی و تطبیقی آنان را نیز تقویت  کند، بلکه مهارتبهبود عملکرد تحصیلی دانشجویان کمک می

تواند  های مختلف یادگیری میپذیری شناختی اهمیت بسیاری دارد، توانایی انطباق با روشامروز که یادگیری مداوم و انعطاف

 .ای آنان در نظر گرفته شودعنوان یک مزیت اساسی برای دانشجویان در مسیر تحصیلی و حرفهبه

برخلاف انتظارات    . های یادگیری و انگیزۀ پیشرفت تحصیلی بودیکی دیگر از نتایج مهم این پژوهش، بررسی رابطۀ بین سبک

های پیشین  این یافته در تضاد با برخی از پژوهش  . اولیه، نتایج نشان داد که هیچ ارتباط معناداری میان این دو متغیر وجود ندارد

یکی از دلایل احتمالی    . های یادگیری و انگیزۀ پیشرفت تحصیلی بودندای مستقیم میان سبکاست که حاکی از وجود رابطه

تواند این باشد که انگیزۀ پیشرفت تحصیلی تحت تأثیر عوامل متعددی ازجمله عوامل فردی، محیطی، خانوادگی  این نتیجه می

های یادگیری،  توان نتیجه گرفت که سبک ستا، میدر این را  .شودو آموزشی قرار دارد و تنها به سبک یادگیری محدود نمی

ای در انگیزۀ پیشرفت کنندهتوانند نقش تعیینتنهایی نمیهرچند بر فرآیند یادگیری و درک مطالب تأثیرگذارند، اما لزوماً به

تر میان این متغیرها پرداخته های بیشتر در این حوزه باید به تحلیل ارتباط پیچیدهبه همین دلیل، بررسی  .تحصیلی ایفا کنند

ها ابعاد مختلف انگیزش های آینده شود که در آنساز پژوهشتواند زمینهاین امر می  .و عوامل مؤثر دیگر را نیز در نظر بگیرند

نتایج   . های یادگیری مورد بررسی قرار گیردها با سبکهای شخصیتی، شرایط آموزشی و محیطی، و تعامل آنتحصیلی، ویژگی

پژوه برنامهش همچنین میاین  و  آموزشی  مشاوران  اساتید،  برای  عملی  کاربردهای  باشندتوانند  داشته  طور به  .ریزان درسی 
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های تدریس فعال، مبتنی بر تجربه و کار عملی  های عملی، استفاده از روشیادگیری در رشته- خاص، برای بهبود فرآیند یاددهی 

رشته   .شودتوصیه می  در  مقابل،  بهدر  غیرعملی،  از سبک کارگیری روشهای  استفاده  به  را  دانشجویان  ترکیبی که  های  های 

های تدریس  های آموزشی و روشدهند که طراحی دورهها نشان میاین یافته .تواند مفید باشدیادگیری متنوع تشویق کند، می

 . های یادگیری دانشجویان تنظیم شود تا اثربخشی بیشتری در فرآیند یادگیری داشته باشدباید متناسب با سبک

های یادگیری و انگیزش تحصیلی فراهم  ی سبکتواند بستری مناسب برای تحقیقات آتی در حوزهدر نهایت، پژوهش حاضر می

گر بیشتری را در تری از دانشجویان انجام شده و متغیرهای مداخلههای گستردهتوانند بر روی نمونه های آینده میبررسی .آورد

بگیرند تأثیر سبک   . نظر  بررسی  جنبه همچنین،  بر دیگر  یادگیری  آکادمیک،  های  عملکرد  ازجمله  و شناختی،  های تحصیلی 

استراتژی  و  پژوهشهای حل مسئله، میخلاقیت  برای  را  باز کندتواند مسیرهای جدیدی  آموزشی  این    .های  نتایج  بنابراین، 

که راهکارهایی عملی برای بهبود فرآیند  کند، بلهای یادگیری در دانشجویان کمک میتنها به فهم بهتری از سبک مطالعه نه

 .توانند در جهت ارتقای کیفیت آموزش دانشگاهی مؤثر واقع شونددهد که مییادگیری و تدریس ارائه می

  است؛  گرفتهانجام  آنان  غیرعملی و   عملی  هایرشته   تفکیک  به غیرانتفاعی   و   دولتی   هایدانشگاه  دانشجویان  روی   بر  پژوهش   این

  این  به  .است  شده  انجام  مقطعی  صورتبه  پژوهش   این  همچنین  .ندارد  را  تحصیلی  مقاطع  همه  به  دهی تعمیم  قابلیت  بنابراین

 تجربیات   طریق  از  توانمی  را  یادگیری  هایسبک  که  است  این  توجهقابل  نکتۀ  .سازدمی  دشوار  را  علیت  درباره  گیرینتیجه  دلیل،

  های سبک  پویا  رفتار  تواندنمی  که  است  مقطعی  مطالعه  یک  فعلی  کار  (، و۹۹۷۱،  ۱سورینس و دم )  داد  تغییر  و  توسعه  یادگیری

 بررسی مورد خاص مقطع و زمانیک  در صرفاً را یادگیرندگان رفتار پژوهشی طرح این که معنا این به .کند توصیف را یادگیری

  هی  لی،   پینگ  پژوهش   چون  قبلی   های پژوهش  و   پژوهش   این  از  حاصل   نتایج   بهباتوجه  که  است  صورتی  در   این  است   داده  قرار

 مختلف   مباحث  با  مواجهه  در  و  مختلف  هایموقعیت  در  یادگیرنده  رفتار  و  یادگیری  هایسبک   که  دریافت  توانمی(  ۲۰۲۳)  لیو

 . باشد متفاوت تواندمی

 مؤسسات   دانشجویان  برای  جداگانه  صورتبه  را  مشابهی  تحقیقات  توانمی  اول،  پژوهشی شامل این موارد است:  پیشنهادهای

  انجام   غیرعملی  و  عملی  هایرشته   از  گروه  دو  برای  مجزا  صورتبه   تحقیق  این  دوم،  .داد  انجام  دولتی   هایدانشگاه  و  عالی  آموزش

این    .تر در هر یک از دروس دانشگاهی بررسی شودصورت جزئیهای بعدی سبک یادگیری بهشود در پژوهشپیشنهاد می  .شود

از نحوه تعامل دانشجویان با محتوای درسی فراهم کند و مشخص سازد که آیا دانشجویان در  تواند درک عمیقامر می تری 

  .کندها بسته به ماهیت درس و روش تدریس تغییر میکنند یا سبک آن تمامی دروس از یک سبک یادگیری ثابت استفاده می

توان دریافت که سبک یادگیری  گیرد و میتر مورد بررسی قرار میطور دقیقبه  های یادگیریپویایی سبکدر این صورت، مفهوم  

 .متناسب با هر درس و واحد دانشگاهی کدام است

های مختلفی را برای  های یادگیری به این معناست که افراد بسته به شرایط و محتوای آموزشی ممکن است سبک پویایی سبک

شناسی، رویکرد تأملی  برای مثال، یک دانشجو ممکن است در دروس نظری مانند فلسفه یا روان   . پردازش اطلاعات به کار ببرند

  .های یادگیری فعال و تجربی بهره ببردو مفهومی را ترجیح دهد، اما در دروس عملی و تجربی مانند مهندسی یا هنر، از روش

تواند تحت تأثیر عواملی مانند شیوه تدریس استاد، نوع منابع آموزشی، میزان تعامل و مشارکت دانشجو در این تغییرپذیری می

 . شده در درس قرار گیردکلاس، و حتی پیچیدگی مفاهیم مطرح

های  توانند این تغییرات را در طول زمان بررسی کنند و مشخص سازند که آیا سبکهای آینده میبه همین دلیل، پژوهش

شوند یا این ویژگی عمدتاً پایدار باقی  های آموزشی گوناگون دستخوش تغییر میتجربهیادگیری دانشجویان به مرور و بر اساس  

در طول دوران تحصیل مورد ارزیابی قرار گیرد،    پویای سبک یادگیریکه در آن رفتار    تحلیل طولی رو، انجام یک  ازاین  . ماندمی

 

۱.Severiens  and Dam 
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های یادگیری دانشجویان تواند نشان دهد که آیا سبکچنین پژوهشی می  .تری درباره این موضوع ارائه دهدتواند بینش عمیقمی

از سالدر سال متفاوت  دانشگاه  ابتدایی  با روشهای  مواجهه  آیا  اینکه  و  است  پایانی  تقویت  های  باعث  متنوع،  تدریس  های 

 . شود یا خیرهای یادگیری در آنان میپذیری شناختی و بهبود تواناییانعطاف

  ها رشته   این   مربیان  تا   دهدمی  ارائه  را  اطلاعاتی  دانشگاه  غیرعملی  و   عملی  هایرشته  در  دانشجویان  یادگیری  سبک  شناسایی

 به  است  ممکن  ما  نتایج  .کنند  استفاده  آموزشی  هایبرنامه  تقویت  و  توسعه  اصلاح،  مورد  در  آگاهانه  انتخاب  برای  آنها  از  بتوانند

  های فعالیت  برای  مکمل  یک  عنوانبه  که  زمانی  بخشد،  بهبود   را  آموزش  در  عمیق  یادگیری  و  تعامل  انگیزه،  بالقوه  طور

  تحصیلی  سال  ابتدای  در  مدرسان  و  اساتید  اول،  کاربردی شامل این موارد است:  پیشنهادهای  . شودمی  استفاده  یادگیری/آموزشی

  هر  یادگیری  سبک  شدنمشخص  با   . دهند  پاسخ   سیلورمن  -   فلدر   یادگیری  هایسبک  نامۀ پرسش  به  بخواهند  خود  دانشجویان  از

 موارد   با متناسب تدریس  سبک مدرس مربوطه، درسی واحد محتوای بهباتوجه  همچنین کلاس غالب یادگیری سبک و دانشجو

  هر  فردمنحصربه   یادگیری  سبک  شناسایی   یادگیری،  هایسبک   مفهوم  از  فراگیران  آگاهی  منظوربه  دوم،  . کند  اتخاذ  را  فوق 

 هر   و  یادگیری  سبک  هر  با  متناسب  تدریس  هایسبک  با  آشنایی   یادگیرنده،  هر  یادگیری  در ضعف  و  قوت  نقاط  کشف  دانشجو،

  . شود  برگزار  آموزشی  مؤسسات  در  فراگیران  و   مدرسان  اساتید،  برای  جداگانه  صورتبه  آموزشی  هایدوره  درسی،   واحد  و  رشته

  هایسبک   بحث  به  است  لازم  کنندمی  ایفا  مهمی  بسیار  نقش   فراگیران  یادگیری  فرایند  در  تحصیلی  مشاوران  ازآنجاکه  سوم،

  او  تحصیلی  عملکرد  بهبود  برای  یادگیرنده  فردمنحصربه   یادگیری  سبک  درنظرگرفتن  با  و   باشند  داشته  کامل   تسلط  یادگیری

 مشاوران   برای  آموزشی  های کارگاه  است  لازم  یادگیری  هایسبک  موضوع  بر  تسلط  و   آشنایی  منظور به  بنابراین  کنند؛  ریزیبرنامه

 .شود برگزار کنکور و تحصیلی

 

 تعارض منافع 

 .تعارض منافع ندارم
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  . آموزانتفکر با سبک ادراکی، سبک مفهومی و سبک یادگیری دانش   یهارابطه بین سبک  .(۱۳۸۹)  .اکبریخسروی، عل [۸]

   .۹۴-۷۸(،  ۵)۲،  شناختیتحقیقات روان

ب  .(۱۳۹۶)  .  یلاسه  ی،محمود رضا و کلانتر  ی،چراغعل  یبه،نص  یاندره،م  یرجب [۹] با    یستدر  یهاسبک  ینرابطه  کلاس 

 :doi  .۶۰-۵۱(,  ۶۴)۲۰نو,    یدنو  .۱۳۹۳گلستان در سال    یدانشگاه علوم پزشک  یاندانشجو  یلیتحص  یشرفتو پ  یزشانگ

10 .22038/nnj .2018 .14987 .1039 

  .عملکرد تحصیلی: نقش اهداف پیشرفت و انگیزه پیشرفت  .(۱۳۹۵)  .، جهان، فائزه، و رحیمی، معصومهمحمدیرضایی، عل [۱۰]

 . ۱۷۱-۱۵۵(،  ۴۲)۱۲شناسی و علوم تربیتی(،  )روان   شناسی تربیتیروان 

فصلنامه فن    یان،دانشجو  یانها اضطراب راب  یگام کل بهگام  ی،( فعال تأملیادگیری  یهاسبک  ینرابطه ب  .۱۳۹۲  .ط  یزند [۱۱]

  .۱۰۴-۸۵(:  ۱)۴  یتی،اطلاعات و ارتباطات در علوم ترب  یآور 

با و اطلاعات فناوری از گیریبهره  بین  رابطه   .(۱۳۹۳) سمیرا  سیامکی، [۱۲]  دانشجویان یادگیری ی هاسبک  ارتباطات 

اسلامی دانشگاه شناسیروان  و تربیتی علوم دانشکده )خوراسگان(  واحد آزاد  پااصفهان   ارشدیکارشناس  نامهیان ، 

 . دانشگاه خوراسگان

و حیدری، شیوا [۱۳] فاطمه،  مهارت   .(۱۳۹۸)   .شیرازی،  بین  و سبک رابطه  انتقادی  تفکر  انگیزههای  با  یادگیری    ی  های 

 . e۳۸(،  ۴)۲۷،  مجله تحقیقات پرستاری  .پیشرفت دانشجویان پرستاری

 .یین در دختران دوره راهنمایلورمس  فلدر  یادگیرینامه سبک  پرسش   یسنجروان   یژگیو  هایی بررس  .۱۳۹۰  .م  یصمد [۱۴]

  .۳۹-۶۰(:  ۱)۶  ی،آموزش  یننو  یکردهایرو

- ۲۹(:  ۵۲)۱۳  یران،ا  یفصل نامه آموزش مهندس  ی،محور در آموزش مهندسدانش   یننو  یهاروش   .۱۳۹۰ح،    یانمعمار [۱۵]

۱.   

  ی ها بررسی رابطه بین بهره هوشی با سبک  .(۱۴۰۰)  .میاندهی رودسری، حجت اله، شکیبایی، زهره، و خلخالی، علی [۱۶]

   .۳۰۸۳-۳۰۷۰(،  ۲)۶۴،  پزشکی مشهد مجله دانشکده پزشکی دانشگاه علوم    .یادگیری

مقایسه تفکر انتقادی    .(۱۳۹۹)  .نجفی، سمانه، ابراهیمیان، هادی، خسروجردی، حامد، بایگی، سعید، و ابراهیمی، نجمه [۱۷]

راهبردهای آموزش    .۱۳۹۶یادگیری دانشجویان محقق و غیرمحقق دانشگاه علوم پزشکی گناباد در سال    یهاو سبک 
   .۵۷۸-۵۷۱(،  ۶)۱۳،  )راهبردهای آموزش در علوم پزشکی( 

روان    یپژوهشها   .یشرفتپ  یزهو استاندارد کردن آزمون انگ  یهته  .(۱۳۷۹)  .یعل  ی،و عسگر  یدرعلی،هومن، ح [18]

 SID .https://sid  .ir/paper/426211/fa  .۳۳-۹((،  ۱۱  یاپی)پ۱-۲)۶  ،یشناخت
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