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 ده یچک
های رشد اجتماعی و اخلاقی  ترین مؤلفه پذیری از مهم مسئولیت 

آموزان در دوره نوجوانی است که از خانواده و سبک تربیتی دانش 

می  تأثیر  پیش والدین  هدف  با  حاضر  پژوهش  بینی پذیرد. 

دانش مسئولیت  اساس  پذیری  بر  متوسطه  اول  دوره  آموزان 

تاب سبک  و  فرزندپروری  پژوهش  های  شد.  انجام  مادران  آوری 

نظر جهت  از  نوع  حاضر  از  نظر فلسفه  از  نوع کاربردی،  از  گیری 

نوع  اثبات از  نظر هدف  از  نوع کمی،  از  استراتژی  نظر  از  گرایی، 

داده و  مقطعی  نوع  از  زمانی  افق  نظر  از  طریق  توصیفی،  از  ها 

پرسشنامه گردآوری گردید. جامعه آماری این پژوهش شامل کلیه  

ها در سال  ه اول متوسطه شهر رزن و مادران آنآموزان دوردانش 

  سردرود   منطقه  در  مشخص،  طوربه  بود؛  ۱۴۰۴-۱۴۰3تحصیلی  

 تحصیل   به  مشغول(  پسر  ۸۸۴  و  دختر  ۸۶۴)  آموزدانش   ۱۷۵۰

  هاآن   مادران  و  پسر  آموزاندانش   فقط  حاضر  مطالعه  در  که  بودند

نفر( به عنوان جامعه آماری مدنظر قرار گرفتند. از    ۸۸۴  تعداد  به)

روش   و  کرجسی  و  مورگان  جدول  از  استفاده  با  میان،  این 

نمونه ای چندمرحله گیری خوشه نمونه  به حجم  ای،  نفر    3۱۶ای 

ابزارهای پژوهش شامل پرسشنامه مسئولیت  پذیری  انتخاب شد. 

Abstract 

Responsibility is one of the most important 

components of social and moral development of 

students in adolescence, which is influenced by the 

family and parenting style. The present study aimed 

to predict the responsibility of first-year high school 

students based on the parenting styles and resilience 

of mothers. The present study was applied in terms of 

orientation, positivism in terms of philosophy, 

quantitative in terms of strategy, descriptive in terms 

of purpose, and cross-sectional in terms of time 

horizon. The data were collected through a 

questionnaire. The statistical population of this study 

included all first-year high school students in Razan 

and their mothers in the academic year 2025; 

specifically, 1750 students (864 girls and 884 boys) 

were studying in the Sardrood region, and in the 

present study, only male students and their mothers 

(884 people) were considered as the statistical 

population. Of these, a sample of 316 people was 

selected using the Morgan and Krejci table and 

multistage cluster sampling method. The research 
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( و  ۱۹۷۲(، پرسشنامه سبک فرزندپروری بامریند )۲۰۰۱لویس )

تاب  دیویدسونمقیاس  و  کانر  داده  (۲۰۰3) آوری  ها  بودند. 

از  به استفاده  با  پالایش،  از  پس  و  گردآوری  آنلاین  صورت 

تحلیل   3نسخه   Smart PLS و  ۲۶نسخه   SPSS افزارهاینرم 

شدند. در سطح توصیفی، میانگین و انحراف معیار متغیرها گزارش  

کولموگروف آزمون  از  استنباطی،  بخش  در  و  اسمیرنوف،  -شد 

مدل  و  تأییدی  عاملی  استفاده  تحلیل  ساختاری  معادلات  سازی 

گردید. نتایج نشان داد سبک فرزندپروری مقتدرانه با ضریب تأثیر 

با  ۷۶% مستبدانه  سبک  سهل ۸۵%،  سبک  با  ،  و    %۷۹گیرانه 

با  تاب مادران  بر  %۸۱آوری  معناداری  و  مستقیم  تأثیر  همگی   ،

دانش مسئولیت  یافتهپذیری  این  دارند.  نقش  آموزان  بیانگر  ها 

آوری والدین در ارتقاء رفتارهای مسئولانه  برجسته خانواده و تاب 

 در نوجوانان است. 

سبک مسئولیت  :یدیکلیهاواژه فرزندپروری،  پذیری،  های 

 . آوریتاب

tools included the Lewis Responsibility Questionnaire 

(2001), the Baumrind Parenting Style Questionnaire 

(1972), and the Connor and Davidson Resilience 

Scale (2003). The data were collected online and, after 

filtering, were analyzed using SPSS version 26 and 

Smart PLS version 3 software. At the descriptive 

level, the mean and standard deviation of the variables 

were reported, and in the inferential part, the 

Kolmogorov-Smirnov test, confirmatory factor 

analysis, and structural equation modeling were used. 

The results showed that authoritative parenting style 

with an impact coefficient of 76%, authoritarian style 

with 85%, permissive style with 79%, and maternal 

resilience with 81%, all have a direct and significant 

effect on students' responsibility. These findings 

indicate the prominent role of the family and parental 

resilience in promoting responsible behaviors in 

adolescents. 

Keywords: Responsibility, Parenting Styles, 

Resilience. 
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 مقدمه 
داند انتخاب و  های شهروندان و جامعه مناسب میای یک نظام ارزشی کلی را که برای پاسخگویی به نیازها و خواسته هر جامعه

(. در نظام آموزشی دنیای امروز، ۲۰۱۸،  ۱کند )جونگر، مارز و وگت کند و نقش انتقال و توسعه را به مدرسه محول می اجرا می 

ای شوند که در هر جامعه آموزان محسوب میویژه دانشترین منبع کسب دانش، شکوفایی استعداد و درک افراد بهمدارس مهم

های درسی خاص سعی در انتقال (. هر نظام آموزشی با طراحی و تدوین برنامه۱3۹۸اند )اوضاعی و همکاران،  مهم و کانون توجه 

کند؛  های خود در زندگی واقعی آماده میها و مسئولیت آموزان دارد و آنها را برای ایفای نقشهای مختلف به دانشدانش و مهارت

های درسی  ها در برنامهکنند که بیشتر آنهای آموزشی کسب میآموزان تجربیات بسیار ارزشمندی را در سیستم بنابراین دانش

های آموزش غیررسمی در ترین سرفصل(. از مهم۱3۹۸اند )ملازهی، یارمحمدیان و شاه طالبی،  شده تعریف نشدهریزیبرنامه

تقویت مسئولیت  به دانش ۲پذیری مدارس،  برنامه درسی مدرسه واقع مسئولیتآموزان است،  پذیری یک هدف مهم توسعه در 

 (.۹۱۰۲، 3است )هورنگ، هسو و تای 

،  ۴آنتون، اوترو و مونسالوو - عنوان پیروی از قوانین و پاسخگویی به انتظارات تعریف کرد )کاربونرو ، مارتینتوان به مسئولیت را می

کند  پذیری فرایندی است که اهداف، اقدامات و پیامدهای مبتنی بر دانش موجود را ادغام میدیگر، مسئولیت عبارت(. به۲۰۱۷

کند و دلالت بر این دارد که همه افراد در قبال یکدیگر مسئول و رفتار انسانی و اجتماعی، برابری و شناخت جامعه را هدایت می

 
1 Jonker, Märzn & Voogt 
2 responsibilit 
3 Horng, Hsu & Tsai 
3 Carbonero, Martín-Antón, Otero & Monsalvo 
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پگالاژار-)مارتینز  هستند بورگس-والدیویا،  و  بین۰۲۰۲،  ۵گارسیا - پالومینو  روابط  در  مسئولانه  رفتار  به  (.  منجر  فردی 

شود. رفتار غیرمسئولانه نیز منجر به رفتار خودخواهانه و  پذیری، سازگاری اجتماعی و در نهایت موفقیت در زندگی میانعطاف

افراد بااحساس مسئولیت بالا یک سرمایه اجتماعی بزرگ است )احمدی اختلال در روابط اجتماعی می بنابراین وجود  شود، 

 (. ۱3۹۸زمانی، گودرجی و دیالمه، 

های  حال رعایت تفاوتتواند با درک آن و درعینآموزان در بعد فردی و اجتماعی مفهومی است که میپذیری دانشمسئولیت 

آموزان یک هدف مهم  (. پرورش مسئولیت در بین دانش۱3۹۸ای برای حفظ هماهنگی اجتماعی باشد )رضازاده،  موجود، وسیله 

به  است  دانشطوری آموزشی  )فتحی،  که  یابند  دست  درونی  نظم  به  مکان  و  زمان  هر  در  باید  دانش۱3۹۸آموزان  آموزان (. 

کوشش و تلاش   پذیر افرادی هستند که دارای وجدان اخلاقی بوده و به طور خودجوش، خودانگیخته و خودکنترلمسئولیت 

خود را به فعلیت رسانده که از این طریق بیشترین توانایی خود برای انجام صحیح کارها و وظایف محوله به کار گیرند. فرهنگ  

موجود در جامعه ما تأکید بسیاری به تأثیر مسئولیت و پذیرش آن در سرنوشت خود و دیگران کرده است و افراد را از گریز از  

پذیری را توانایی پذیرش،  رق شدن در خود، انزوا، نفرت و فرار از اجتماع بازداشته است. به عبارتی مسئولیت انجام مسئولیت، غ 

 (.۱3۹۸اند )احمدی زمانی و همکاران، پاسخگویی یا به عهده گرفتن کارها تلقی کرده

ها نشان داده است ارتباط بین فرزندان و والدین  آموزان نقش والدین است، بررسیپذیری دانشیکی از عوامل دخیل در مسئولیت 

گیری و رشد شخصیت سالم مؤثر است. رشد مثبت فرزندان سالم زیربنای جامعه و  ترین عواملی است که در شکلیکی از مهم

(؛ بنابراین سلامت روانی و اجتماعی فرزندان  ۶۱۰۲،  ۶عامل مهمی در پیشرفت و موفقیت آینده است )دارلین چورچیل و لیپمن

دهندگان خدمات سلامت  گذاران و ارائه شوند، همواره موردتوجه سیاست سازان جامعه شناخته میعنوان نسل آینده یا آیندهکه به

توان  ها نمیآموزان دارند که بدون حمایت آنروان جامعه بوده است و خانواده و اعضای آن نقشی کلیدی در رشد و تکامل دانش

توان گفت  (؛ بر این اساس می۹۱۰۲،  ۷آموزان را تصور کرد )پوتری، سوریانسیاه و وحدینی رشد جسمی، روانی و اجتماعی دانش

.  باشد والدین می ۸گذارد، سبک فرزندپروری پذیری فرزندان و دانش آموزان تأثیر میاز جمله عواملی است که بر رشد مسئولیت 

آموزان تأیید  پذیری دانشهای فرزندپروری را بر مسئولیت ( در پژوهشی که انجام داد تأثیر سبک۱۴۰۲دل )در این راستا خرم

علاوه  بینی کرد. بههای فرزندپروری پیشپذیری را بر اساس سبک( نیز در بررسی خود مسئولیت۱۴۰۱کرد. همچنین خلعتی )

پذیری  ( در مطالعه خود به این نتیجه رسیدند که سبک فرزندپروری بهتر موجب مسئولیت 3۲۰۲و همکاران ) ۹عبدالرحمان 

 شود. بیشتر فرزند می

کنند و الگوهایی را برای فرزندان خود ارائه دهند، حمایت میدهند، آموزش میوالدین رفتار مستقل را در نوجوانان ترویج می

های آموزشی است که در آن  های فرزندپروری روشسبک (.  ۱3۹۹دهد )خلیلی،  کنند که مسیر موفقیت آنها را افزایش میمی

توان مجموعه سبک فرزندپروری را میکنند.  والدین از ترکیبی متعادل از پذیرش و کنترل در برخورد با فرزندان خود استفاده می

کند و در محیط تعامل مؤثر  های مختلف توصیف مییا سیستم رفتاری تعریف کرد که تعاملات والدین و فرزند را در موقعیت

های والدین و سبک  فردی و انتظارات عاطفی است که تحت تأثیر ویژگیهای بینکند. سبک فرزندپروری شامل مهارتایجاد می

واقع سبک فرزندپروری یکی از عوامل اصلی و فرآیندهای پویا و مؤثر در درون خانواده است و آن را  دلبستگی آنها است و به

کنند. )ذکایی فر و موسی زاده،  به ابعاد رفتار، مسئولیت و کنترل به انواع مستبد، مقتدرانه و آزاد یا لیبرال تقسیم میباتوجه  

 
4 Martínez-Valdivia, Pegalajar-Palomino & Burgos-García 
6 Darling-Churchill & Lippman 
7 Putri, Suriansyah & Wahdini 
8 parenting styles 
9 Abdurahman 



140  

 آوری مادران های فرزندپروری و تابآموزان دوره اول متوسطه بر اساس سبکپذیری دانشبینی مسئولیتپیش

 

 

دهند و تمایل به انتقاد، تنبیه یا  قیدوشرط کمی دارند و به نیازهای فرزندانشان پاسخ نمی(. والدین مستبد پذیرش بی۱3۹۹

 (. ۱3۹۷نادیده گرفتن آنها دارند و از نظر عاطفی کمتر در دسترس فرزندانشان هستند )امانی، 

کنند و در سبک فرزندپروری ، والدین از قوانین ناپایدار یا بدون ساختار در اعمال خود استفاده میانگارسهلدر سبک فرزندپروری  

نظم ندارند. در سبک اقتدار نیز، رفتار والدین با فرزندان مبتنی بر اصول اعتدال، ارتباط و صمیمیت است )ناظر و همکاران، 

کنند و برای اوقات  گیرند و یا با آن برخورد منفی میانگار نیز عملکرد تحصیلی فرزندان خود را نادیده میوالدین سهل(. ۱3۹۵

. آنها بر تکالیف فرزندان دهندکنند و این کار را انجام میفراغت و تماشای تلویزیون فرزندان خود قوانین و مقرراتی وضع نمی

آمیز والدین با  رغم روابط نزدیک و محبتانگار، علیدر سبک فرزندپروری سهل  (.۱3۹۵خود نظارت ندارند )سرپولکی و کلاهی،  

پذیری و توجه به فرزندان، شاهد فقدان راهنمایی، آموزش و انضباط والدین به منظور کمک به کودکان در یادگیری مسئولیت 

تواند  شود، کودک احساس کند که می(. کنترل کمتر والدین در این سبک باعث می۱3۹۷دیگران هستیم )ابراهیمی و موسوی،  

پذیری کمتری آموزان با سبک تربیتی سهل گیر مسئولیت به هر نحوی عمل کند و چارچوب به او تحمیل نشود؛ در نتیجه دانش

ها ضعیف است )یعقوب لو و اصل فتاحی،  اند، پرتلاش نیستند و در نتیجه عملکرد تحصیلی آنتفاوتدارند، نسبت به تکالیف بی

های  گیری رفتار و نگرشهای عاطفی تعاملات والدین و فرزند نقش مهمی در شکلرسد که جنبهاساس به نظر میبر این  (.  ۱۴۰۱

گیرد که دیگران  اجتماعی فرزندان دارد. اگر والدین صمیمانه کودک را دوست داشته باشند و به او اعتماد کنند، او نیز یاد می

 (.۸۱۰۲، ۱۰پذیر باشند )سوآتها مسئولیت را دوست داشته باشد و امثال او را دوست داشته باشد و در قبال آن

پردازیم و نقش آن پذیری فرزندان، دیگر متغیری که در مطالعه حاضر به آن میعلاوه بر نقش سبک فرزندپروری بر مسئولیت 

آورترند و توانایی و  ها نشان داده است والدینی که تابوالدین است. بررسی ۱۱آورینمایم، تابپذیری بررسی میرا در مسئولیت 

پذیری دعوت پذیری بیشتری در برابر مسائل و مشکلات زندگی دارند، به طور غیرمستقیم فرزندان خویش را به مسئولیتانعطاف

(  ۱۰۴۱(. در این راستا بهجت فومنی و فضل الهی قمشی )۵۱۰۲،  ۱۲استریر  -برگلسون، کورمن و روئر   -نمایند )پونیزوسکی  می

(  ۲۲۰۲) ۱3علاوه مورنیاتی و سیمورانگیر بینی کند. بهآموزان را پیشپذیری دانشتواند مسئولیت آوری میبیان داشتند که تاب

تاب تابنقش  که  رسیدند  نتیجه  این  به  تحقیق  در  و  کردند  مطرح  را  فرزند  یادگیری  بر  مادران  بر  آوری  مادران  آوری 

نگر است شناسی مثبتهای رایج موردعلاقه و مطالعه در روانآوری یکی از مفاهیم و سازهپذیری فرزند تأثیر دارد. تابمسئولیت 

که میزان طوری شناسی خانواده و سلامت روان به دست آورده است، بهشناسی رشد، روان های روانکه جایگاه مهمی در حوزه

توانایی حفظ   آوری(. تاب۱3۹۸های مرتبط با این سازه در حال افزایش است )رهبر کرباسدهی، ابوالقاسمی و رهبر،  پژوهش

آوری  ها است. تابها و شکست روانی در شرایط دشوار و همچنین توانایی فرد برای سازگاری با تغییرات، خواسته   -تعادل زیستی  

های دشوار، بلکه به  تنها به معنای مواجهه با موقعیتهای دشوار در زندگی نهها و چالشتجربه.  نتیجه سازگاری مثبت است

 (. ۱3۹۸)فتاحی، دلداده مقدم و تقوی،  ای خوب و کارآمد استمعنای حل مسائل دشوار به شیوه

های تهدیدکننده و سازگاری در پاسخ به  آمیز با موقعیتعنوان راهی برای ایجاد سازگاری موفقیتشناختی به آوری روان تاب

دهد تا بتوانند بهتر با موقعیت  آموزان اجازه می( و این قابلیت به دانش۹۱۰۲،  ۱۴های نامطلوب است )بایوت و وستنبرگموقعیت

سازد حس  آموزان را قادر میآوری دانش(. تاب۰۲۰۲،  ۱۵سازگار شوند و تعادل بیولوژیکی خود را حفظ کنند )بلوه و دراکشن

یابد  فردی آنها بهبود میهای عملی و بینهمدلی خود را تقویت کرده و روابط بهتری با دیگران برقرار کنند و در نتیجه مهارت

 
10 Suat 
11 resilience 
12 Ponizovsky-Bergelson, Kurman & Roer-Strier 
13 Murniarti & Simorangkir 
14 Blöte & Westenberg 
15 Beloe & Derakshan 
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آوری باعث بروز  ها غلبه کنند و کنترل زندگی خود را در دست بگیرند؛ بنابراین، ضعف در تابتوانند بر مشکلات و چالشو می

 (.۱3۹۸سفید ، نویدی مقدم و منیرپور، شود )تراپی گلشناختی میمشکلات روان 

ترین آموزان بزرگآموزان به یکی از مسائل مهم تبدیل شده است، چرا که دانشپذیری دانشدر حال حاضر مسئله مسئولیت 

های محکمی در  توانند گامهای یادگیری میگیری از علم و دانش و مهارتآیند و با بهرهحساب میسرمایه انسانی هر جامعه به

، ۱۶پذیر است )گیل آموزان مسئولیت جهت بهبود و رفاه جامعه بردارند، بنابراین یکی از اهداف مهم نظام آموزشی تربیت دانش

آموزان را از وابستگی به معلم جدا کند و به آنها بیاموزد که هر تدریج دانش( و مدارس باید به دنبال این باشند که به۲۰۱۷

ای، آموزش ترین اهداف آموزش در هر جامعهکاری را که برای هدایت رفتارشان لازم است انجام دهند؛ بنابراین، یکی از جامع

دانشمسئولیت  به  خود  اعمال  قبال  در  )چنگ پذیری  است  به۲۰۱۷،  ۱۷آموزان  مسئولیت شخصی (.  دانش  اگر  این،  بر  علاوه 

یادگیری خود را انتخاب کرده و بپذیرند، علاقه بیشتری به انجام تکالیف، تحقیق و پژوهش خواهند داشت و حتی این مسئله 

پذیری فراگیران نقش مهمی در بهبود کیفیت زندگی دانش  گذارد؛ بنابراین مطالعه مسئولیت بر اهداف آنها تأثیر عمیقی می

 (. ۱۴۰۰آموزان دارد )حسینی و میرزایی خالص، 

علی مسئولیتاما  مسئله  اهمیت  به رغم  مسئله  این  و  هستیم  جوامع  در  اخلاقی  شاهد ضعف  امروزه  متأسفانه  عنوان پذیری، 

ترین معضل اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی در نوجوانان شناخته شده است و نوجوانان مسئولیت کمتری در حوزه فردی و  مهم

پذیری در دوره اول متوسطه دوچندان مسئولیت   لزوم توجه به مسئله(.  ۱3۹۸اجتماعی دارند )احمدی زمانی، گودرجی و دیالمه،  

شوند و ممکن است  رو میای در زندگی تحصیلی و شخصی خود روبهبا تغییرات عمده  در این مقطعآموزان  است چرا که دانش

آموزان در این دوره به دنبال یافتن  که مطالعات نشان داده است دانشطوری بههایی مواجه نماید.  این تغییرات آنها را با چالش

افزایش ناگهانی حجم مطالب درسی و    ها تردید کنند، از سوی دیگرهویت خود هستند و ممکن است در پذیرش مسئولیت 

ها از پذیرفتن  و ممکن است باعث شود که آن تغییر ناگهانی روش تدریس ممکن است انگیزه آنها را برای تحصیل کاهش دهد  

آموز به مشکلاتی از قبیل مشکلات در یادگیری و درک مفاهیم را تجربه کنند. همچنین دانش  های خود طفره بروند ومسئولیت 

فشار گروه همسالان و تمایل به  تواند با نوسانات خلقی و مشکلات عاطفی مواجه شود.  دلیل تغییرات هورمونی دوران بلوغ می

دانش که  شود  باعث  است،  ممکن  نیز  گروه  در  شدن  عدم  پذیرفته  این  بگیرند.  نادیده  را  مسئولانه  رفتارهای  آموزان 

آموزان در مدیریت شود، دانشتا آخرین لحظه را به دنبال دارد و این رویه سبب می پذیری، به تعویق انداختن کارهامسئولیت 

نتوانند و  شوند  مواجه  مشکل  با  خود  دنبال  برنامه  زمان  به  همواره،  و  باشند  داشته  خود  کارهای  انجام  برای  مناسبی  ریزی 

که در نتیجه آن شاهد عدم   کنندصورت مستقل خودداری میها بههای ساده و سریع باشند و از تلاش برای حل آنحل راه

آموزان های جدید توسط دانشنفس و نپذیرفتن مسئولیت آموزان در برخی از کارها و در نهایت کاهش اعتمادبهموفقیت دانش

 خواهیم بود.

آموزان دوره اول متوسطه بپردازیم و نیازهای آموزشی و  پذیری در دانشرو لازم است تا به بررسی و شناخت مسئولیت ازاین 

پذیر و  ها در تربیت فرزند مسئولیت تر بررسی نمایم تا با آشناسازی خانوادهها را در خانواده و جامعه به طور دقیق مهارتی آن

ی  سازطور آگاهتر رهنمون سازیم. همینها را برای ورود به جامعه و ساخت زندگی باکیفیتها کاسته و آن مستقل، از مشکلات آن

شود سطح انتظارات خود را از  ها موجب میآوری و بهبود سبک فرزندپروری در آن والدین نسبت به نقش خویش و تقویت تاب

پذیری آنها  آموز را برای سازگاری با تغییرات این مقطع تحصیلی یاری کنند و بتوانند حس مسئولیت فرزند تعدیل کنند و دانش

ها نشان داده است که کمتر پژوهشی به  رغم نیاز مطالعاتی در این حوزه، بررسیرا تقویت کنند. این در حالی است که علی

بین مشهود است که محقق با علم به این مسئله بر آن بررسی این مهم پرداخته است و خلاء های تحقیقاتی وسیعی دراین

 
16 Gil 
17 Cheng 
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آوری های فرزندپروری و تاببرآمده است تا در پژوهش حاضر به بررسی این مسئله و پاسخگویی به این فرضیه برآید که آیا سبک

 آموزان دورة اول متوسطه را دارند؟پذیری دانشبینی مسئولیتمادران توانایی پیش

 

 روش پژوهش 

گرا، از نظر استراتژی کمی، از نظر هدف توصیفی، از نظر افق  گیری کاربردی، از نظر فلسفه اثباتپژوهش حاضر از نظر جهت

آموزان نامه است. جامعه آماری این پژوهش شامل کلیه دانشها مبتنی بر پرسشزمانی مقطعی و از نظر شیوه گردآوری داده

 ۱۴۰۴-۱۴۰3نفر و مادران آنان بود که در سال تحصیلی    ۸۸۴پسر دورة اول متوسطه شهر رزن در منطقه سردرود به تعداد  

ای به ای چندمرحله گیری خوشه مشغول به تحصیل بودند. نمونه آماری با استفاده از جدول مورگان و کرجسی و به روش نمونه

نفر برآورد شد. بدین ترتیب که از میان هشت مدرسه متوسطه اول شهر رزن، ابتدا پنج مدرسه و سپس از میان آنها   3۱۶تعداد  

 .آموزان و مادران توزیع شدهای مربوطه بین دانشصورت تصادفی انتخاب گردید و پرسشنامهسه مدرسه به

سؤال و دو    ۱۷( با  ۲۰۰۱آموزان لویس ) پذیری دانشها از سه پرسشنامه استفاده شد. پرسشنامه مسئولیت برای گردآوری داده

قرار   ۸3تا  ۱۱پذیری نسبت به خود و دیگران، بر اساس طیف لیکرت طراحی شده است که دامنه امتیاز آن بین بعد مسئولیت 

درصد گزارش شده است. پرسشنامه    ۷۷درصد و برای دیگران    ۷۲پذیری خود  دارد و ضریب آلفای کرونباخ آن برای مسئولیت 

بامریند ) با  سؤال است که سه شیوه فرزندپروری مقتدرانه، مستبدانه و سهل  3۰( دارای  ۱۹۷۲سبک فرزندپروری  را  گیرانه 

آوری از  گزارش شده است. همچنین برای سنجش تاب ۷۲/۰سنجد و ضریب آلفای کرونباخ آن ای لیکرت میدرجهمقیاس پنج

شود و بازه  گذاری میای نمرهدرجه ( استفاده شد که بر اساس طیف لیکرت پنج۲۰۰3سؤالی کانر و دیویدسون )  ۲۵مقیاس  

عنوان نقطه برش در نظر گرفته شده است. روایی و پایایی این مقیاس به ترتیب  به  ۷۵است که نمره   ۱۲۵تا  ۲۵نمرات آن بین 

ای بود  گونهآوری اطلاعات به( تهیه گردیده است. روش جمع۱3۸۶احراز شده و نسخه فارسی آن توسط جوکار ) ۷۸/۰و  ۸۸/۰

ها استفاده شد و پس  ای و برای دستیابی به نتایج از توزیع میدانی پرسشنامهکه برای گردآوری ادبیات پژوهش از روش کتابخانه

 .وتحلیل آماده شدندآوری و برای تجزیه ها جمعکنندگان، دادهها توسط شرکتاز تکمیل دقیق پرسشنامه

 

 های پژوهش  یافته 

 هابررسی نرمال بودن توزیع داده

های آماری قابل استفاده در بخش آمار استنباطی، لازم است ابتدا نرمال بودن توزیع متغیرهای اصلی  منظور تعیین نوع آزمون به

 آوری تاب  و  پذیریمسئولیت   متغیرهای  برای  را  اسمیرنوف-فنتایج آزمون کولموگرو  ۱پژوهش مورد بررسی قرار گیرد. جدول  

 . دهدمی نشان

 : توزیع داده های متغیرهای پژوهش نرمال هستند. فرض

 : توزیع داده های متغیرهای پژوهش نرمال نیستند. فرض 

 بودن توزیع متغیرهای پژوهش : آزمون نرمال 1جدول 

 داری سطح معنی  Zآماره  متغیرها 

 ۰۰۱/۰ ۱۴۴/۰ پذیری مسئولیت

 ۰۰۱/۰ ۱۱۹/۰ آوری تاب 

0H

1H
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است. بر این اساس، فرض صفر مبنی بر نرمال بودن   ۰۵/۰برای هردو متغیر، کمتر از   دهد، سطح معنادارینشان می  ۱جدول  

های استنباطی این پژوهش ضروری و  های آماری ناپارامتریک در تحلیل شود. در نتیجه، استفاده از آزمون ها رد میتوزیع داده

 قابل دفاع است. 

 

 گیری مدل اندازه
شود که در آن رابطه متغیرهای مکنون )پنهان( و متغیرهای آشکار ی یا همان مدل بیرونی، به مدلی گفته میگیرمدل اندازه

گیری پرداخت که همان سنجش روایی و پایایی  توان به بررسی وظیفه اصلی مدل اندازهسنجیده شده و بر مبنای این روابط می

اندازه  اندازهابزار  اندازهگیری است. در واقع در مدل  ابزار  روایی  ابتدا  اعتبار گیری مورد سنجش واقع میگیری،  بتوان  تا  شود 

پذیری نتایج از نمونه به جامعه صورت  گیری جهت بررسی تعمیمپرسشنامه مورد بررسی واقع شود و در ادامه پایایی ابزار اندازه

 پذیرد. می

 

 گیریسنجش روایی مدل اندازه
توان سنجید که چقدر پرسشنامه همان های روایی از جمله همگنی، همگرا و واگرا میدر این بخش، به ترتیب با سه آزمون 

اندازه تواند متغیر مورد نظر را کند و به عبارتی، پرسشنامه به صورت دقیق و صحیح می گیری میچیزی را که مدنظر دارد، 

گیرد و فرضیهات غیرمرتبط  تک فرضیهات مورد سنجش قرار می)آزمون همگنی( بارعاملی تک  ۱گیری نماید. در گام  اندازه

، همسویی فرضیهات هر متغیر یا  ۱)روایی همگرا( بر مبنای فرضیهات معتبر مستخرج شده از گام    ۲. در گام  شوند حذف می

)روایی واگرا( عدم همسویی و هم خطی بین فرضیهات هر متغیر یا بعد با    3شود و در نهایت در گام  بعد مورد بررسی واقع می

 فرضیهات متغیر یا ابعاد دیگر مورد سنجش واقع خواهد شد. 

 

 : روایی همگنی1گام 

شود و به عبارتی این آزمون به بررسی آزمون همگنی به جهت تک جنسی کردن یا همگن کردن فرضیهات هر متغیر انجام می

پردازد تا مشخص گردد، هر فرضیه بر مبنای بارعاملی، تا چه میزان می تواند متغیر بارعاملی فرضیهات متغیرهای پژوهش می

بارهای عاملی هریک از فرضیهات پرسشنامه   ۱۵-۴مورد نظر را بسنجد و آن را اندازه گیری نماید. بنابراین در جدول شماره  

 آورده شده است: 

 : سنجش روایی همگنی2جدول شماره  

 نتیجه بار عاملی  شماره فرضیه  متغیر 

 پذیری مسئولیت

۱ ۷۶۸/۰  تائید فرضیه 

۲ ۰/ ۱۹۷  تائید فرضیه 

3 ۰/ 3۶۷  تائید فرضیه 

۴ ۰/ ۱3۸  تائید فرضیه 

۵ ۰/ ۷۵۸  تائید فرضیه 

۶ ۰/ ۵۴۸  تائید فرضیه 

۷ ۰/ ۱۱۴  تائید فرضیه 

۸ ۰/ ۴3۴  تائید فرضیه 
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۹ ۰/ ۹3۷  تائید فرضیه 

۱۰ ۰/ ۵۵۷  تائید فرضیه 

۱۱ ۰/ ۴۲۴  تائید فرضیه 

۱۲ ۰/ ۷3۴  تائید فرضیه 

۱3 ۰/ ۵۹۶  تائید فرضیه 

۱۴ ۰/ ۷۴۸  تائید فرضیه 

۱۵ ۰/ ۹۷۷  تائید فرضیه 

۱۶ ۰/ ۲۷۷  تائید فرضیه 

۱۷ ۰/ ۲۱۴  تائید فرضیه 

 آوری تاب 

۱ ۰/ ۲۲۴  تائید فرضیه 

۲ ۰/ 3۸۸  تائید فرضیه 

3 ۰/ ۶۰۴  تائید فرضیه 

۴ ۰/ ۱۴۴  تائید فرضیه 

۵ ۰/ ۷۷۶  تائید فرضیه 

۶ ۰/ ۷۶۶  تائید فرضیه 

۷ ۰/ ۱۲۴  تائید فرضیه 

۸ ۰/ ۲۲۴  تائید فرضیه 

۹ ۰/ ۵۱۸  تائید فرضیه 

۱۰ ۰/ ۴۷۸  تائید فرضیه 

۱۱ ۰/ ۰۹۷  تائید فرضیه 

۱۲ ۰/ ۸۰۷  تائید فرضیه 

۱3 ۰/ ۴۰۸  تائید فرضیه 

۱۴ ۰/ ۹۰۸  تائید فرضیه 

۱۵ ۰/ 3۴۸  تائید فرضیه 

۱۶ ۰/ ۰۸۸  تائید فرضیه 

۱۷ ۰/ ۱۲۴  تائید فرضیه 

۱۸ ۰/ ۹۸۸  تائید فرضیه 

۱۹ ۰/ ۵۵۷  تائید فرضیه 

۲۰ ۰/ ۶۷۸  تائید فرضیه 

۲۱ ۰/ ۶۱۹  تائید فرضیه 

۲۲ ۰/ ۶۲۸  تائید فرضیه 

۲3 ۰/ ۰۹۵  تائید فرضیه 

۲۴ ۰/ ۹۴۶  تائید فرضیه 

۲۵ ۰/ ۱۵۴  تائید فرضیه 
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گیری  ی خاصی آورده شده است که هر بارعاملی، گویای میزان اندازهمشخص است که هر فرضیه با بارعامل  ۲از جدول شماره  

هستند، متغیر مورد نظر را به   %۴۰یا    ۴/۰اتی که بارهای عاملی آنها بیشتر از  هآن متغیر براساس آن فرضیه است. لذا فرضی

اندازهدرستی می شوند و به عبارتی صلاحیت سنجش مانده و تائید میگیری یا مدل بیرونی باقیسنجند و بنابراین در مدل 

گردند، زیرا  است، از مدل نهایی حذف می  %۴۰یا    ۴/۰متغیر را دارند. در حالی که فرضیهاتی که بارهای عاملی آنها کمتر از  

)روایی همگنی( و مشخص    ۱گیری قرار دهند. اکنون بعد از بررسی گام  آنطور که باید قادر نیستند متغیر را مورد بررسی و اندازه

 )روایی همگرا( خواهد بود.   ۲شدند فرضیهات معتبر از حیث بارعاملی، نوبت سنجش گام 

 

 : روایی همگرا 2گام  

. در این بخش  گیردباشد که در آن همگرایی سازه مورد سنجش قرار میگام دوم در سنجش روایی، مربوط به روایی همگرا می

توان سنجید که فرضیهات هر متغیر یا فرضیهات هر می ۱۹ضریب پایایی ترکیبی و   ۱۸با شاخص میانگین واریانس استخراجی 

که   سنجندبعد، همگرایی و همبستگی درونی دارند و به عبارتی، فرضیهات هر متغیر یا هر بعد، دقیقاً همان متغیر یا بعد را می

شاخص میانگین واریانس استخراجی با ضریب  و دیگری با مقایسه  شاخص میانگین واریانس استخراجیاین امر یکی با بررسی 

آزمون میانگین واریانس استخراجی با استفاده از    3. اکنون جدول شماره  پایایی ترکیبی در قالب دو شرط، قابل تحلیل خواهد بود

 گیری را مورد بررسی و سنجش قرار داده است.، روایی همگرا ابزار اندازه و ضریب پایایی ترکیبی

 : سنجش روایی همگرا 3جدول شماره  

 CR>AVE ( CRضریب پایایی ترکیبی ) ( AVEمیانگین واریانس استخراجی ) نام متغیر 

/۰ اعتماد به غرایز فردی  ۴۸۵  ۰/ ۴۹۸  تائید  

/۰ آوری تاب  ۷۶۵  ۰/ ۴۴۹  تائید  

۱۵/۰ تأثیرات معنوی   ۰/ ۸۹۷  تائید  

/۰ تصور از شایستگی فردی  ۷۶۵  ۰/ ۶۶۸  تائید  

/۰ سهل گیرانه  ۱۵  ۰/ ۹۸  تائید  

/۰ پذیری مسئولیت ۹۴۵  ۰/ ۱۹  تائید  

/۰ پذیری خود مسئولیت ۸۶۵  ۰/ ۸۵۷  تائید  

/۰ پذیری دیگران مسئولیت ۹۰۶  ۰/ ۸۸۸  تائید  

/۰ مستبدانه  ۴۴۵  ۰/ ۲۷۸  تائید  

/۰ مقتدرانه  ۶۶۵  ۰/ ۴۲۸  تائید  

/۰ پذیرش مثبت تغییر  ۸۵۵  ۰/ ۸۶۷  تائید  

/۰ کنترل ۱۱۸  ۰/ ۸۲۹  تائید  

 ۰/ ۵باشد، برای تمامی متغیرها یا ابعاد، میانگین واریانس استخراجی بیشتر از  مشخص می  3همان طور که از جدول شماره  

آن متغیر یا بعد را مورد سنجش دهند    %۵۰است. بنابراین تمامی فرضیهات هر متغیر یا بعد همزمان قادرند، حداقل به میزان  

دهنده یک متغیر با یکدیگر همبستگی درونی داشته و این خود تشکیل   %۵۰و به عبارتی، فرضیهات هر متغیر یا بعد بیشتر از  

 
18 average Variance Extraction (AVE) 
19 composite Reliability (CR) 
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نتیجه گرفت که پرسشنامه از روایی همگرا بالایی    توانیا بعد واحد را خواهد داد. لذا از شرط اول توضیح داده شده در بالا، می

تک متغیرها  برخوردار است. اکنون بعد از بررسی شرط اول، لازم است که در شرط دوم، میانگین واریانس استخراجی برای تک

کمتر از ضریب پایایی ترکیبی باشد. لازم به ذکر است که توضیحات کامل ضریب پایایی ترکیبی در بخش سنجش پایایی ارائه 

خواهد شد. اکنون در شرط دوم چون برای تمام متغیرها یا ابعاد، ضریب پایایی ترکیبی بیشتر از میانگین واریانس استخراجی 

اندازه از روایی همگرایی بالایی بهره میاست، لذا مدل  )روایی    ۲)روایی همگنی( و گام    ۱برد. اکنون که گام  گیری پژوهش 

تک فرضیهات و هم مجموعه فرضیهات هر متغیر یا بعد، روا و معتبر گرفتند و مشخص گردید که هم تکهمگرا( مورد تائید قرار  

 )روایی واگرا( فرا رسیده است.  3هستند، نوبت بررسی گام 

 

 : روایی واگرا 3گام  

، روایی واگرا )روایی افتراقی یا روایی  ۲۰که آخرین گام مربوط به سنجش روایی است، با استفاده از آزمون فورنل و لارکر   3گام  

که فرضیهات هر متغیر یا بعد با فرضیهات سایر    شوددهد. بر مبنای این آزمون مشخص میتشخیصی( را مورد بررسی قرار می

از هم عمل می ندارد و در واقع واگرا  زیادی  ابعاد دیگر، همسویی و همگرایی  یا  امر نشان می دهد که  متغیرها  این  کنند و 

فرضیهات هر متغیر یا بعد متفاوت با فرضیهات متغیرها یا ابعاد دیگر است و این خود گویای متناسب و خاص بودن فرضیهات 

یا بعد مورد   عدم هم خطی بحرانی فرضیهات هر متغیربا استفاده از آزمون مذکور،    ۴باشد. در جدول شماره  هر متغیر یا بعد می

 سنجش واقع شده است. 

 : سنجش روایی واگرا 4جدول 

اعتماد به متغیرها
 

ی
غرایز فرد

 

ب 
تا

ی 
آور

ی  
ت معنو

تأثیرا
ی   

ستگ
صور از شای

ت

ی
فرد

 

ل گیرانه 
سه

 

ت
سئولی

م
ی

پذیر
 

ت
سئولی

م
ی خود 

پذیر
 

ت
سئولی

م
ی 

ن پذیر
دیگرا

ستبدانه  
م

 

مقتدرانه 
 

ت تغییر
ش مثب

پذیر
 

کنترل 
 

 غرایز فردیاعتماد به 

۰
/

۴۶
۷

 

           

 آوری تاب 

۰
/

۲۸
۶

 

۰
/۷۵۲

 

          

 تأثیرات معنوی 

۰
/

3۷
۶

 

۰
/۶۱۵

 

۰
/۷۱۴

 

         

شایستگی   تصور از

 فردی

۰
/

۵۴
۶

 

۰
/۶۸3

 

۰
/۶33

 

۰
/۷۵۲

 

        

 سهل گیرانه 

۰
/

۴۱
۶

 

۰
/۶۵۱

 

۰
/۶۴۷

 

۰
/۷۰۴

 

۰
/۷۱۴

 

       

 
20 fornelle & larcher 
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 پذیریمسئولیت

۰
/

۰۰
۷

 

۰
/۷33

 

۰
/۶۵3

 

۰
/۷۵۰

 

۰
/۶۹۲

 

۰
/۷۴۰

 

      

 پذیری خود مسئولیت
۰

/
۲۷

۶
 

۰
/۷۰۲

 

۰
/۶3۴

 

۰
/۷۱۸

 

۰
/۶۰3

 

۰
/۶۶۸

 

۰
/۷۵3

 

     

پذیری مسئولیت

 دیگران 

۰
/

۰3
۶

 

۰
/۶۵۷

 

۰
/۵۷۵

 

۰
/۶۷۱

 

۰
/۷۰۲

 

۰
/۶۷3

 

۰
/۶۰۶

 

۰
/۷۸۰

 

    

 مستبدانه 

۰
/

۱۹
۵

 

۰
/۶۲۵

 

۰
/۵3۴

 

۰
/۶۲۴

 

۰
/۶۴۶

 

۰
/۷۲۱

 

۰
/۶۴۷

 

۰
/۶۴3

 

۰
/۷3۷

 

   

 مقتدرانه 

۰
/

۱۴
۵

 

۰
/۵۸۹

 

۰
/۵۸3

 

۰
/۵۹۹

 

۰
/۶۲۱

 

۰
/۶3۲

 

۰
/۶۰۶

 

۰
/۶۰۸

 

۰
/۶۱۵

 

۰
/۷۵۲

 

  

 پذیرش مثبت تغییر

۰
/

۲۴
۶

 

۰
/۶۶۵

 

۰
/۶۹۰

 

۰
/۶۵۵

 

۰
/۶۵۰

 

۰
/۶۱۹

 

۰
/۶۲۹

 

۰
/۵۴۴

 

۰
/۵۷3

 

۰
/۴۵۴

 

۰
/۷۴۶

 

 

 کنترل 

۰
/

۱3
۸

 

۰
/۸۴۴

 

۰
/۶۹۹

 

۰
/۸۸۵

 

۰
/۷۲۹

 

۰
/۶۴۹

 

۰
/۶۲۷

 

۰
/۵۷۶

 

۰
/۶۰۷

 

۰
/۵۲3

 

۰
/۷۸۸

 

۰
/۹۰۱

 

نشان می دهد که مقادیر روی قطر اصلی که هایلایت شده اند، در واقع همان جذر میانگین واریانس استخراجی   ۴جدول شماره  

هستند و چون تمامی مقادیر روی قطر اصلی از اعداد هم ردیف خود بزرگتر هستند، لذا متغیرها و ابعاد از روایی واگرا مطلوبی  

به عبارتی می یا بعد دیگر،  برخوردار هستند و  به فرضیهات متغیر  یا بعد نسبت  نتیجه گرفت بین فرضیهات هر متغیر  توان 

 واگرایی و یا عدم هم خطی وجود دارد. 

گام روایی یعنی )روایی همگنی(، )روایی همگرا( و )روایی واگرا(، مشخص شد که پرسشنامه پژوهش    3اکنون بعد از برداشتن  

آوری مادران از های فرزندپروری و تابی اول متوسطه براساس سبکپذیری دانش آموزان دورهبینی مسئولیتبا عنوان پیش

 روایی مناسبی برخوردار است و در حقیقت فرضیهات پرسشنامه از اعتبار بالایی برخوردار هستند.

 

 گیریسنجش پایایی مدل اندازه

توان سنجید که چقدر می ۲۲، ضریب پایایی ترکیبی و ضریب اسپیرمن۲۱آلفای کرونباخ   پایایی  در این بخش با سه آزمون ضریب

نتایج آن را از نمونه مورد مطالعه در پژوهش حاضر به جامعه پژوهش    توانپذیری بالایی برخوردار است و میپرسشنامه از تعمیم 

یافت  توان به این نتیجه دست تعمیم داد که در حقیقت همان سنجش میزان پایایی است. در واقع با بررسی سه آزمون فوق می

که اگر مجدد پرسشنامه به نمونه دیگری از همین جامعه داده شود، نتایجی تا حدودی مشابه نمونه حاضر به دست می آید که  

پایایی پرسشنامه با استفاده   ۵در جدول شماره  این همان تائید پایایی پرسشنامه خواهد بود. حال با توجه به توضیحات مذکور،  

 از سه آزمون فوق سنجش شد. 

 

 

 
21 cronbach's Alpha Reliability (CAR) 
22 Spearman 
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 گیری : سنجش پایایی مدل اندازه 5جدول شماره 

 ضریب اسپیرمن  ضریب پایایی ترکیبی  ضریب پایایی آلفای کرونباخ  نام متغیر 

 ۰/۹۱۲ ۰/۸۹۴ ۰/۸۴۸ اعتماد به غرایز فردی 

 ۰/۹۶۹ ۰/۹۴۴ ۰/۹۲۹ آوری تاب 

 ۰/۹۸۴ ۰/۷۹۸ ۰/۹۲۱ تأثیرات معنوی 

 ۰/۹33 ۰/۸۶۶ ۰/۸33 تصور از شایستگی فردی 

 ۰/۹۴۱ ۰/۸۹ ۰/۸۴۹ سهل گیرانه 

 ۰/۹۴۹ ۰/۹۱ ۰/۸۸۰ پذیری مسئولیت

 ۰/۸۷۱ ۰/۷۵۸ ۰/۹۵۱ پذیری خود مسئولیت

 ۰/۹۰۹ ۰/۸۸۸ ۰/۸3۰ پذیری دیگران مسئولیت

 ۰/۹۰۷ ۰/۸۷۲ ۰/۸3۲ مستبدانه 

 ۰/۸۵۱ ۰/۸۲۴ ۰/۷۶۲ مقتدرانه 

 ۰/۸3۶ ۰/۷۶۸ ۰/۹۱۵ پذیرش مثبت تغییر 

 ۰/۸۸۹ ۰/۹۲۸ ۰/۸۸3 کنترل

%   ۷۰یا  ۷/۰مشاهده کرد که ضرایب پایایی آلفای کرونباخ تمامی متغیرها یا ابعاد، بیشتر از  توانمی ۵شماره بر اساس جدول 

گیری )مدل بیرونی( همسانی درونی بالایی  هستند و این امر نشان می دهد که فرضیهات پرسشنامه در خارج از مدل اندازه

از مدل   بیرون  و  تنهایی  به  بعد،  یا  متغیر  هر  یعنی در حقیقت همسانی درونی  برخوردار هستند.  پایایی مطلوبی  از  و  دارند 

گیری سنجش شده است و نشان داده است که فرضیهات آن متغیر یا بعد همسان و هم خط هستند. اکنون بعد از تائید  اندازه

کیبی متغیرها  ضریب پایایی آلفای کرونباخ، نوبت سنجش ضریب پایایی ترکیبی است. با توجه به آن که تمامی ضرایب پایایی تر

برند و این  گیری، از همسانی درونی بالایی بهره میباشند، لذا فرضیهات متغیرها در داخل مدل اندازه% می ۷۰یا  ۷/۰بیشتر از 

توان گفت که فرضیهات هر متغیر و یا بعد در داخل این  امر هم نشان دهنده تائید پایایی پرسشنامه حاضر است. در واقع می

باشند. اما در نهایت، ضریب اسپیرمن بحث دیگری از پایایی  گیری و در کنار سایر متغیرها، همسان و هم خط میمدل اندازه

ای هایی که طیف لیکرت آنها کمتر از هفت گزینه ( پرسشنامه۲۰۰۹و همکاران ) ۲3گیری است. بنا بر گفته هنسلر مدل اندازه

آیند و مقیاس کمی ندارند، دارای اعتبار هستند )مانند پرسشنامه پژوهش حاضر(، به عنوان یک طیف ترتیبی به حساب می

است،  درجه  هفت  از  کمتر  که  پرسشنامه  لیکرت  طیف  تا  شود  سنجش  ضریب  این  است  لازم  بنابراین  باشند،  می  کمتری 

ارائه میتعمیم اسپیرمن  عبارت دیگر، ضریب  به  قرار گیرد.  بررسی  ای مورد  به طیف هفت درجه  آن  بتواند پذیری  شود که 

ای مورد بررسی قرار دهد و در نهایت این همبستگی بین فرضیهات متغیرها یا ابعاد را برای طیف لیکرت کمتر از هفت گزینه 

ای با طیف لیکرت کمتر از هفت درجه، همان اعتبار پرسشنامه با طیف لیکرت هفت درجه ای تائید را بدهد که نتایج پرسشنامه

% هستند، نشان    ۷۰یا    ۷/۰را دارد. لذا با توجه به این که مقادیر ضریب اسپیرمن برای تمامی متغیرها یا ابعاد پژوهش، بیشتر از  

های لیکرت بالاتر از جمله هفت توان نتایج آن را به طیف می  می دهد که اعتبار طیف لیکرت این پرسشنامه هم بالا می باشد و

 درجه ای تعمیم داد.  

 
23 Hanseller 
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آلفای کرونباخ، ضریب    پایایی  گیری پژوهش حاضر بعد از بررسی سه آزمون دقیق ضریبحال که مشخص گردید، مدل اندازه

برد، اکنون تر از آن، از روایی بالایی بهره میپایایی ترکیبی و ضریب اسپیرمن از پایایی مطلوب و مناسبی برخوردار هستند و قبل

گیری  گیری با عنوان کیفیت مدل اندازهنوبت آن است که آخرین مرحله اعتبار و قابلیت اطمینان پرسشنامه در قالب مدل اندازه

 مورد بررسی و تحلیل واقع شود. 

 

 گیری سنجش کیفیت مدل اندازه

ی از روایی و پایایی مورد قبولی برخوردار  گیرهای قبلی مشخص شد، پرسشنامه پژوهش در قالب مدل اندازهحال که در بخش

اکنون می اندازهاست،  مدل  برازش  از  بایست  نتایج حاصل  بتوان  تا  شود  واقع  بررسی  مورد  کیفیت مدل  چارچوب  در  گیری 

گیری با استفاده از  مدل اندازهفرضیهات پرسشنامه را به جامعه مورد مطالعه به درستی تعمیم داد که برای این امر کیفیت  

تک گیری پژوهش برای تککیفیت مدل اندازه  ۷شود. در جدول شماره  سنجش می ۲۴آزمون روایی متقاطع شاخص اشتراکی

 متغیرها آورده شده است: 

 گیری : سنجش کیفیت مدل اندازه 7جدول شماره  

 متغیر 
روایی متقاطع شاخص  

 اشتراکی 

 (𝑸𝟐)گیری  کیفیت مدل اندازه 

 بسیار قوی  قوی  متوسط  ضعیف 

Q۲ < ۰.۰۲ ۰.۱۵ > Q۲ ≥ ۰.۰۲ ۰.3۵ > Q۲ ≥ ۰.۱۵ Q۲ ≥ ۰.3۵ 

 *    ۰/۴۱3 آوری تاب 

 *    ۰/3۸ پذیری مسئولیت

بندی برای هر متغیر )پرسشنامه(، مقدار روایی متقاطع شاخص اشتراکی آورده شده است که براساس دسته  ۷در جدول شماره 

  ( نشان داده Q۲گیری پژوهش که با حرف )توان نتیجه گرفت که اگر کیفیت مدل اندازهگیری پژوهش میکیفیت مدل اندازه

باشد،    ۱۵/۰تا کمتر از    ۰/ ۰۲باشد، یعنی کیفیت پرسشنامه در سطح ضعیفی است، اگر در بازه برابر با    ۰۲/۰است، کمتر از    شده

باشد، پرسشنامه از کیفیتی   ۵3/۰تا کمتر از    ۵۱/۰( در بازه برابر با  Q۲)پرسشنامه کیفیتی در سطح متوسط دارد، اگر مقدار  

باشد. حال  باشد، یعنی پرسشنامه از منظر کیفیت بسیار قوی می  3۵/۰قوی برخوردار است و در نهایت اگر این کیفیت بیشتر از  

 پذیری در سطح بسیار قوی است.آوری و مسئولیتبا عناوین تاببا توجه به مقادیر مذکور، پرسشنامه 

توان داشت این ، سنجش روایی، پایایی و کیفیت است، میگیری پژوهش حاضر که دربرگیرندهگیری که از مدل اندازهنتیجه 

توان به نتایج مستخرج شده از دارای روایی مطلوبی هستند و بنابراین می  پذیریآوری و مسئولیتتابهای  است که پرسشنامه

آنها اعتماد نمود و قابلیت اطمینان دارند. همچنین مشخص شد که آنها نیز از پایایی مناسبی بهره بردند که این امر نشان می  

 باشند و در نهایت آنها از کیفیت مناسبی برخوردار هستند.دهد، نتایج حاصل از پرسشنامه پایا و ایستا بوده و قابل تغییر نمی

 

 مدل ساختاری 

گیرد. مدل ساختاری یا همان مدل درونی،  گیری در بخش قبلی، مدل ساختاری مورد سنجش قرار میبعد از بررسی مدل اندازه

توان به بررسی  به مدلی اشاره دارد که در آن رابطه متغیرهای مکنون )پنهان( با یکدیگر سنجیده شده و بر مبنای این روابط می

 
24. commuality Cros Vality (CV com) 



150  

 آوری مادران های فرزندپروری و تابآموزان دوره اول متوسطه بر اساس سبکپذیری دانشبینی مسئولیتپیش

 

 

های  مرتبط با فرضیه های پژوهش پرداخت. در مدل ساختاری، بعد از پرداختن به شاخص ۲۶و معناداری ضرایب ۲۵تخمین ضرایب 

ای بزرگتر مورد تائید یا رد شدن  بینی فرضیه های پژوهش در نمونهشود تا پیشفوق، کیفیت اثرات نیز مورد بررسی واقع می

 قرار گیرد. 

 

 فرضیه پژوهش 
 .آموزان دوره اول متوسطه را دارندپذیری دانشبینی مسئولیتآوری مادران توانایی پیشهای فرزندپروری و تابسبک 

گام زیر آورده شده    3گردد که در  استفاده می  PLSافزار  جهت بررسی فرضیه پژوهش از تحلیل معادلات ساختاری تحت نرم

 است:

 : معناداری فرضیه پژوهش1گام 

در این گام، ضرایب مسیر )بتا( و مقادیر انحراف معیار آورده شده و در نهایت بعد از پرداختن به شاخص مقدار آزمون، معناداری 

 پردازد. به بررسی فرضیه پژوهش در قالب معادلات ساختاری می  ۸گیرد. جدول شماره فرضیه مورد بررسی و تحلیل قرار می

 بررسی فرضیه پژوهش :  8جدول شماره 

 نتیجه داری سطح معنی t-valueآماره   انحراف معیار  ضریب مسیر )بتا(  رابطه 

 معنادار  ۰۰۱/۰ ۶۲۲/3 ۰۷۶/۰ ۲۷۷/۰ پذیری مسئولیت   آوریتاب

 معنادار  ۰۰۱/۰ ۶3۴/۴ ۰۸/۰ 3۷/۰ پذیری مسئولیت   سهل گیرانه

 معنادار  ۰۰۱/۰ ۴۶3/۲ ۰۵۷/۰ ۱۴/۰ پذیری مسئولیت   مستبدانه

 معنادار  ۰۰۱/۰ ۲۲۹/3 ۰۴۷/۰ ۱۵3/۰ پذیری مسئولیت   مقتدرانه

که همان مقدار آزمون معادلات ساختاری است، برای روابط    t-valueتوان نتیجه گرفت که مقدار  می  ۸براساس جدول شماره  

% معنادار است. همچنین   ۹۹باشد و لذا این رابطه با سطح اطمینان  می  -۵۸/۲و    ۵۸/۲ردیف سوم، خارج از بازه    جزفوق، به

% معنادار است. از طرفی، از ضریب بتا    ۹۵باشد و لذا این رابطه با سطح اطمینان  می  -۹۶/۱و    ۹۶/۱ردیف سوم خارج از بازه  

%، متغیر سهل گیرانه به میزان   ۲۸آوری به طور مستقیم به میزان  توان به این نتیجه دست یافت که متغیر پیش بین تابمی

گذارد. بنابراین در کل  پذیری تاثیر می% بر متغیر ملاک مسئولیت   ۱۵% و مقتدرانه به میزان    ۱۴%، مستبدانه به میزان    3۷

شود که در یک  بینی میی تاثیر دارد. لذا پیشپذیرهای فرزندپروری بر مسئولیت آوری و سبکتوان نتیجه گرفت که تابمی

 تر از همان جامعه، فرضیه پژوهش تائید و فرضیه صفر رد گردد. نمونه بزرگ 

اکنون بعد از بررسی معناداری فرضیه پژوهش، نوبت آن است که کیفیت مدل ساختاری در همین فرضیه مورد بررسی واقع  

 شود.

 

 : سنجش کیفیت فرضیه پژوهش2گام  

، فرضیه به مانند نرم افزارهای کوواریانس محور، در جوامع مشابه دیگر مورد تائید  PLS  واریانس محور  از آنجا که در نرم افزار

، لذا برای تعمیم  شودتائید یا رد می  تر از همان جامعهدر یک نمونه بزرگبینی کرد که  توان پیشگیرد و فقط مییا رد قرار نمی

هایی مورد بررسی قرار گیرند تا کیفیت مدل ساختاری را  نتایج نمونه مورد مطالعه به جوامع مشابه دیگر، لازم است که آزمون 

پذیری را انجام داده و نشان داد که متغیر ملاک توسط متغیرهای  تائید کنند و در نهایت بتوان با اطمینان بیشتری این تعمیم
 

25. estimation of coefficients 
26. significance of coefficients 
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پیش قابلیت  بالایی  کیفیت  با  پژوهش،  دارد.  دیگر  پیش  ۹بنابراین جدول شماره  بینی  کیفیت  بررسی  متغیر ملاک  به  بینی 

 پردازد.پذیری در فرضیه پژوهش میمسئولیت 

 پذیری در فرضیه پژوهشبینی مسئولیت: کیفیت پیش 9جدول شماره  

 سنجیهای کیفیت شاخص

 مدل ساختاری 
 بندی مقادیر و سطح 

 متغیرهای پیش بین 

 تاب آوری  های فرزندپروری سبک

R
 تنظیم شده  2

 ۶۹/۰ مقدار ضریب 

𝑅۲ ضعیف < ۰.۱۹  

۰.33 متوسط  > R۲ ≥ ۰.۱۹  

۰.۶۷ قوی  > R۲ ≥ ۰.33  

𝑅۲ بسیارقوی  ≥ ۰.۶۷ * 

SRMR  ۱۴۴/۰ مقدار آزمون 

GOF 

 ۶۱۵/۰ مقدار آزمون 

𝐺𝑂𝐹 ضعیف < ۰.۰۱  

۰.۲۶ متوسط  > GOF ≥ ۰.۰۱  

۰.3۶ قوی  > GOF ≥ ۰.۲۶  

𝐺𝑂𝐹 بسیارقوی  ≥ ۰.3۶ * 

Q
2 

 ۲۸۶/۰ مقدار آزمون 

𝑄۲ ضعیف < ۰.۰۲  

۰.۱۵ متوسط  > Q۲ ≥ ۰.۰۲  

۰.3۵ قوی  > Q۲ ≥ ۰.۱۵ * 

𝑄۲ بسیارقوی  ≥ ۰.3۵  

چهار شاخص را برای سنجش کیفیت مدل ساختاری در فرضیه پژوهش ارائه داده است که در بخش اول، از   ۹جدول شماره  

می  R۲شاخص   شده  میزان    توانتنظیم  به  که  نمود  استنباط  گونه  سبک  %۷۰این  متغیرهای  بسیارقوی،  صورت  به  های  و 

تاب و  )درونفرزندپروری  متغیر ملاک  قادرند  مسئولیت آوری  یا همان  پیشزا(  را  نمایند.  پذیری  آزمون بینی  دوم،  بخش  در 

SRMR  دهد که مدل ساختاری در فرضیه پژوهش به  نشان می  ۴۴۱/۰با مقدار   ۲۷مانده یا همان ریشه میانگین مربعات باقی

تری از همین جامعه  خوبی برازش نماید و نتایج این پژوهش را به نمونه بزرگقادر است، داده های پژوهش را به  %۱۴میزان  

است. شاخص نیکویی برازش  ۲۸یا همان شاخص نیکویی برازش   GOFتعمیم دهد. بخش سوم این جدول دربرگیرنده شاخص  

 به دست می آید که فرمول آن در زیر آورده شده است:   تنظیم شده  R۲و    AVEضرب میانگین  از طریق محاسبه مجذور حاصل

𝐺𝑂𝐹 = √𝐴𝑉𝐸̅̅ ̅̅ ̅̅ × 𝑅۲̅̅ ̅ = ۰.۶۱۵ 
AVEمیانگین واریانس استخراجی : 

R۲ ای تمامی متغیرهای پژوهش غیرملاک بینی متغیر ملاک بر مبنتنظیم شده: پیش 

 سنجی فرضیه پژوهشدر بخش کیفیت شاخص نیکویی برازش : ۱فرمول شماره 

 
27 standardized Root Mean Square Residual (SRMR) 
28 goodness of Fit (GOF( 
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تواند تصویری کلی از میزان برازش مدل ساختاری در و با سطح بسیارقوی، می  %۶۱همانطور که پیداست مقدار این شاخص  

یا شاخص    AGIیا    Q۲پژوهش را به داده های مشاهده شده ارائه نماید. در نهایت بخش چهارم در برگیرنده شاخص    فرضیه

باشد که توان مدل  است و گویای این مطلب می 3۰با نام تکرار تائید شده همپوشانی  Red-CVیا همان شاخص   ۲۹گیسر -استون

و با سطح بسیارقوی است و در حقیقت این شاخص سعی در کاهش خطاها با    %۲۹ساختاری در فرضیه پژوهش به میزان  

 آورد.  گیری از درجه آزادی موثر، از برازش بیش از حد مدل ساختاری جلوگیری به عمل میبهره

ی توسط متغیرهای دیگر پژوهش  پذیرتوان نتیجه گرفت که متغیر ملاک یا همان مسئولیتدر کل برمبنای این پنج شاخص، می

توان  بینی دارد و این مدل ساختاری مستخرج از فرضیه پژوهش را میآوری، قابلیت پیشهای فرزندپروری و تاباز جمله سبک 

 تعمیم و بسط داد.  تری از همان جامعهنمونه بزرگبه 

 

 : نمودارهای مدل ساختاری در فرضیه پژوهش 3گام  

هستند، مدل ساختاری در    تخمین ضرایب و معناداری ضرایب توان براساس نمودارهایی که در برگیرنده  اکنون در گام آخر می

فرضیه پژوهش را به صورت شماتیک نشان داد. لازم به ذکر است که در شکل نخست یا همان تخمین ضرایب، اعداد روی فلش  

مدل ساختاری هستند که میزان اثر متغیرها بر هم را نشان می دهد و از طرفی، عدد    ۱ها، همان ضرایب بتا یا مسیر در گام  

داخل هر دایره آبی رنگ )متغیر( حکم میزان تغییرات واریانس آن متغیر توسط سایر متغیرهایی است که فلش به آن وارد کرده  

مدل    ۱در گام    t-valueستند که همان مقدار  اند. همچنین در شکل بعدی اعداد روی هر فلش نشان دهنده معناداری ضرایب ه

 باشند و نشان می دهد هر رابطه آیا معنادار است یا خیر؟ساختاری می

 
 : مدل ساختاری فرضیه پژوهش در حالت تخمین ضرایب1شکل شماره  

 
29. aston-Geisser Index (AGI ( 
30. cross-Validated Redundancy (CV-Red) 
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 مدل ساختاری فرضیه پژوهش در حالت معناداری ضرایب : 2شکل شماره  

 گیری نتیجه 

های فرزندپروری  آموزان دورة اول متوسطه از طریق سبک پذیری دانشبینی مسئولیتپژوهش حاضر با هدف بررسی توانایی پیش

تاب یافتهو  مبنای  بر  انجام شد.  مادران  تجزیه آوری  از  اینکه سبک های حاصل  بر  پژوهش مبنی  آماری، فرضیه  های  وتحلیل 

دهد  آموزان را دارند، تأیید گردید. این نتیجه نشان میپذیری دانشبینی مسئولیت آوری مادران توانایی پیشفرزندپروری و تاب

گیری و  ای در شکلکنندهشناختی مادران، نقش بسیار مهم و تعیینهای روانهای تعامل والدین با فرزندان و ویژگیکه شیوه

های متعددی مورد بررسی قرار گرفتند  ین یافته، پژوهشکنند. در راستای تبیین اپرورش احساس مسئولیت در نوجوانان ایفا می

( که به بررسی رابطه ۱3۹۶که برخی از آنها با نتایج این مطالعه همسو و برخی دیگر ناهمسو بودند. پژوهش فراهانی و علیزاده )

های پژوهش حاضر همسو است و در هر دو  آموزان پرداخته بود، با یافتهپذیری دانشهای فرزندپروری و مسئولیت بین سبک 

گیری احساس مسئولیت در های تعامل مؤثر والدین با فرزندان، نقش محوری در شکل مطالعه بر این نکته تأکید شده که شیوه 

آوری والدین و اثر آن بر رشد  ( تحت عنوان تاب۱3۹۷کودکان و نوجوانان دارد. همچنین، نتایج پژوهش نصراللهی و محمدی )

عنوان یکی آوری مادران بهپذیری نوجوانان نیز با مطالعه حاضر همسویی کامل دارد، چراکه تابهای اجتماعی و مسئولیتمهارت

( نیز در پژوهشی  ۱۴۰۰پذیری نشان داد. عباسی و همکاران ) بین اصلی، تأثیر مثبت و معناداری را بر مسئولیت از متغیرهای پیش

های شخصیتی به نتایج مشابهی دست یافتند و این یافته با فرضیه های فرزندپروری در پرورش مؤلفه با عنوان تحلیل نقش سبک

 .آوری، بیشترین میانگین را کسب کرده استپژوهش حاضر همسوست، زیرا مؤلفه تصور از شایستگی فردی در بین ابعاد تاب

پژوهش برخی  مقابل،  ارائه کردهدر  با مطالعه حاضر  ناهمسو  نتایجی  ناهمسوییها  این  تفاوتها میاند که  از  ناشی  های  تواند 

های فرزندپروری و تفاوت  ( با عنوان سبک۱3۹3شناختی باشد. پژوهش کاویانی و همکاران )شناختی، فرهنگی یا جمعیتروش

های پژوهش حاضر که تأثیر مثبت سبک مستبدانه  آموزان، با یافتهپذیری و انضباط رفتاری دانشبینی مسئولیت ها در پیشآن 

های  گیری، جامعه آماری یا زمینهتواند به دلیل تفاوت در ابزار اندازهرسد. این تفاوت میرا گزارش کرده است، ناهمسو به نظر می

( در پژوهشی در حوزه مقایسه ۱3۹۸اند. همچنین، شریفی و احمدی )ها انجام شدهاجتماعی باشد که در آن پژوهش-فرهنگی
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پذیری، نتایجی ارائه دادند که با یافته پژوهش حاضر مبنی بر تأثیر مثبت  های فرزندپروری بر ابعاد مختلف مسئولیت تأثیر سبک 

بر مسئولیت سبک سهل  تفاوتگیرانه  ناهمسویی ممکن است ریشه در  این  ناهمسو است.  اجرای  پذیری،  های فرهنگی، نحوه 

 .گیری یا حتی تفاوت در تعریف عملیاتی متغیرها داشته باشدکنندگان از مفهوم سهلها، برداشت متفاوت مشارکتپرسشنامه

گونه توان اینهای پژوهشی که با نتایج فرضیه پژوهش حاضر مورد مقایسه و بررسی قرار گرفتند، میبا در نظر گرفتن پیشینه 

پذیری  گیری و پرورش مسئولیت آوری مادران، نقش جدی و چندوجهی در شکلهای فرزندپروری و تاببندی کرد که سبکجمع 

های تجربی متعددی در حوزه روانشناسی تربیتی و خانواده همخوان است. از آنجا که کنند و این نتایج با یافتهنوجوانان ایفا می

آوری مادران  گیرانه همراه با تابهای فرزندپروری شامل مقتدرانه، مستبدانه و سهلفرضیه پژوهش به این نتیجه رسید که سبک

نباط کرد که متغیر سبک فرزندپروری که در برگیرنده شیوه  توان استآموزان رابطه معنادار دارند، میپذیری دانشبا مسئولیت

آموز که شامل احساس  پذیری دانشگیرانه است، با متغیر مسئولیتتعامل مقتدرانه، میزان کنترل مستبدانه و میزان آزادی سهل

های فرزندپروری و  کند. به عبارتی دیگر، شیوهتوجهی برقرار میمسئولیت نسبت به خود و دیگران است، ارتباط معنادار و قابل

پذیرانه گذار نگرش مسئولانه و رفتارهای مسئولیتشناختی، پایهعنوان عوامل کلیدی تربیتی و روانآوری مادران بهمیزان تاب

دهند،  تنها ساختار نظم، خودتنظیمی و انضباط درونی فرزندان را شکل میهای ارتباطی والدین نهدر نوجوانان هستند. سبک

ها را نیز  ها و مسئولیتآوری و توانایی مقابله با فشارهای روانی، الگوی پایدار و مؤثر برای رویارویی با چالشه از طریق تاببلک

یافتهبه نسل بعد منتقل می این  نشان میسازند.  اولین و مهمدهد که خانواده بهها  اجتماعیعنوان  نهاد  تربیتی، نقش  -ترین 

غیرقابلبی و  مسئولیت بدیل  پرورش شخصیت  در  تعاملات جایگزینی  کیفیت  بهبود  و  دارد  متعهد  و  فعال  شهروندان  و  پذیر 

ارتقای تاب ابعاد شناختی، عاطفی و اجتماعی  تواند زمینهآوری والدین، میخانوادگی و  ساز رشد سالم و متوازن نوجوانان در 

   .باشد
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