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 ده یچک
های اجتماعی یک بستر محکم برای رشد خلاقیت  موزش مهارت آ

قانون  تقویت  می و  فراهم  مهارت مداری  افراد  وقتی  های  کند. 

های  توانند ایدهتر میارتباطی و همدلی قوی داشته باشند، راحت 

خلاقانه خود را به اشتراک بگذارند و در عین حال، با درک بهتری  

هدف   .از نیازهای جامعه و اهمیت نظم، به قوانین احترام بگذارند 

  ت یخلاق با  یاجتماع  یهاآموزش مهارت  رابطه  اصلی این پژوهش

ابتدا  آموزاندانش   یوقانون مدار دبستان پسرانه سجاد    ییمقطع 

باشد. روش تحقیق از نظر نوع هدف کاربردی  می   تهران ۸منطقه  

است. پیمایشی  و  توصیفی  گردآوری  شیوه  نظر  پژوهش    واز  در 

شامل   آماری  جامعه  پنجم    آموزان دانش حاضر،  و  مقطع  چهارم 

که تعداد    باشند.می  تهران  ۸دبستان پسرانه سجاد منطقه    ییابتدا

براساس جدول مورگان    .نفر هستند  1۸0   نفر   121حجم نمونه 

  روش نمونه گیری به روش نمونه گیری تصادفی ساده باشند.می

پرسشنامه باشد.  می پژوهش  این  در  اطلاعات  گردآوری    ابزار 

روایی پرسشنامه از طریق تأیید استاد راهنما و خبرگان  باشد.  می

حاصل شده است و پایایی پرسشنامه نیز از طریق آلفای کرونباخ  

باشند. روش تجزیه می 0.7محاسبه شد و ضرائب همگی بالاتر از 

نشان    هایافته باشد.می  و تحلیل در این تحقیق ، روش رگرسیون

Abstract 

Social skills training provides a solid foundation for 

developing creativity and strengthening rule-based 

behavior. When individuals have strong 

communication and empathy skills, they can more 

easily share their creative ideas and, at the same time, 

respect the rules with a better understanding of the 

needs of society and the importance of order. The 

main purpose of this study is to investigate the 

relationship between social skills training and 

creativity and rule-based behavior of elementary 

school students in Sajjad Boys' Elementary School, 

District 8, Tehran. The research method is applied in 

terms of the type of purpose and descriptive and 

survey in terms of the collection method. In the 

present study, the statistical population includes 

fourth and fifth grade elementary school students in 

Sajjad Boys' Elementary School, District 8, Tehran. 

There are 180 people. The sample size is 121 people 

based on Morgan's table. The sampling method is 

simple random sampling. The data collection tool in 

this study is a questionnaire. The validity of the 

questionnaire was achieved through the approval of 

the supervisor and experts, and the reliability of the 
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  رابطه   آموزاندانش خلاقیت    بر  اجتماعی  هایمهارت   داد. آموزش

آموزش   آموزان دانش  مداری قانون   بر  اجتماعی  هایمهارت   دارد؛ 

 دارد.   رابطه

مهارت  : یدیکلیهاواژه ،  ت یخلاق  ی،اجتماع  یهاآموزش 

 . یمدار قانون 

questionnaire was also calculated through Cronbach's 

alpha, and the coefficients are all higher than 0.7. The 

analysis method in this study is the regression method. 

The findings showed that. Social skills training is 

related to students' creativity; Social skills training is 

related to students' law-abidingness. 

Keywords: Social skills training, creativity, law-

abidingness . 
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 مقدمه 
که با کمک  است  هایی مهارت  ما نیازمند آموزش  جامعه  جریان گسترده اطلاعات، امروزه  با پیشرفت روز افزون دانش و فناوری و

 با مشکلات  خلاق بتوانند با مغزی باشد که هاییانسان  باید پرورش  آن بتواند همگام با توسعه علم و فناوری به پیش برود. هدف

از دانش    گیریو با بهره  برقرار کرده  با یکدیگر ارتباط  ها بتوانند به خوبیانسان  کهگونه ای آنها بپردازند. به  حل  و به  روبرو شده

  سوی   افکار نو به  خلاقیت هستندکه با خلقما نیازمند آموزش  مردم  بردارند. امروزهرا از میان   و تولید افکار نو مشکلات  جمعی

قدم  جامعه  یک ضروری  های  مهارت(.  200۸ ،1)راندال بردارند.    سعادتمند  ای  حرفه  و  شخصی  روابط  ایجاد  در  اجتماعی 

  شرکت،   دستاوردهای  به  کمک  شغلی،  اهداف  به  دستیابی  در  شما  به  تواندمی  فردی  بین  قویهای  مهارت  دادن  نشان است.

  تواندمی اجتماعیهای  مهارت   بهبود  و  درک ر طول فرآیند استخدام و گسترش شبکه حرفه ای خود کمک کند.د  خوب  عملکرد

های اساسی  عنوان یکی از مؤلفه های اجتماعی بهدر دنیای امروز، آموزش مهارت  . دباش  مفید   زندگی  از  ای  زمینه  هر  در  افراد  برای

آموزان مورد توجه قرار گرفته است. با این حال، شکاف مهمی در تحقیقات وجود دارد که به  در رشد شناختی و اجتماعی دانش

های  ویژه در زمینههای آموزشی ابتدایی بهمداری در محیطهای اجتماعی، خلاقیت و قانونبررسی ارتباط میان آموزش مهارت

تنها  تر، نههای اجتماعی قویآموزان دارای مهارتپردازد. اهمیت این موضوع در این است که دانشای خاص میفرهنگی و منطقه

ای از  مدارانه دهند، بلکه درک بهتری از قوانین و هنجارهای اجتماعی دارند و رفتارهای قانونخلاقیت بیشتری از خود نشان می

 (1400)باوی،  .دهند خود بروز می

 

 بیان مساله 
گیری هایی مانند تفکر خلاق، حل مسئله، تصمیم شود، بلکه مهارت در دنیای کنونی، آموزش تنها به انتقال دانش محدود نمی

های اجتماعی نیز به همان اندازه اهمیت دارند. مدارس دیگر صرفاً مراکزی برای یادگیری دروس نظری نیستند، اخلاقی و مهارت

های اجتماعی، از جمله همکاری، همدلی  اند. مهارتمدار تبدیل شدههایی برای پرورش شهروندان مسئول و قانونبلکه به محیط

آموزان در جامعه است. ترین عوامل تأثیرگذار بر رفتارهای مثبت اجتماعی و سازگاری دانشو تعامل سازنده با دیگران، از مهم

جانبه کودکان کمک  و رعایت قوانین دارند و به رشد همه   ها نقش کلیدی در ایجاد رفتارهای مطلوب مانند خلاقیت این مهارت

ساز  فردی سالم، زمینهآموزان، علاوه بر کمک به ایجاد روابط بینهای اجتماعی به دانشآموزش مهارت(  2،2021استارکو .)کنندمی

ابداع  شود. خلاقیت نه تنها در فعالیتافزایش خلاقیت در آنان می انتقادی و  های هنری، بلکه در نحوه حل مشکلات، تفکر 

 
1 Randall 
2 Starco 
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هایی  آموزانی که در محیط اند که دانشها نشان دادههای جدید برای یادگیری و تعامل اجتماعی نیز تأثیرگذار است. پژوهشروش

مهارت بر  مبتنی  آموزشی  رویکردهای  آموزش میبا  اجتماعی  برخوردار  های  بیشتری  از قدرت حل مسئله و خلاقیت  بینند، 

مطالعات اخیر بر روی  (.  2021،  3و همکاران  بیلمن)  دهندهستند و توانایی بهتری در رعایت قوانین اجتماعی از خود نشان می

اند.  های اجتماعی در پیشگیری از رفتارهای پرخاشگرانه و توسعه رفتارهای اخلاقی و مسئولانه تأکید کردهنقش آموزش مهارت 

های اجتماعی کافی هستند، بیشتر در معرض مشکلات رفتاری  آموزانی که فاقد مهارتاند که دانشبرخی تحقیقات نشان داده

تواند  ها از سنین پایین میگیرند. در مقابل، آموزش این مهارتاز جمله نادیده گرفتن قوانین و هنجارهای اجتماعی قرار می

مطالعه موردی حاضر به بررسی (  1401رحیمی و همکاران،  )  .پذیری و مشارکت اجتماعی شودمنجر به افزایش حس مسئولیت

پردازد. اهمیت این پژوهش در آن است که با تمرکز بر گروه خاصی  تهران می  ۸این موضوع در دبستان پسرانه سجاد در منطقه  

دانش مهارت از  آموزش  نقش  قانونآموزان،  و  اجتماعی در خلاقیت  راهکارهای  های  و  داده  قرار  را مورد سنجش  آنان  مداری 

های جدیدی برای تواند یافتهآموزشی مؤثری را پیشنهاد دهد. با توجه به کمبود تحقیقات داخلی در این زمینه، این مطالعه می

های نوآورانه این تحقیق از سه منظر قابل بررسی است: جنبه   .آموزان در جامعه ارائه کندبهبود نظام آموزشی و پرورش دانش

اگانه  صورت جدمداری که در بسیاری از مطالعات بههای اجتماعی بر خلاقیت و قانوننخست، بررسی ترکیبی تأثیر آموزش مهارت

های اجتماعی  های مختلف آموزش مهارتاند. دوم، استفاده از رویکردهای نوین آموزشی و تحلیل روشمورد مطالعه قرار گرفته

های بومی و کارآمد  تواند به تولید دادهدر محیط مدرسه. سوم، تمرکز بر جامعه آماری خاص )دبستان پسرانه سجاد( که می

اصلی است: متغیر مستقل  .گذاران آموزشی کشور کمک کندبرای سیاست  این تحقیق شامل سه مؤلفه  آموزش ،  متغیرهای 

اجتماعی مهارت دانش  های  رفتار  تغییر  در  آن  نقش  قانونکه  و  خلاقیت  وابسته  متغیر  شد،  خواهد  بررسی  مداری  آموزان 

که   تعاملات اجتماعی،  متغیر میانجیدهد، و  های اجتماعی را نشان میکه میزان تأثیرپذیری از آموزش مهارت  ،آموزاندانش

های تحقیقاتی در  ترین شکافیکی از مهم  .شودآموزان مطرح میعنوان یک عامل تأثیرگذار در فرآیند رشد و یادگیری دانشبه

آموزان  های اجتماعی بر خلاقیت و رفتارهای قانونی دانشاین حوزه، فقدان مطالعات جامع در مورد اثرات بلندمدت آموزش مهارت

آموزان اند و بررسی اثرات ماندگار آن بر زندگی دانشها پرداخته مدت این آموزشها تنها به بررسی تأثیر کوتاهاست. اغلب پژوهش

های آموزشی رسمی کمتر مورد توجه قرار گرفته است. همچنین، تحقیقات کمی در مورد تأثیر محیط  و تطبیق آن با سیستم

 .های اجتماعی و رفتارهای اخلاقی انجام شده استان حمایت معلمان در فرایند یادگیری مهارتآموزشی، فرهنگ مدرسه و میز

های نظری  ضرورت انجام این تحقیق از چندین جنبه قابل بررسی است. نخست، در نظام آموزشی ایران تأکید زیادی بر آموزش

به توسعه مهارت  این در حالی است که آموزش مهارتوجود دارد و کمتر  پرداخته شده است.  اجتماعی  اجتماعی  های  های 

مدار تبدیل کند. دوم،  ها را به افرادی مستقل و قانونآموزان داشته باشد و آن تواند تأثیر مستقیم بر بهبود خلاقیت دانشمی

مهارتپژوهش نقش  به  عمدتاً  پیشین  پرداختههای  پرخاشگرانه  رفتارهای  اجتماعی در کاهش  اما کمترهای  به    اند،  تحقیقی 

این مهارت تأثیر  قانونبررسی  بر رشد خلاقیت و  به ها  پژوهش میمداری  این  پرداخته است. سوم،  ارائه طور همزمان  با  تواند 

های اجتماعی یاری کند و نتایج  های مؤثرتر برای آموزش مهارت ریزان و معلمان را در طراحی دورهراهکارهای آموزشی، برنامه

این موضوع می بنابراین، بررسی  باشد.  ابتدایی در مدارس کشور مفید  بهبود کیفیت آموزش  الگوهای  آن در  به توسعه  تواند 

در این پژوهش محقق به دنبال  .ها کمک کندآموزان برای زندگی آینده آنهای مورد نیاز دانشآموزشی جدید و تقویت مهارت

آموزان مقطع مداری دانشخلاقیت و قانون  با ای اجتماعی  ه آموزش مهارتپاسخگویی به این سوال اساسی است که آیا بین  

 رابطه وجود دارد؟  تهران ۸ابتدایی دبستان پسرانه سجاد منطقه 
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 اهداف تحقیق 

 هدف اصلی 

مهارت   تعیین • آموزش  ابتدا  آموزاندانش  یقانون مدار  و  تیخلاق  با  یاجتماع   یهارابطه  پسرانه سجاد   ییمقطع  دبستان 

 تهران  ۸منطقه 

 اهداف فرعی 

 تهران. ۸ منطقه سجاد  پسرانه دبستان ابتدایی مقطع آموزاندانش خلاقیت با اجتماعی هایمهارت آموزش رابطه تعیین •

 ۸  منطقه  سجاد  پسرانه  دبستان  ابتدایی  مقطع  آموزاندانش  در  مداریقانون  با  اجتماعی  هایمهارت  آموزش  رابطه  تعیین •

 . تهران

 

 چارچوب نظری و مدل مفهومی تحقیق 
دیوید دمینگ، دکترای آموزش و اقتصاد از دانشگاه هاروارد، مطالعه جالبی انجام    :4اجتماعی از دیدگاه دیوید دمینگهای  مهارت

ایم که برای داشتن شغل یا داشتن یک موقعیت اجتماعی،  ای رسیدهداد که در آن به این نتیجه رسید که ما در جامعه به نقطه

های اجتماعی رکنی اساسی در هر سناریویی است و چه در فنی نیاز داریم. در حقیقت، مهارتهای  به چیزهای بیش از مهارت

  اجتماعی از دیدگاههای  مهارت  ( 1397)علیزاده،.  ها ارزش زیادی دارند روابط دوستانه و خانوادگی و چه در دنیای کاری و سازمان

اجتماعی به طور های  مهارت  -1د:  کنمهارت اجتماعی به شش عنصر اصلی اشاره میهای  مایکسون در ارزیابی نشانه:  مایکسون

مستلزم داوطلب شدن و    -3 .شامل مجموعه ای از رفتارهای کالمی و غیر کالمی گوناگون ویژه اند   -2 .شوندمی  معمول آموخته

ماهیتی تعاملی دارند و به زمان    - 5 .رسانندمی  اجتماعی دیگران را به حداکثرهای  تقویت  -4 .مناسب و مؤثرندهای  ارائه پاسخ

تحت تأثیر عوامل محیطی همچون سن، جنس، پایگاه طرف  - 6 .احتیاج دارند ها  بندی مناسب و تأثیر متقابل برخی از رفتار

را  اجتماعیهای مهارت (2003) 5سلبی و گوارا : سلبی و گوارا از دیدگاهاجتماعی های ( مهارت1397)علیزاده،. باشندمی مقابل 

اجتماعی، عبارت است از توانایی ایجاد ارتباط متقابل با دیگران های  مهارت دانند. از نظر آنهامترادف با سازگاری اجتماعی می

در زمینه خاص اجتماعی به طوری که در عرف جامعه قابل قبول و ارزشمند باشد. واژه مهارت و شایستگی نیز در برخی مواقع  

به کار رفته است، در این تعریف، مهارت یک نوع توانایی به خصوص برای عملکرد مناسب در  اجتماعیهای تعریف مهارت  برای

،  6کند )مورمی  طول انجام یک فعالیت در نظر گرفته شده است. شایستگی نیز به کیفیت عملکرد فرد، ضمن انجام فعالیت اشاره

201۸.) 

(، استدلال کرده است که بهتر است خلاّقیّت بجای 1996سیکزنت میهالی )  (:1996) 7نظریۀ سیستمی خلاّقیّت سیکزنت میهالی 

ها، صفات  فرد با استعداد  -1گرا بعنوان فرایندی سیستم مدار، مشتمل بر تعامل سه سیستم متمایز تعریف شود:یک فرایند فرد

گر را شامل  هدایت ۸" های کار و شالودۀ فکریِشیوه"ای که نماد، سیستم، مقررات، فنون،  حیطه  -2هایش؛شخصیتی و انگیزش

کنند )هنرمندان، دانشمندان، منتقدان و..(. به این ترتیب،  ای متشکل از افرادی که در یک حیطه کار می حوزه  - 3شود؛ و  می

ای اصیل از آن حوزه سر بر  فرایند خلاّقیّت تعامل بین فرد خلّاقی است که در یک حوزه به مطالعۀ عمیق پرداخته و با اندیشه

دارند. نظریۀ سرمایه گذاری استرنبرگ و   9آورده است، در حالیکه مخاطبان وی نسبت به پذیرش این حیطه حالت دو سوگرایی
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هایی را که ضعیف تدوین شده  (، افراد خلاّق اندیشه1999گذاری استرنبرگ و لیوبارت )(: طبق نظریۀ سرمایه1999)10لیوبارت 

دهند.  گذاری خلاّقانه انجام میها سرمایهخرند و سپس روی آنو نا آشنا یا نا شناخته هستند ولی از قابلیت رشد برخوردارند، می

ای توانایی ذهنی لازم برای دیدن مسائل به شیوه  - 1در این نظریه خلاّقیّت به تأثیر متقابل شش عامل نیاز دارد که عبارتند از  

ای نوین در مورد روش مؤثر  توانایی اندیشیدن به شیوه  -3جستجوی دانش کافی برای حرکت به جلو،    -2غیر سنتی و نوین،  

داشتن شخصیتی با مشخصۀ خطر جویی حساس، پایداری در غلبه بر موانع و تحمل در برابر نا مطمئن بودن،    -4حل مسأله،  

    (1396کننده )شوقی و مرتضوی، وجود محیط حمایت-6انگیزش ذاتی برای کارکردن در یک رشته و  -5

مختلف و با در نظر گرفتن شرایط خدمت و جامعه مورد مطالعه،  های با توجه به این موارد و با ملاحظه نقاط قوت و ضعف مدل

ها قابلیت انطباق با شرایط و امکان نیل به  شود که بیش از سایر مدلهای مختلف میتلاش برای انتخاب مدل یا تلفیقی از مدل

  آموزان دانش  یوقانون مدار  تیدر خلاق  یاجتماع   ی هاآموزش مهارت   هدف پژوهش را داشته باشد.هدف پژوهش بررسی رابطه

بنابراین با توجه به ملاحظات فوق، مدل مفهومی پژوهش حاضر  د.  باشمی تهران  ۸دبستان پسرانه سجاد منطقه    یی مقطع ابتدا

 گردد. صورت زیر ارائه میبه
 

 

 

 

 ( 1396  ؛ مقیمی و رمضان،2009، تورنس،  2016ماتسون  )برگرفته از  : مدل مفهومی پژوهش 1شکل

 پیشینه تحقیق 
توان به موارد می  شود که در بخش خارجیمی  پیشینه تحقیق در پژوهش حاضر به دو بخش پیشینه داخلی و خارجی تقسیم

 زیر اشاره کرد: 

آموزان ابتدایی:  ارتباط بین همدلی و رفتار قانونمند در دانش"در تحقیقی تحت عنوان    2023و همکاران، در سال   11هرناندز 

آموزان اند که این مطالعه به بررسی رابطه بین همدلی و رفتار قانونمند در دانشبیان کرده  "های اجتماعیای مهارتنقش واسطه

دهد. در این تحقیق از روش تحلیل همبستگی  های اجتماعی را مورد بررسی قرار میای مهارتابتدایی پرداخته و نقش واسطه

های اجتماعی نقش مهمی در رابطه بین  دهد که مهارتبرای بررسی ارتباطات میان متغیرها استفاده شده است. نتایج نشان می

تواند  دهند که همدلی میها نشان میکنند. این پژوهش در کشور آمریکا انجام شده است و یافتههمدلی و رفتار قانونمند ایفا می

قانونمند منجر شود و دان از طریق بهبود مهارت های اجتماعی بالایی  آموزانی که همدلی و مهارت شهای اجتماعی، به رفتار 

در تحقیقی تحت    2023و همکاران، در سال  12گارسیا    .دارند، احتمال بیشتری دارد که رفتارهای قانونمند از خود نشان دهند

اند که این مطالعه به  بیان کرده  " آموزان ابتداییهای اجتماعی در پیشگیری از قلدری در دانشنقش آموزش مهارت"عنوان  

پردازد. در این تحقیق از روش  آموزان ابتدایی میهای اجتماعی در پیشگیری از قلدری در دانشبررسی تأثیر آموزش مهارت 

های اجتماعی در کاهش رفتارهای قلدری استفاده شده است.  آزمایشی با گروه کنترل برای بررسی اثربخشی آموزش مهارت 

تواند به طور قابل توجهی رفتارهای قلدری را کاهش دهد و روابط  های اجتماعی میدهد که آموزش مهارتنتایج نشان می

یافتهتری میان دانشسالم انجام شده است و  پژوهش در کشور آمریکا  این  برقرار کند.  ه آموزش  دهند کها نشان میآموزان 

 
10 Srernberg & Lubart 
11 Hernandez 
12 Garcia 

  خلاقیت

 مهارت اجتماعی

 قانون مداری
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  .تواند به عنوان یک استراتژی مؤثر برای پیشگیری از قلدری در مدارس ابتدایی مورد استفاده قرار گیردهای اجتماعی میمهارت

 " آموزان ابتداییارتباط بین خلاقیت و حل مسئله اجتماعی در دانش"در تحقیقی تحت عنوان    2202و همکاران، در سال   13کیم

پردازد. در این  آموزان ابتدایی میاند که این تحقیق به بررسی ارتباط بین خلاقیت و حل مسئله اجتماعی در دانشبیان کرده

استفاده شده است اجتماعی  توانایی حل مسائل  رابطه بین خلاقیت و  برای بررسی  از روش همبستگی  نتایج نشان    . تحقیق 

ها در حل  تواند توانایی آنآموزان خلاق در حل مسائل اجتماعی عملکرد بهتری دارند و تقویت خلاقیت میدهد که دانشمی

دهند که تقویت خلاقیت  ها نشان میمسائل اجتماعی را بهبود بخشد. این پژوهش در کشور کره جنوبی انجام شده است و یافته

 . تواند به کاهش رفتارهای نامناسب در مدارس کمک کندآموزان ابتدایی میدر دانش

 توان به موارد زیر اشاره کرد: می داخلی تحقیقات متعددی طی چند سال اخیر صورت گرفته کههای در بخش پژوهش

های ارتباطی در رابطه بین هویت  گر مهارت  بررسی نقش میانجی "در تحقیقی تحت عنوان    1402، در سال  نظرزاده و همکاران

اند که هدف این پژوهش بررسی رابطه بین هویت  بیان کرده  "آموزان دبیرستانیاجتماعی و سازگاری اجتماعی در بین دانش

آموزان دبیرستانی بوده است. این تحقیق های ارتباطی در دانشاجتماعی و سازگاری اجتماعی با توجه به نقش میانجیگر مهارت

پژوهش شامل   از نوع همبستگی انجام شد. جامعه  از بین آنها  دانش  6570به روش توصیفی و  طور نفر به  362آموز بود که 

تحلیل شد. نتایج نشان داد که   Lisrel فزاراها با استفاده از تکنیک معادلات ساختاری و نرم داده.تصادفی ساده انتخاب شدند  

دانش اجتماعی  مهارتسازگاری  با  همچنین،  آموزان  دارد.  معناداری  و  مستقیم  رابطه  آنها  اجتماعی  هویت  و  ارتباطی  های 

  1401، در سال  رحیمی و همکاران.  های اجتماعی در رابطه میان سازگاری اجتماعی و هویت اجتماعی نقش میانجی دارد مهارت

  "های چند پایه و تک پایهآموزان کلاسهای مهارت اجتماعی و خلاقیت دانشبررسی و مقایسه مولفه "در تحقیقی تحت عنوان  

های چند پایه  آموزان کلاسهای مهارت اجتماعی و خلاقیت در دانشاند که هدف این پژوهش بررسی مقایسه مولفه بیان کرده

آموزان پسر توصیفی و از نوع همبستگی انجام شد. جامعه آماری شامل تمامی دانش و تک پایه بوده است. این تحقیق به روش

گیری در دسترس انتخاب  صورت نمونه نفر به  30ها  بود که از بین آن   1401-1402ابتدایی شهرستان دهگلان در سال تحصیلی  

ها از دو پرسشنامه مهارت اجتماعی  آوری دادههای تک پایه(. برای جمعنفر از کلاس  15های چند پایه و  نفر از کلاس  15شدند )

برداری گردید. نتایج نشان داد که  مستقل بهره  t ها از آزمونوتحلیل دادهماتسون و خلاقیت تورنس استفاده شد و برای تجزیه 

 .پایه است  های تکآموزان کلاسهای چند پایه بیشتر از دانشآموزان کلاسهای مهارت اجتماعی و خلاقیت در دانشمولفه 

های اجتماعی  های کلرژوبرت بر رشد مهارتتأثیر خواندن داستان "در تحقیقی تحت عنوان    1401، در سال  گودرزی و همکاران

های کلرژوبرت و مشارکت در حلقه کندوکاو  اند که هدف این پژوهش بررسی تأثیر داستانبیان کرده  "آموزان دوره ابتداییدانش

مهارت رشد  دانشبر  اجتماعی  تمامی  های  پژوهش شامل  آماری  است. جامعه  بوده  ابتدایی شهرستان کرمانشاه  آموزان دوره 

نفره از   15بود و نمونه شامل دو گروه    1400-1401آموزان ناحیه یک دوره ابتدایی شهرستان کرمانشاه در سال تحصیلی  دانش

های  کنترل قرار گرفتند. ابزار پژوهش پرسشنامه مهارت  های آزمایش وطور تصادفی در گروهدو کلاس مدارس مختلف بود که به

آموزان های اجتماعی دانشهای کلرژوبرت تأثیر معناداری بر افزایش مهارتاجتماعی ماتسون بود. نتایج نشان داد که داستان

طلبی و ایجاد  های مربوط به دوری از پرخاشگری، برتریدارد و تفاوت معناداری بین گروه آزمایش و گروه کنترل در مهارت

 .ارتباط مناسب با همسالان وجود دارد
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 روش تحقیق 
باشد. جامعه آماری شامل  می  همبستگی  -تحقیق حاضر از نظر هدف یک تحقیق کاربردی و از نظر روش یک تحقیق توصیفی

در پژوهش    نفر هستند.   1۸0باشند.که تعداد  می  تهران  ۸دبستان پسرانه سجاد منطقه    ییمقطع ابتداچهارم و پنجم    آموزاندانش

ای برای انتخاب افراد نمونه آماری استفاده شد؛  گیری تصادفی طبقهحاضر با استفاده از جدول کرجسی و مورگان و روش نمونه

برای  ها پرسشنامه است.  ابزار گردآوری داده  به عنوان نمونه آماری انتخاب گردیده است.   آموزاندانشنفر از    121بنابراین تعداد  

، مقیاس خلاقیت  2120،  14زوریلا و همکارانهای حل مسئله اجتماعی برگرفته از مقیاس دیگیری متغیرها از مقیاساندازه

لیوبرت و  ماچیراد  مقیاس  از  برگرفته  قانون2120 15اجتماعی  پرسشنامه  و  طراحی ،  اقتباسمداری  یا  ابزارهای شده  از  شده 

  رابطه  که درصدد  باشد می  آموزشی  تیریمد  قاتیپژوهش مربوط به حوزه تحق  ن یای  قلمرو موضوع   .شده استاستاندارد استفاده  

دبستان پسرانه قلمرو مکانی پژوهش به صورت مطالعه موردی    است.  یقانون مدار  و   تیخلاق  با   ی اجتماع   یهاآموزش مهارت

انتخاب گرد  ۸سجاد منطقه   دوره    کی  توانیرا م1403-1404سال تحصیلی    یزمان  یبازده ی در  قلمرو زمان  است.  دهیتهران 

افزارهای  های آماری از نرمها و به کارگیری تحلیلبرای تجزیه و تحلیل داده  نظر گرفت.   در  انجام پژوهش  یمناسب برا  ی زمان

(SPSSاستفاده شده )  ضریب همبستگی پیرسون و تجزیه و تحلیل رگرسیون استفاده   استنباطی به کار رفته شده  است. آزمون

 شده است. 

 

 های تحقیق یافته 

 بررسی نرمال بودن  

از آزمون کالموگراف اسمیرونف استفاده شد.در این پژوهش جهت بررسی نرمال بودن داده واقع در این روش، هدف    در  ها، 

 های زیر است: آزمون فرض 

 کنند  های مورد نظر از توزیع نرمال پیروی میداده

 کنند  های مورد نظر از توزیع نرمال پیروی نمیداده

 . خلاصه آزمون اسمیرونف جهت بررسی نرمال بودن داده ها 1جدول

 سطح معنی داری  آماره آزمون  متغیرها 

 30/0 02/1 اجتماعیهای  مهارت 

 1/0 2/1 خلاقیت 

 13/0 12/1 قانون مداری 

 ۸7/0 59/0 کل

های مربوط به  دیگر داده   عبارت  به  ؛ است  05/0تر از  بزرگ  بر پایه اطلاعات جدول بالا سطح معناداری در هرسه متغیر پژوهش

 ند. باشیمدارای توزیع نرمال  "قانون مداری"و  "خلاقیت"، "اجتماعیهای آموزش مهارت"متغیرهای 
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 تحقیق های  آزمون فرضیه

فرعی توسط رگرسیون تک متغیره و فرضیه اصلی نیز با  های این بخش با توجه به ماهیت متغیرهای پژوهش، آزمون فرضیه  در

 گیرد. می مورد بررسی قرار رهیچند متغاستفاده از رگرسیون 

 دارد. رابطه آموزاندانشخلاقیت  با   اجتماعی هایمهارت  : آموزش1فرضیه 

 آموزان دانشخلاقیت  با  اجتماعی های. خلاصه آزمون رگرسیون جهت بررسی رابطه آموزش مهارت 2جدول 

 R 2R B SE t P نیبش یپمتغیر  

 01/0 1/5 1۸/0 926/0 236/0 4۸6/0 آموزش مهارت اجتماعی 
 متغیر ملاک: خلاقیت 

از  می  اطلاعات جدول بالا نشان 01/0است)  05/0دهد که سطح معنی داری رابطه بین دو متغیر کمتر  =p،4۸6/0=r  .)

درصد )که ضریب   6/23درصد اطمینان اداعا کرد که آموزش مهارت اجتماعی به میزان    99توان با رد فرضیه صفر، با  می  بنابراین

نقش   دهندهنشان که همان شیب معادله رگرسیون است نیز    Bباشد. ضریب  می  موثر  آموزاندانشهمبستگی است( در خلاقیت  

واحد به خلاقیت   926/0افزایشی این رابطه است به عبارت دیگر با افزایش یک واحدی در آموزش مهارت اجتماعی، به میزان  

 با افزوده خواهد شد.   آموزاندانش

 آموزش  بین  را متوسط نسبتاً و  مثبت  رابطه یک 0.4۸6 عدد. است رابطه جهت و  شدت بیانگر(: R=0.486) همبستگی ضریب

  حدود  دهدمی  نشان  ضریب  این  %  23.6  همان  یا  R²)  تعیین  ضریب  .دهد می   نشان  آموزاندانش  خلاقیت  و  اجتماعی  هایمهارت

  خط   شیب(**:  B :0.926  ضریب)  .است  تبیین  قابل  اجتماعی  مهارت  آموزش  متغیر  توسط  خلاقیت  تغییرات  از  درصد  24

  متوسط طوربه اجتماعی،  مهارت آموزش نمره در افزایش واحد  هر با  یعنی. است رگرسیون

 است،  0.05 از کمتر P چون(: P=0.01) داریمعنی سطح و  t آزمون .شودمی اضافه آموزاندانش خلاقیت به واحد 0.93 حدود

 .گرددمی رد( رابطه عدم) صفر فرضیه و  شودمی تلقی دارمعنی رابطه

 .  دارد ها آن خلاقیت رشد بر مثبتی تأثیر آموزاندانش به شده دادهآموزش اجتماعی هایمهارت گفت توانمی نتایج،  اساس بر

 دارد.  رابطه آموزان دانشمداری قانون با   اجتماعی هایمهارت  : آموزش2فرضیه 

 آموزان دانش مداری  قانون  با  اجتماعی هایمهارت  رابطه آموزش . خلاصه آزمون رگرسیون جهت بررسی 3جدول 

 R 2R B SE t P نیبش یپمتغیر  

 01/0 9/4 31/0 54/1 224/0 473/0 اجتماعی   آموزش مهارت 
 متغیر ملاک: قانون مداری 

01/0برآورد شده است)  473/0بر اساس اطلاعات جدول بالا، رابطه بین دو متغیر برابر با   =p،473/0=r  .)گریدعبارتبه  

نیز   Bباشد. ضریب    مؤثر،    آموزاندانش  "قانون مداری"درصد در    4/22در حدود    تواندیم   " اجتماعیهای  آموزش مهارت"

مهارت  دهنده نشان آموزش  واحد در  افزایش یک  یعنی  است.  رابطه  این  افزایشی  افزایش  های  نقش   54/1اجتماعی، موجب 

  یک  0.473  عدد.  است  رابطه  جهت  و  شدت  بیانگر(:  R=0.473)  همبستگی  شود. ضریبمی  آموزاندانشواحدی قانون مداری  

  یا   R²)  تعیین  ضریب  . دهدمی  نشان  آموزاندانش  خلاقیت  و   اجتماعی   هایمهارت  آموزش  بین  را  متوسط  نسبتاً  و  مثبت  رابطه

  قابل   اجتماعی   مهارت  آموزش  متغیر  توسط  خلاقیت  تغییرات  از  درصد   22.4  حدود   دهد می  نشان  ضریب  این(:  %225  همان

 طور به  اجتماعی،  مهارت  آموزش  نمره  در  افزایش  واحد  هر  با  یعنی.  است  رگرسیون  خط  شیب(**:  1.54ضریب)  .است  تبیین

 از   کمتر  P  چون(:  P=0.01)  داریمعنی  سطح  و  t  آزمون  . شودمی  اضافه  آموزاندانش  خلاقیت  به   واحد   0.93  حدود  متوسط
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  هایمهارت  گفت  توانمی  نتایج،   اساس  بر  .گردد می  رد(  رابطه  عدم)  صفر  فرضیه  و  شودمی  تلقی  دارمعنی  رابطه  است،  0.05

 .  دارد هاآن خلاقیت رشد بر مثبتی تأثیر آموزاندانش  به شده دادهآموزش  اجتماعی

 دارد.  رابطه آموزاندانش مداریقانون و  با خلاقیت اجتماعی هایمهارت  آموزش : فرضیه اصلی پژوهش

 آموزان دانش  مداریقانون   و خلاقیت با  اجتماعی هایرابطه مهارت  . خلاصه آزمون رگرسیون جهت بررسی 4جدول 

 مدل 
متغیر های پیش بین وارد  

 شده در مدل 

ضریب  

 همبستگی

مجذور ضریب  

 همبستگی

 همبستگی

 تعدیل شده

 سطح 

 معنی داری 

 01/0 372/0 394/0 627/0 قانون مداری   خلاقیت 1
 متغیر ملاک: آموزش مهارت اجتماعی 

برابر  آموزاندانش "خلاقیت و قانون مداری"اجتماعی و های دهد رابطه چندگانه بین آموزش مهارتمی  نتایج جدول بالا نشان

آموزش "درصد از واریانس    4/39بر روی هم تقریبا    "و قانون مداری"خلاقیت    باشد. این نتیجه بدان معنی است کهمی  627/0با  

 (.  2R=394/0کنند)می ابتدایی را تبیین آموزاندانش "مهارت اجتماعی

 (ANOVA)  جدول تحلیل واریانس 5جدول 

 Fآماره   میانگین مربعات  درجه آزادی  منشا تغیرات  مدل 

 رگرسیون 

 خطا 

 کل

1505.6۸ 

522۸.59 

6734.27 

1 

119 

120 

1505.6۸ 

61.51 

 

24.47 
 

 محقق های منبع: یافته

متغیر ملاک را    ی قادرندبه خوب ،  نیبشیپ متغیر    2نیز نشان داد که مدل رگرسیونی مرکب از    Fی  آمارهبه    مربوطمحاسبات  

 (.=3df= ،97/17Fو  ۸3؛ =01/0p)کنندتبیین 

 . ضرایب خلاقیت و قانون مداری در پیش بینی آموزش مهارت اجتماعی 6جدول 

 سطح معناداری  B SE (Beta) t مدل  متغیر های وارد شده در مدل 

 خلاقیت 

 قانون مداری 

 . عرض از مبداء 1

 ضریب متغیر

 ضریب متغیر

7/3۸ 

455/0 

743/0 

4/5 

196/0 

331/0 

 

239/0 

22۸/0 

2/7 

3/2 

2/2 

01/0 

02/0 

03/0 

 متغیر ملاک: آموزش مهارت اجتماعی 

مشاهده  بالا  جدول  اطلاعات  در  از  می  چنانکه  کمتر  متغیر،  دو  هر  در  داری  معنی  سطح  دیگر    05/0شود  عبارت  به  است. 

آموزش مهارت    باشند. در نتیجهمی " آموزش مهارت اجتماعی"قادر به پیش بین معنی دار   و هردو "قانون مداری" ،  "خلاقیت"

 اجتماعی با خلاقیت و قانون مداری رابطه دارد.
 

 

 

 

 

 



10  

 تهران  ۸دبستان پسرانه سجاد منطقه  ییآموزان مقطع ابتدادانش  یمدارقانون و تیخلاق با یاجتماع یهاآموزش مهارت رابطه

 

 

 گیری نتیجه

 دارد.  رابطه آموزاندانشخلاقیت  با اجتماعی هایمهارت نتایج فرضیه اول: آموزش
توان گفت که آموزش مهارت  می  است. بنابراین  05/0دهد که سطح معنی داری رابطه بین دو متغیر کمتر از  می  نتایج نشان 

باشد. به عبارت دیگر با افزایش یک واحدی در آموزش مهارت  می  موثر  آموزاندانشدرصد در خلاقیت    6/23اجتماعی به میزان  

 با افزوده خواهد شد.   آموزاندانشواحد به خلاقیت  926/0اجتماعی، به میزان 
  ای رابطه   آموزاندانش  خلاقیت  با  اجتماعی   هایمهارت  آموزش  توان بیان کرد: همان طور که بیان شد می  در تببین این نتایج

  پذیریانعطاف  پرورش  و  اجتماعی  اضطراب  کاهش  گروهی،   تعامل   تقویت  نفس،   به   اعتماد  افزایش  باعث   ها مهارت  این.  دارد  مثبت

 توان   و   کنند می  عمل   ترخلاقانه  مسائل   حل   در  دهند،می  ارائه  نو   هایایده  ترراحت   آموزاندانش  نتیجه،  در.  شوند می  ذهنی 

  و   حمایتی  بستری  اجتماعی   های مهارت  کلی،آموزش  طور  به  . کنندمی  پیدا  خود  ابتکاری  افکار  اجرای  و  بیان  برای  بیشتری

  تولید  در  معمولاً  دارند،  بالاتری  اجتماعی  هایمهارت  که  آموزانیدانش.  کند می  فراهم  آموزاندانش   خلاقیت  بروز  برای  انگیزشی

 .هستند  ترموفق آنها ابراز و تازه  هایایده

 ( هم سو 2022( و کیم و همکاران )139۸کلوری و همکاران)  (،1401نتایج این فرضیه با تحقیقات رحیمی و همکاران) ✓

 باشد. می

 دارد.  رابطه آموزان دانشمداری قانون  با اجتماعی هایمهارت آموزش  نتایج فرضیه دوم: 
  تواندیماجتماعی  های  آموزش مهارت  گریدعبارتبه برآورد شده است.    473/0دهد رابطه بین دو متغیر برابر با  می  نتایج نشان

اجتماعی،  های  باشد. همچنین با افزایش یک واحد در آموزش مهارت  مؤثر،    آموزاندانشدرصد در قانون مداری    4/22در حدود  

 شود. می آموزاندانشواحدی قانون مداری  54/1موجب افزایش 

آموزان  دانش  مداری  قانون  با  اجتماعی  هایمهارت   آموزش  یتوان بیان کرد: همان طور که بیان شد رابطه می  در تببین این نتایج

 زیرا   است،  آموزاندانش  مداریقانون  رشد  ساززمینه  اجتماعی   هایمهارت  آموزش  .است  مستقیم  و  نیز در این پژوهش مثبت

  آموزان دانش  مداریقانون  با   اجتماعی  هایمهارت   آموزش  .کندمی  تقویت  را  جمعی  قواعد  به  احترام  و  مسئولانه  آگاهانه،  رفتار

 اهمیت   درک   و  هیجان  کنترل  دیگران،  حقوق   به  احترام  پذیری،مسئولیت  افزایش  موجب  هاآموزش   این.  دارد  مثبت  ایرابطه 

 . دهندمی  نشان جامعه در  تریمنظم رفتارهای  و  بوده پایبند قوانین به ترآگاهانه طور به آموزاندانش نتیجه، در. شودمی قواعد

( 2023(، و هرناندز و همکاران )1401(، پیربلوطی و همکاران)139۸نتایج این فرضیه با تحقیقات شوشتری و همکاران ) ✓

 باشد. می هم سو

 رابطه دارد. آموزان دانش مداریقانون و خلاقیت با  اجتماعی  هایمهارت نتایج فرضیه اصلی پژوهش: آموزش

  627/0برابر با    آموزاندانشمهارت اجتماعی با خلاقیت و قانون مداری  های  دهد رابطه چندگانه بین آموزش می  نتایج نشان

درصد از واریانس آموزش مهارت    4/39خلاقیت و قانون مداری بر روی هم تقریبا    باشد. این نتیجه بدان معنی است کهمی

 کنند.  می را تبیین آموزاندانش "اجتماعی

مشاهده  بالا  جدول  اطلاعات  در  از  می  چنانکه  کمتر  متغیر،  دو  هر  در  داری  معنی  سطح  دیگر    05/0شود  عبارت  به  است. 

آموزش مهارت   در نتیجه   باشند. می  آموزش مهارت اجتماعی"قادر به پیش بین معنی دار    و هر دو  "قانون مداری  "،  "خلاقیت"

 اجتماعی با خلاقیت و قانون مداری رابطه دارد.

آموزان دانش  مداریقانون   و  خلاقیت  با  اجتماعی  هایمهارت  توان بیان کرد: همانطور که بیان شد آموزشمی  در تببین این نتایج

  پیدا   نو  هایایده  بیان  در  بیشتری   نفس  به  اعتماد آموزاندانش  شوندمی  باعث  هامهارت  این.  دارد  کنندهتقویت   و  مثبت  ایرابطه 

  پذیری، مسئولیت   یادگیری  با   زمان، هم.  دهند  توسعه  را  مسئله  حل   توانایی  و   کنند  عمل  ترخلاقانه  گروهی   تعاملات  در  کنند،

 ساز زمینه  اجتماعی   هایمهارت  آموزش  خلاصه،  طور  به.  شودمی  تقویت  آنها   در  مداریقانون  ها، هیجان  کنترل  و   دیگران  به  احترام
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  حل   و   مؤثر  تعامل   نفس،  به  اعتماد   تقویت  با   ها آموزش   است.این  آموزاندانش  در  مدارقانون  اجتماعی  رفتار  و   خلاق   ذهنی  پرورش

  هیجان،  کنترل  و  دیگران  حقوق   به  احترام  پذیری،مسئولیت   پرورش  با   زمانهم  و   دهدمی  افزایش  را  آموزاندانش  خلاقیت  مسئله،

 .کندمی تقویت را آنها مداریقانون

✓ ( همکاران  و  گودرزی  تحقیقات  با  فرضیه  این  همکاران)1401نتایج  و  پیربلوطی  همکاران)  (،1401(،  و  (، 1400باوی 

 باشد. می ( هم سو2022( و کیم و همکاران )139۸شوشتری و همکاران )

 

 پیشنهادها

   کننددهد، شرکت طور فعال در آنچه گروه انجام میبه  که عضو هستند گروهی  در •

آن را   شانخود ندتا بتوان ندبه دست آوردر مورد آن اطلاعات بیشتری  کنندد سعی نشوای روبرو میوقتی که با مسئله تازه •

 کنند. حل 

 . بپردازند تا بتوانند ذهن خود را خلاق کنندنوشتن داستان به  آموزاندانش •

 ادب و احترام به کادر مدرسه)مدیر،معاون، معلم و مستخدم و...( را رعایت کنند.  آموزاندانش •

 همکاری کنند و در رفتار با آنها مهربان باشند.  آموزاندانشدر کارها با سایر  •

و فرهنگی مدرسه شرکت   اجتماعیهای  مقررات آموزشی و تربیتی را در مدرسه رفایت کنند. و در فعالیت  آموزاندانش •

 کنند. 

 هنگام صحبت با دیگران به آنها نگاه کنند.  آموزاندانش •

   کنند. تشکر او از و  شوند خوشحال دهد،می انجام برایشان کاری کسی  وقتی •

 نکنند.   نگیرند و کسی را عصبانی خرده دیگران بر آموزان دانش •
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ورزی،  های زندگی )جرات های اجتماعی و مهارت (. مقایسه تأثیر آموزش مهارت 1400باوی، ساسان؛ استادعباسی، سهیلا. )  [1]

آموزان دختر پایه  حل مسئله و کنترل خشم( بر آمادگی به اعتیاد، پرخاشگری و تغییر نگرش نسبت به مصرف مواد در دانش 

 .47-32،  60.شماره 9دوره  نشریه روانشناسی اجتماعی،   .نهم

[2] ( رضا.  احمدی،  محمد؛  قانون 1392پیربلوطی،  و  اخلاقی  هوش  هیجانی،  هوش  بین  رابطه  بررسی  دانش (.  آموزان  مداری 

 .21-1پاییز(،  )3های اجتماعی کودک و نوجوان،  آسیب  .شهرستان شهرکرد

انور. ) [3] اجتماعی و خلاقیت  (. بررسی و مقایسه مولفه 1401رحیمی، زانیار؛ فیروزمندی بندپی، صدیقه؛ میری،  های مهارت 

 . های چند پایهچهارمین همایش ملی آموزش کلاس  .های چند پایه و تک پایهآموزان کلاس دانش 

های  های کلرژوبرت بر رشد مهارت (. تأثیر خواندن داستان 2023گودرزی، کیومرث؛ احمدی فر، سعدالله؛ قراباغی، حسن. ) [4]

 .65- 45،  (3)10فصلنامه تعلیم و تربیت،   .آموزان دوره ابتداییاجتماعی دانش 

پذیری  های شهروندی بر روابط اجتماعی و قانون (. بررسی اثربخشی آموزش مهارت139۸شوشتری، مژگان؛ ایدر، نبی اله. ) [5]

 . اولین همایش ملی مدرسه فردا  .آموزان دختر پایه پنجم ابتدایی شهرستان مسجد سلیماندانش 

 . انتشارات ترمه  :تهران  .سازمان و مدیریت رویکرد پژوهش  .(1395)  .محمد سیدمقیمی،   [6]

های ارتباطی در رابطه بین هویت  (. بررسی نقش میانجیگر مهارت 1402نظرزاده، مسعود؛ نکوئیان، طاهره؛ میکائیلی، ام ابیها. ) [7]

 .125-112،  (2)20های آموزش و یادگیری،  پژوهش  .آموزان دبیرستانیاجتماعی و سازگاری اجتماعی در بین دانش 

[8] Beelmann, A., & Lösel, F. (2021). A comprehensive meta-analysis of randomized evaluations of the 

effect of child social skills training on antisocial development. Journal of Developmental and Life-

Course Criminology, 7(1), 45-72. https://doi.org/10.1007/s40865-020-00142-8 
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