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 چکيده

بررسی میزان دستیابی طرح لیگ علمی به اهداف مورد نظر از دیدگاه مخاطبان در  هدف این پژوهش  

شامل  انجام شد. جامعه آماری پژوهش  توصیفی و با روش زمینه یابی  بود. این پژوهش از نوع  استان گیلان  

علمی در    574 لیگ  از سرپرستان  استان گیلان در سال  نفر  متوسطه  اول  آموزش دوره  سطح مدارس 

نفر به روش نمونه گیری تصادفی طبقه ای به عنوان جمعیت    234بودند که تعداد    1395-96تحصیلی  

برای جمع آوری اطلاعات مورد    نمونه انتخاب شدند. برای تعیین حجم نمونه از جدول مورگان استفاده شد.

  آزمون استفاده از  . داده های پژوهش با  شد( استفاده  2001گموئندن )  و  هوگل  یمیت  کارپرسشنامه  نیاز از  

طرح لیگ علمی در تقویت کارگروهی    ؛د. نتایج نشان دادتجزیه و تحلیل شتک گروهی    tآمار استنباطی  

آموزان موفق بوده  دانش آموزان موفق بوده است. طرح لیگ علمی در ایجاد هماهنگی بین دانشبین  در  

دانش آموزان موفق بوده است. طرح لیگ علمی در آموزش ضمن آزمون در بین  در  است. طرح لیگ علمی  

آموزان موفق بوده است. طرح لیگ علمی در ایجاد همبستگی بین دانش افزایش قدرت تصمیم گیری دانش

 .  آموزان موفق بوده است

 .  گیری، همبستگیتصمیمآزمون،  آموزش ضمنکارگروهی، هماهنگی،  ،  علمیلیگ  واژگان کليدی:
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 قصبه اله قربانزادهحجت

  کارشناس ارشد مدیریت آموزشی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن، تنکابن، ایران
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 مقدمه 

بسیار بی معنی است. انسان از تنهایی می گریزد و خود را در جمع می یابد. همکاری    1زندگی انسان بدون همکاری و همیاری

  . را بسیار خوشایندتر می کند  2آموزد. همیاری کردن یادگیریراه و رسم دوستی کردن و کار با افراد گوناگون را میانسان ها  کردن، به  

اندیشه و   یادگیری یک فرایند اجتماعی است و  برای رسیدن به مرحله تولید  بیشتر .  حیاتی است  ،اطلاعات   فعالیت های یادگیری 

جنبه های    اجتماعی به هم پیوند می خورند و  عاطفی و ،  دانشیهای  زمینه    .شود  همیاری ترغیب می  از طریق  فعالیت های یادگیری

رند ولی  ارقابتی در برنامه آموزشی جایگاه خاصی د  فردی ووش های آموزش . رمی گیرند یید قرارأ ان مورد ت یرگوناگون شخصیت فراگ

نه تنها مسئول یادگیری آن   اعضای گروه،  هر یک ازدر آموزش های گروهی  .  ]1[  متعادل گردند   3باید به وسیله یادگیری مشارکتی 

از    ی سرشارچیزی است که تدریس شده است بلکه مسئول کمک به یادگیری سایر اعضای گروه خود نیز هست تا بدین ترتیب فضای

  سائل را که هیچ یادگیرنده ای به تنهایی نمیم  از  . بر اساس دیدگاه دانشمندان علوم رفتاری، بسیاریپیشرفت تحصیلی ایجاد شود

 . ]2[ شونداز طریق تبادل اندیشه و مشارکت گروهی حل می ها را حل کند،  تواند آن

 نظریه  بر مبتنی گروهی یادگیری  های  روش. هستند گروهی یادگیری حوزه در کلیدی مفاهیم از همکاری و  مشارکتی یادگیری

  سازنده  اساسی اصول.  کند   می تأکید فهمیدن و دانستن به  رسیدن برای همدیگر با فراگیران همکاری بر کهد  هستن گراییسازنده

. این صاحب  باشد  می (  1978)  6برونر ( و  1983)  5ویگوتسکی(،  1961)  4دیویی   ادگیریی  های  نظریه به بازگشت با توان  می را گرایی

که   بودند  معتقد    یادگیری  .]3[  یابد  می افزایش همکاری و اجتماعی تعاملات  و ارتباطات  وسیله به زیادی حد تا یادگیرینظران 

 در تا دهند،  می سازمان کوچک  های  گروه  در را آموزان  دانش  معلمان آن در که کند  می اشاره آموزشی های  روش به مشارکتی

  برند  می سود آن از گروه اعضای فرد فرد هم و گروه کل هم که برسند  مشترکی  هدف به تا کنند  کار هم  با تحصیلی محتوای یادگیری

  گروه  چهار  های  گروه صورت  به آموزان   دانش  ها  آن اغلب در.  دارد  وجود متفاوتی بسیار های  روش  مشارکتی  یادگیری با رابطه  در.  ]4[

  ها  آن اعضای  تعداد  که هایی  گروه و  نفره  دو های  گروه از ها  روش از برخی  در ولی کنند،  می  کار  گوناگون های  توانایی دارای  های

آموزان دانش  گیریگوشهو    افت پیشرفت تحصیلی؛ از  های یادگیری مشارکتیگیری از روشبهره.  شود  می  استفاده  هستند،  متفاوت

شود که    فعالیت های گروهی باعث میجلوگیری کرده و موجب تقویت روحیه همکاری و افزایش میزان یادگیری در آنان می شود.  

  . همبهتر بفهمدنیز  کند تا آموخته های خود را    بیش از حد انتظار بیاموزند زیرا یاد دادن به دیگران به فرد کمک میدانش آموزان  

 . ]5[ شود و مهارت های اجتماعی به صورت مستقیم آموخته می  شدهدارای مسئولیت متقابل نسبت به یکدیگر چنین دانش آموزان 

دانش آموزان در مورد یک    حاصل تعامل با دیگران است. اگرافراد  نشان داده است که بیشتر آموخته های مهم  (  1941)  7پیاژه 

داشته باشند، یادگیری آنان به اندازه زمانی که به    های خود را  پرسش  و   ها  واکنش  نظرات،  فقط   کتاب، یک تکلیف و با یک مسئله

نظرات دیگران نیز دسترسی داشته باشند، پربار نخواهد بود. عمده ترین هدف این روش کوشش برای دستیابی به فعالیت های عالی  

زمینه دانشی و عاطفی و اجتماعی به هم پیوند می    و  شودبیشتر فعالیت های یادگیری از طریق همیاری ترغیب می  . ]6[  ذهنی است

یید قرار می گیرند. روش های آموزشی فردی و رقابتی در برنامه  أجنبه های گوناگون شخصیت فراگیرندگان مورد ت، هم چنین  خورند

آموزشی جایگاه خاصی دارند ولی باید به وسیله یادگیری مشارکتی متعادل گردند. هر یک از اعضای گروه، نه تنها مسئول یادگیری  

ی از  ی تا بدین ترتیب فضا  آن چیزی است که تدریس شده است بلکه مسئول کمک به یادگیری سایر اعضای گروه خود نیز هست

در زمینه هایی از   آنثیر  أ سال، مورد تحقیق و بررسی قرار گرفته و ت   50موفقیت این روش در طول  .  پیشرفت تحصیلی ایجاد شود

مورد تأیید قرار   آموزان و حضور آن ها در مدرسه، افزایش اعتماد به نفس و انگیزه، دوست داشتن مدرسهشدن رفتار دانشبهتر    ؛قبیل

 . ]7[ گرفته است

 
1 Cooperation 
2 Learning 
3 Cooperation learning 
4 Dewey 
5 Vygotstky 
6 Bruner 
7 Piaget 
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  نیز   سازندگی  نظریه  پیروان. گیرد  می   شکل  اجتماعی   تعامل  راه  از  انسان  در  ذهنی  عالی فرآیندهای ،(1983)  ویگوتسکی   به باور

ط مهم یادگیری به شمار می روند. طبق این باور، بسیاری از مسائل را که  شرای  از  یکی   را  اجتماعی  مشارکت  بنابرین   باورند،  همین  بر

. ]8[  هیچ یادگیرنده ای به تنهایی نمی تواند آن ها را حل کند، از طریق تبادل اندیشه و مشارکت گروهی یادگیرندگان حل می شوند 

می شد که کلاس درسی ساکت که دانش آموزان تنها به سخنان معلمان گوش می دهند، بهترین فضا و  گذشته این گونه تصور    در

مهم ترین عامل، آموزش کار به دانش    ،به منظور داشتن یک کار گروهی موفق.  برای یادگیری دانش آموزن فراهم می آورد  شرایط را

یکی از پیامدهای    .]9[  آموزان می باشد که باید هدف مشترک در کار گروه را بدانند و با تقسیم کار و وظایف اختیارات آشنا شوند

فعالانه شرکت می    8یادگیری   - سن این روش آن است که شاگردان در فعالیت یاددهیکلیدی فعالیت گروهی بحث گروهی است. حُ

خود و با گروه های دیگر، یاد می گیرند که  عهده می گیرد. آن ها در جریان بحث با افراد گروه  کنند و مسئولیت یادگیری را خود بر 

دبانه نظرات دیگران را ؤچگونه تفکرات و بینش ها و نظرات خود را به دیگران ابراز کنند، چگونه از آن ها دفاع کنند و یا چگونه م

در واقع بحث گروهی، دانش آموزان را برای مشارکت . است ثرؤبپذیرند. این روش در امر تقویت توانش ارتباطی دانش آموزان بسیار م

 . ]10[ مفید در فعالیت های اجتماعی آماده می کند و به آن ها می آموزد که به دقت گوش کنند و با دقت صحبت کنند

دو دشواری ممکن را از    ادعا می کنند که بهره گیری از روش های یادگیری مشارکتی دست کم   (1986)  9جانسون و همکاران 

گریز از گوشه گیری گروه های یادگیری، الزامی است   برای. افزوده شدن گوشه گیریب( افت پیشرفت تحصیلی و الف(  ؛بین می برد

  نشان دهند و در صورت نیاز از کارهای یکدیگر دیدن کنند و الگو بگیرند گروه ها با یکدیگر ارتباط داشته باشند، کارهایشان را به هم  

فعالیت های گروهی باعث می شود که بیش از حد انتظار بیاموزند زیرا یاد دادن به دیگران به فرد کمک می کند تا آموخته  .  ]11[

های خود را بهتر بفهمد. افراد دارای مسئولیت متقابل نسبت به یکدیگر می شوند و مهارت های اجتماعی به صورت مستقیم آموخته  

  گروهی  هم   از  گیری  بهره  با   کنند  سعی  گروه  عضو  دو   یکی   که  است  این  ها   نگرانی   ترین  بیش   در کارهای گروهی یکی از.  ]12[  می شود

های یادگیری خود را ر توان دارند انجام دهند. این گونه افراد سربار، نه تنها فرصت  د  که  را  کاری  کمترین  خود  کوش  سخت  های

سبب    ، محدود می کنند، بلکه با محروم کردن هم گروهی ها از اندیشه ها و نیروی بیشتر و هم چنین صدمه زدن به روحیه گروهی

محدود شدن موفقیت گروه می شوند. مسئولیت فردی به این معناست که هر عضو برای یادگیری و موفقیت گروه و نمایش شایستگی  

  آن، مسئول است. هر دانش آموز در کمک به گروه برای یادگیری و نشان دادن شایستگی گروه به همگان احساس مسئولیت می کند

]13[ . 

استفاده قرار گیرند. نتایج   وقتی دو عنصر کلیدی یعنی اهداف گروهی و مسئولیت فردی با هم مورد  که  دهد   می  نشان  تحقیقات

 بیشتر   و   داشت   خواهند  دوست  را  یکدیگر  کنند   می  کار   هم   با   که  آموزانی  دانش   و مثبت و محرز می شود  پیشرفت تحصیلی کاملاا 

د، در اثر استفاده از این راهبرد با سایر هم کلاسی های خود در کلاس  هستن  یادگیری  های  ناتوانایی   دارای  که   کلاس   آموزان  دانش

مشارکت در بین دانش آموزان، ارتقاء سطح علمی دانش آموزان، تحقیقات معدودی افزایش روحیه  .]14[ روابط بهتری پیدا می کنند

این پژوهش  بنابراین در    که در این زمینه انجام شده، لزوم معرفی مدارس موفق برای جامعه و ... از دلایل انجام این پژوهش می باشد. 

هم این سؤال کلی مطرح است که طرح لیگ علمی به چه میزانی در دستیابی به اهداف خود موفق بوده است؟ بر همین اساس سؤالات 

 اختصاصی پژوهش حاضر بدین شرح می باشد. 

 موفق بوده است؟ تقویت کارگروهی در دانش آموزانآیا طرح لیگ علمی در  -

 دانش آموزان موفق بوده است؟ایجاد هماهنگی بین آیا طرح لیگ علمی در  -

 دانش آموزان موفق بوده است؟ در بین  آموزش ضمن آزموندر آیا طرح لیگ علمی   -

 موفق بوده است؟  دانش آموزاندر افزایش قدرت تصمیم گیری در آیا طرح لیگ علمی   -

 موفق بوده است؟دانش آموزان ایجاد همبستگی بین در آیا طرح لیگ علمی   -

 

 

 
8 Teaching-learning 
9 Johnson & et al 
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 روش 
حسب نحوه  داده ها؛ کمی و بر  حسبحسب هدف؛ کاربردی، بربر،  10حسب روش زمینه یابی بر،  توصیفی  نوعحسب  براین پژوهش  

  یا بامعنی است که به صورتی در  عوامل مهم و  توجه محقق بیشتر به آن نکات و   از تحقیق،  روشاین    درباشد.  اجرا نیز میدانی می 

  574این پژوهش شامل  جامعه  .(1395)کابینی مقدم،  است ثرؤیا مطالعه میزان تغییرات یک مورد خاص م حال و شناخت گذشته و

بودند که تعداد    1395-96استان گیلان در سال تحصیلی  مدارس آموزش دوره اول متوسطه  سطح  در  لیگ علمی  سرپرستان  نفر از  

نمونه از جدول مورگان نفر به روش نمونه گیری تصادفی طبقه ای به عنوان جمعیت نمونه انتخاب شدند. برای تعیین حجم    234

 پرسشنامه به شرح زیر استفاده شده است:در این پژوهش برای جمع آوری اطلاعات مورد نیاز از هم چنین   استفاده شد.

 گذاری  نمرهباشد.  سؤال می  42( ساخته شده و دارای  2001)  11گموئندن  و هوگل ی: این پرسشنامه توسطمیت پرسشنامه کار

درجه ای لیکرت می باشد که برای گزینه های هرگز، بندرت، بعضی مواقع، اغلب و همیشه به ترتیب   5 طیف به صورت پرسشنامه

 شود. می گرفته نظر در 5و  4، 3، 2، 1امتیازات 

برای ارایه نتایج پژوهش از روش های آمار توصیفی و استنباطی استفاده شد. بدین صورت که برای توصیف داده ها از جدول  

به مقیاس به کار رفته برای سنجش تحلیل داده ها با توجه  و برای    ، میانگین و انحراف استانداردفراوانی به همراه رسم جدولتوزیع  

. در ضمن کلیه عملیات آماری با استفاده نرم  گردید  استفاده تک گروهی    tآمار استنباطی    از آزمون  متغیرها و فرضیه های پژوهش

 شد.تجزیه و تحلیل  12spssافزار  

 

 ها یافته
 این پژوهش از تعداد پنج سؤال تشکیل شده است که نتایج تجزیه و تحلیل هر یک از سؤال های مذکور به شرح زیر می باشد:  

 سؤال اول: آیا طرح لیگ علمی در تقویت کارگروهی در دانش آموزان موفق بوده است؟ 

 اول تک گروهی در رابطه با سؤال    tآزمون . اجرای  1جدول شماره  

 تعداد میانگین  ماری آ شاخص های  
انحراف  

 استاندارد 

اختلاف  

 میانگین 

درجه  

 آزادی 
t 

سطح  

 اطمینان 

حد  

 پایین 
 حد بالا 

 60/21 محاسبه شده میانگین  
234 01/3 60/5 233 43/28 000/0 21/5 99/5 

 00/16 مفروض میانگین  

 

تفاوت   0/ 01سطح خطای کوچکتر از  و    99/0( در جدول بالا نشان می دهد که با اطمینان  28/ 43تک نمونه ای )  tمقدار آزمون  

محاسبه شده  که بر اساس نتایج این جدول، مقدار میانگین    معنی داری بین دو میانگین محاسبه شده و مفروض وجود دارد. ضمن آن

مورد تأیید قرار می گیرد.    1Hرد و فرض    0H ( بالاتر است. بنابراین می توان گفت که فرض00/16( از مقدار میانگین مفروض )60/21)

 . طرح لیگ علمی در تقویت کارگروهی در دانش آموزان موفق بوده است به عبارت دیگر

 هماهنگی بین دانش آموزان موفق بوده است؟ آیا طرح لیگ علمی در ایجاد سؤال دوم: 

 دوم تک گروهی در رابطه با سؤال  tآزمون . اجرای 2جدول شماره  

 تعداد میانگین  اخص های آماری ش
انحراف  

 استاندارد 

اختلاف  

 میانگین 

درجه  

 آزادی 
t 

سطح  

 اطمینان 

حد  

 پایین 

حد  

 بالا

 39/21 میانگین محاسبه شده 
234 18/3 39/5 233 86/25 000/0 98/4 80/5 

 00/16 میانگین مفروض 

 

 
10 Survey Research 
11 Hoegl & Gemuenden 
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تفاوت   01/0سطح خطای کوچکتر از  و    99/0( در جدول بالا نشان می دهد که با اطمینان  25/ 86تک نمونه ای )  tمقدار آزمون  

جدول، مقدار میانگین محاسبه شده  معنی داری بین دو میانگین محاسبه شده و مفروض وجود دارد. ضمن آن که بر اساس نتایج این  

مورد تأیید قرار می گیرد.    1Hرد و فرض    0H ( بالاتر است. بنابراین می توان گفت که فرض00/16( از مقدار میانگین مفروض )39/21)

 . موفق بوده استطرح لیگ علمی در ایجاد هماهنگی بین دانش آموزان به عبارت دیگر 

 دانش آموزان موفق بوده است؟آموزش ضمن آزمون در بین آیا طرح لیگ علمی در سؤال سوم: 

 سوم تک گروهی در رابطه با سؤال  tآزمون  . اجرای 3جدول شماره  

 تعداد میانگین  شاخص های آماری 
انحراف  

 استاندارد 

اختلاف  

 میانگین 

درجه  

 آزادی 
 

t 

سطح  

 اطمینان 

حد  

 پایین 
 حد بالا 

 64/21 میانگین محاسبه شده 
234 91/2 64/5 233 58/29 000/0 26/5 01/6 

 00/16 میانگین مفروض 

 

تفاوت   0/ 01سطح خطای کوچکتر از  و    99/0( در جدول بالا نشان می دهد که با اطمینان  29/ 58تک نمونه ای )  tمقدار آزمون  

معنی داری بین دو میانگین محاسبه شده و مفروض وجود دارد. ضمن آن که بر اساس نتایج این جدول، مقدار میانگین محاسبه شده  

مورد تأیید قرار می گیرد.    1Hرد و فرض    0H بنابراین می توان گفت که فرض( بالاتر است.  00/16( از مقدار میانگین مفروض )64/21)

 .بوده استدانش آموزان موفق آموزش ضمن آزمون در بین طرح لیگ علمی در  به عبارت دیگر

 سؤال چهارم: آیا طرح لیگ علمی در افزایش قدرت تصمیم گیری دانش آموزان موفق بوده است؟

 چهارم تک گروهی در رابطه با سؤال  tآزمون . اجرای 4جدول شماره 

 تعداد میانگین  شاخص های آماری 
انحراف  

 استاندارد 

اختلاف  

 میانگین 

درجه  

 آزادی 
t 

سطح  

 اطمینان 

حد  

 پایین 

حد  

 بالا

 14/21 میانگین محاسبه شده 
234 01/3 64/5 233 07/26 000/0 75/4 53/5 

 00/16 میانگین مفروض 

 

تفاوت   01/0سطح خطای کوچکتر از  و    99/0( در جدول بالا نشان می دهد که با اطمینان  26/ 07تک نمونه ای )  tمقدار آزمون  

معنی داری بین دو میانگین محاسبه شده و مفروض وجود دارد. ضمن آن که بر اساس نتایج این جدول، مقدار میانگین محاسبه شده  

مورد تأیید قرار می گیرد.    1Hرد و فرض    0H ( بالاتر است. بنابراین می توان گفت که فرض00/16( از مقدار میانگین مفروض )14/21)

 .بوده استطرح لیگ علمی در افزایش قدرت تصمیم گیری دانش آموزان موفق  به عبارت دیگر

 سؤال پنجم: آیا طرح لیگ علمی در ایجاد همبستگی بین دانش آموزان موفق بوده است؟

 پنجمتک گروهی در رابطه با سؤال  tآزمون . اجرای 5جدول شماره 

 تعداد میانگین  شاخص های آماری 
انحراف  

 استاندارد 

اختلاف  

 میانگین 

درجه  

 آزادی 
t 

سطح  

 اطمینان 

حد  

 پایین 

حد  

 بالا

 26/21 میانگین محاسبه شده 
234 51/3 26/5 233 91/22 000/0 81/4 72/5 

 00/20 میانگین مفروض 

 

تفاوت   0/ 01سطح خطای کوچکتر از  و    99/0( در جدول بالا نشان می دهد که با اطمینان  22/ 91تک نمونه ای )  tمقدار آزمون  

مفروض وجود دارد. ضمن آن که بر اساس نتایج این جدول، مقدار میانگین محاسبه شده  معنی داری بین دو میانگین محاسبه شده و  

مورد تأیید قرار می گیرد.    1Hرد و فرض    0H ( بالاتر است. بنابراین می توان گفت که فرض00/20( از مقدار میانگین مفروض )26/21)

 .بوده استطرح لیگ علمی در ایجاد همبستگی بین دانش آموزان موفق به عبارت دیگر   
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  گيرینتيجه
بررسی میزان دستیابی طرح لیگ علمی به اهداف مورد نظر از دیدگاه مخاطبان در استان گیلان انجام شد. این پژوهش با هدف 

های  پژوهش  این نتیجه با یافته .آموزان موفق بوده استطرح لیگ علمی در تقویت کارگروهی در دانشنتایج نشان داد  سؤال اولدر 

اسدیان ) امانی )1394شریفی و  زاده و شاهورانی )1391(، نصراصفهانی، فرخی و  ( و  2014(، مک کاسکر )1388(، بیک، حسین 

 یادگیریدر محیط   اساسی اصل (2011واکر ) نظر ازدر تبیین این یافته می توان گفت    ( همسو است.2013فریک، تاردینی و کانتونی )

 با یادگیری توأم مشارکتی یا یادگیری در ساختار کنیم.می یاری برای موفقیت را یکدیگر و هستیم با هم ما است که گروهی این

 دست به برای  که است  معنی این بدان کنند.کار می یکدیگر با کوچک یک گروه در گروهی برای پاداش آموزان دانش معمولاا همکاری

-دانش  چنین ساختاری، کنند،می  کار یکدیگر با است پایین که توانایی آنها اعضایی با دارند بالایی که توانایی اعضایی پاداش،آوردن  

 پیامدهای محیط، یا این ساختار حال  در همین کنند. کمک  ترپایین توانایی با آموزانبه دانش سازد کهمی قادر را بالا توانایی با موزانآ

 سازد.می مرتفع را بالا توانایی با آموزانبرای دانش منفی

دومدر   داد    سؤال  نشان  استنتایج  بوده  موفق  آموزان  دانش  بین  ایجاد هماهنگی  در  علمی  لیگ  یافته .  طرح  با  نتیجه  این 

در تبیین این یافته می توان   ( همسو است.2013( و آکور، وود و دوگوریل )1392(، ایزان )1395فیصی و مصرآبادی ) های  پژوهش

  دکندلایل درونی تأکید می  ی درونی همراه است و برهادر رفتارهایی که با ارزش  درونی برای درگیر شدن  علاقهافرادی که دارای  گفت  

اند  داشته باشند؛ و این افراد دارای رویکرد و دلایل درونی  استاداندرک بهتری از تدریس    توانندتکلیف؛ به راحتی می  تا بر ویژگی های 

با خودتعی ناشی مینیکه  فرایند درونی ساختن،  از یک  نیز متحمل گری همراهند؛ چون خودگردانی  را  اضطراب کمتری  لذا  شود 

، مایلند دارای انگیزش ندکنافراد خود را با کفایت و خودمختار درک می  گامی که( هن2010)  13به نظر نیمیک، دسی و ریان ند.شومی

باشن موقعیت د.  درونی  از  سازگارتر  و  بهتر  درک  باعث  درونی،  علاقه  و  انگیزش  اضطرابهاهمین  میی  عنوان  گردد.  زا  به  انگیزش 

درونی، گرایش    علاقهد.  لذا در یادگیری نقش مهمی دار .کوشی تحصیلی شناخته شده استین نیروی پیش برنده در سخت ترقوی

ت.  ها اسی بهینه و تسلط یافتن بر آنهاچالش  ها و در انجام این کار، جستجو کردنفطری پرداختن به تمایلات و به کاربردن توانایی

 . شودهای فطری برای رشد حاصل میانگیزش درونی به طور خودانگیخته، از نیازهای روان شناختی، کنجکاوی، و تلاش

این نتیجه با یافته  .  دانش آموزان موفق بوده استآموزش ضمن آزمون در بین  طرح لیگ علمی در  نتایج نشان داد    سؤال سومدر  

در تبیین این یافته می    همسو است.(  2008و تانل و ارول )(  2015)، منگ  (1394)  مفیدی و بیانی (،  1395)عظیمی    پژوهش های 

های  فهمیدن همراه است و با شبکهیادگیری عمیق تا حدودی همیشه با مفاهیم انتزاعی سروکار دارد و با سلسله مراتب در  توان گفت  

  انگیزشی  باورهای   های جنبه   سایر  و   انتقادی   تفکر  با   که  بود  خواهد  عمیق  آنگاه   یادگیریهای متنوع درگیر است.  ای با لایهعصبی پیچیده

راهبردهای شناختی،  به    هامهارت   که  ستا  هاخواسته  و  هامهارت  از  ترکیبی  خودگردان  ادگیرید. یباش  همراه  خودکارآمدی  همچون

گیری هدف و ارزش و انتظارات اشاره گیری انگیزشی مانند جهتو خواسته ها به جهت  د کنفراشناختی و مدیریت منابع اشاره می

یادگیرندگان دارای رویکرد ت.  قدر که با علاقه و انگیزش درونی در ارتباط است با تفکر انتقادی نیز همراه اس دارد؛ پس یادگیری همان

وری مطالب را مورد آدر مقابل یادگیرندگان دارای رویکرد سطحی، حفظ و یادند.  کنعمقی بر کسب معنی و درک مطالب تأکید می

های اضطراب، ، و چون یکی از علت دهند و به جای تکیه بیش از حد بر حافظه، به بینش و درک کلی اهمیت می دهندتأکید قرار می

 ند.کناعتمادی به حافظه است؛ از این رو اضطراب کمتری را تجربه میبی

این نتیجه با  .  طرح لیگ علمی در افزایش قدرت تصمیم گیری دانش آموزان موفق بوده استنتایج نشان داد    سؤال چهارمدر  

در تبیین این یافته   ( همسو است.2010)سیسکو و شایو  ( و  2012ساچمن )(،  1391)آراسته، بهرنگی و شریفی  پژوهش های  یافته  

 برداری یادداشت  رونوشت، مطالب.  شود واقع مؤثر خیلی یادگیری انواع از بعضی در  تواندمی  مرور و تکرار راهبردهایمی توان گفت  

 بسط  راهبرد .هستند  مرور و تکرار راهبردهای  از هاییمثال کتاب، در مطالب کشیدن خط زیر و کلمات خواندن  بر از کلمه،  هب کلمه

 خاطر به روش  بهترین -اطلاعات  داری معنی -عمیق  بسطد.  کنمی پردازش  عمیقی  سطح  در را اطلاعات که است  راهبردی معنایی،

 نوع که دهدمی نشان این و  است مدارک و شواهد اساس بر داوری  ذهنی  عالی فرایندهای  مستلزم انتقادی تفکر راهبرد  است سپردن

 ریشه  یا  تحصیلی  پیشرفت و یادگیری به مربوط مشکلات.  است ارتباط   در انتقادی تفکر با تحصیلی  دروس فهم چگونگی  و  یادگیری

 
13 Niemiec, Deci & Ryan 
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 نشأت فراگیران روانشناختی  ی هاویژگی و  شخصیتی هایویژگی از فردیدرون  مشکلاتد.  دارن  فردی  برون ریشه یا و فردیدرون

گیرد. می نشأت استادان وردبرخ و دریست ونگیچگ آموزشی، اجتماعی، فرهنگی، عوامل از فردی برون مشکلات که حالی درگیرد. می

 خودکارآمدی، ناختی،فراش  و ناختیش  یادگیری راهبردهای به  توانمی تحصیلی پیشرفت  در  مؤثر فردی  درون مشکلات  مهمترین از

 .کرد اشاره هیجانی هوش و خلاقیت

پنجمدر   نشان داد    سؤال  ایجاد همبستگی بین دانشنتایج  بوده استطرح لیگ علمی در  یافته  .  آموزان موفق  با  نتیجه  این 

انگیزش  در تبیین این یافته می توان گفت    ( همسو است.2011)شاپ  داوس و بی( و  2013هرتز )(،  1393)پیروز و امیری  های  پژوهش

شود و آنجا که مدرسان با  زیربنای تدریس تحول آفرین است و این نوع از تدریس به عملکرد تحصیلی و آموزشی مناسب منجر می

چه   اگر شود.اش فراهم میترند و این نوع از تدریس زمینه تحقق خودکارآمدی بالایی مجهز باشند به تدریس تحول آفرین نزدیک

درک صحیحی از مفهوم کودکان و   ،استادیمفهوم تدریس تحول آفرین در هر فرهنگی متفاوت است؛ ولی شرط لازم آن است که هر  

یاری   جویانو تفکر انتقادی دانش  تراش هماهنگ کند تا بتواند به یادگیری عمیقآموزش را با محتوای    داشته باشد و آن  جویاندانش

به این معنا که  و نوعی همدلی کردن با آنان است جویانبرساند؛ از این جهت تدریس تحول آفرین ایجاد یک فرصت بالقوه برای دانش

   .باشد رویکرد منطقی، دارای وجهه اخلاقی و روانشناختی هم می علی رغم
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