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 چکیده 
با هدف بررس  نیا ب   یپژوهش  اجتماع  نیرابطه    ی و قلدر   یبلوغ 

  بدسرپرست در مناطق کم   نیآموزان پسر با والددر دانش  یلیتحص

نوع کاربرد   انجام شد.  زدیبرخوردار شهر   از  با    یپژوهش حاضر 

شامل    یبود. جامعه آمار  یکمّ  کردیو رو  یهمبستگ-یفیروش توص

- 1402  ی لیدر سال تحص  دسرپرستب  نیآموزان پسر با والددانش 

هدفمند    یریگنفر به روش نمونه  130آنها    انیبود که از م  1403

داده  شدند.  اجتماع انتخاب  بلوغ  پرسشنامه  از  استفاده  با    ی ها 

جمع آوری  در مدارس    (1995ی)و پرسشنامه قلدر  (1986) رائو

های آماری همبستگی تجزیه و تحلیل از روش   شد و با استفاده

نتایج نشان داد بین بلوغ اجتماعی و قلدری تحصیلی رابطه    شدند.

  ( وجود دارد. r=0/25 ،p<0/01معکوس و معناداری وجود دارد) 

اجتماع،  نیهمچن کاهش   تواند ی م  یبلوغ  در    یا دهندهنقش 

Abstract 

This study aimed to investigate the relationship 

between social maturation and academic bullying in 

male students with abusive parents in underprivileged 

areas of Yazd city. The present study was an applied 

study with a descriptive-correlational and quantitative 

method. The statistical population included male 

students with abusive parents in the academic year 

1402-1403, from whom 130 were selected through 

purposive sampling Data were collected in schools 

using Rao's Social Maturity Questionnaire (1986) and 

Bullying Questionnaire (1995) and were analyzed 

using correlational statistical methods. The results 

showed that there is an inverse and significant 

relationship between social maturity and academic 

bullying (r=0.25, p<0.01). Also, social maturity can 
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  ها افته ی  نیکند. ا  فایآموزان ادانش   نیا  یلیتحص  یقلدر   یرفتارها

بهبود    یبرا  یشناختو روان  یمداخلات آموزش   یدر طراح  توانندیم

 برخوردار مؤثر باشند. آموزان مناطق کمدانش   تیوضع

 

آموزان  دانش، یلیتحص یقلدر، یبلوغ اجتماع: کلیدیهایواژه

 . سرپرست  بد

play a mitigating role in academic bullying behaviors 

of these students. Conclusion: These findings can be 

effective in designing educational and psychological 

interventions to improve the situation of students in 

underprivileged areas. 

Keywords: Social maturity, academic bullying, 

Abusive students. 

 1404 اردیبهشت: رشیپذ        1404 فروردین : افتیدر        یپژوهش : مقاله نوع

 

 مقدمه 
،  استرس  ش یکه باعث افزا  ی کند به شکلیعمل م  یشان یپر  یمهم برا   زوریکاتال  کیبه عنوان    یلیتحص  یقلدر،  یاز نظر روانشناخت

 ی لیتحص  شرفتیدر پ   یمنف   ریتاث  یلیتحص  یقلدر  .(2023،  1)فتخیاتی   شودمی  انیقربان  انی در م  یعاطف  یاضطراب و آشفتگ

توانا برادانش  یی داشته و  را  فرآ  یآموزان  از  آنها  ماندن  بالقوه کامل خود مختل کرده و منجر به عقب    ی ریادگی   ندیعملکرد 

.  (2024،  3)تابیتا   و در توسعه روابط سالم دچار مشکل هستند  کنند یرا تجربه م 2ی گانگ یاغلب ب  انیقربان،  ی. از نظر اجتماع شودیم

 ی ریپذ و انعطاف  یبگذارد و مانع رشد فرد  آموزدانشو عزت نفس    تیماندگار بر هو  یاثر  تواندیم   یلیتحص  یقلدر، نیعلاوه بر ا

  دا یگسترش پ   زین  یاحرفه   یو زندگ   ی عال  لاتیممکن است به تحص  ی حت  داریپا  راتیتأث  ن یشود. ا  نده یآ  ی هادر مواجهه با چالش

 ی لیتحص  یپرداختن به قلدر  نی. بنابرا(2024،  4)ورا  بگذارد  ریتأث  زیدر مشاغل ن  تیو موفق  یعال  لاتیکند و به طور بالقوه بر تحص

باتوجه به تاثیرات   است.  یضرور  آموزاندانشاز رشد همه جانبه    نانیمساعد و حصول اطم  یریادگی  طیمح  ک ی  جادیا  یبرا

 بلوغ اجتماعی است. ،  در مقابله با آن کمک کند آموزاندانشتواند به یکی از عواملی که می، مخرب قلدری تحصیلی

  گذاردیم  ریتأث  یتعاملات اجتماع   ت یریفرد در مد  ییبر توانا  یجامع است که به طور قابل توجه  یژگیو   کی  ی بلوغ اجتماع  

، موثر و مناسب  یاوه یبه ش  گرانی تعامل با د  تیاز جمله ظرف  ،هااز مهارت   یعیوس  فیشامل ط  یژگیو  نی. ا(2023  ،5)والری 

، یاو درک است. در حوزه کودکان مدرسه  یبا همدل  یاجتماع   یهاتیماهرانه موقع  تیریو مد  یاجتماع   یبه هنجارها  یبندیپا

  ت یو بر موفق  شودمیو حفظ روابط سالم ظاهر    جادیا  یآنها برا  ییدر توانا  یکننده اصل  نییعامل تع  کیبه عنوان    یبلوغ اجتماع 

  یلیتحص  شرفتیپ ،  یبلوغ اجتماع که بین    دهدمینشان  (2015) 6بوردهان  مطالعه.  گذارد یم  ریتأث  یلیتحص  ی هاطیآنها در مح

آموزان بالغ  . دانشکندیم   دیتأک  یبلوغ اجتماع این ویژگی در    تیبر اهم  که،  همبستگی قوی وجود دارد،  یفرد  نیب  تیو موفق

که نه تنها به بهبود    تاکید دارد  یآموزش  طیدر مح  یاجتماع   یی ایپو  یهایدگیچیپ   شیمایپ   یبرا  یشتریب  لیتما  یاز نظر اجتماع 

  یاتیامر نقش ح  نیا  لذا(.2015،  )بوردهان  شودیمثبت م  یفرد  نیروابط ب  تیبلکه باعث تقو،  کندیکمک م  یلیعملکرد تحص

از   یبلوغ اجتماع ،  یلیتحص  یقلدر  نهیزم  در  .کندمی مدرسه برجسته    طیدر مح   آموزاندانش  یکل  تی را در موفق  یبلوغ اجتماع 

مجهزتر و    یتعاملات اجتماع   یهایدگیچیکنترل پ   یبرا، هستند یبلوغ اجتماع   یکه دارا  یبرخوردار است. افراد  یاژهیو  تیاهم

  ی با همدل  یاجتماع  یهاتیموقع  تیریو مد یاجتماع  یآنها در انطباق با هنجارها یی هستند. توانا رتریپذانعطاف یدر برابر قلدر

  .(2017،  7)آنیتا   دهدمیآنها کاهش    یرا بر سلامت روان  یقلدر  یمنف  ریو تأث  کندمیعمل    یعامل محافظت  کیو درک به عنوان  

در مدرسه کمک   ریفرهنگ مثبت و فراگ کی  جاد یممکن است به طور فعال در ا  یآموزان بالغ از نظر اجتماع دانش،  نیعلاوه بر ا
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که به    میکنیاشاره م  یما به کسان ،  دهند. هنگام بحث از کودکان بدسرپرست  هش را کا  یلیتحص   یکنند و احتمال رشد قلدر

  ی روان،  یجسم  یتوجه  یشوند که منجر به ب یموثر توسط خانواده خود محروم م  یمراقبت و نگهدار،  تیمختلف از حما  لیدلا

و    یدر رشد اجتماع   یقابل توجه  یهاکودکان بدسرپرست اغلب با چالش،  (2019و همکاران ) 1. به گفته هکرشودمیهر دو    ای

  یرشد بلوغ اجتماع  یکننده است به طور قابل توجه  تیکه پرورش دهنده و حما  یاخانه  طیخود روبرو هستند. فقدان مح  ی عاطف

  یامدهای پ   .دهد میقرار    ی لیتحص  یقلدر  ژهیبه و،  کودکان را در معرض تجارب نامطلوب  نیو ا  کندمیرا مختل    یروان  یو سرسخت

و    یشناختروان ،  یلیتحص  یهاکه به حوزه  شودیها منجر ماز چالش  یاو به مجموعه  شودیغفلت در ابعاد مختلف آشکار م  نیا

ممکن  ،  هستند  یدچار فقدان رشد کاف   یو شناخت  یکه اغلب از لحاظ احساس،  . کودکان بدسرپرستابدییگسترش م  یاجتماع 

کمبود در بلوغ    ن ی. ا(2023،  2)گرین   موثر دچار مشکل شوند   یفرد  ن یروابط ب  یلازم برا  ی ع اجتما  یهاتوسعه مهارت  یاست برا

  .کندمی  رتریپذ  بیآس  یل یتحص  یهاطیدر مح  یآنها را در برابر قلدر،  کننده   ت یحما  یخانوادگ  ه یپا  کیهمراه با فقدان  ،  یاجتماع 

اجتماع   طیمح رفاه  بر  تنها  نه  عاطف  ی ناسالم  تأث  یو  بدسرپرست  جنبهگذارد،  می  ریکودکان  بر  بلوغ    ی اتیح  یهابلکه  مانند 

آس  ی روان  یسرسخت،  یاجتماع  قلدر  یریپذ   بیو  برابر  به چالشگذاردمی  ریتأث  ز ین  یلیتحص  یدر  پرداختن  و    یها. شناخت 

  اریبس  ترکنندهتیو حما  رتر یفراگ  یآموزش  طیمح  کی  جادی در ا،  هستند  مواجهها  که کودکان بدسرپرست با آن  یفردمنحصربه 

  یبلوغ اجتماع   شیافزا،  یر یپذانعطاف  تیجهت تقو  یمداخلات  یدر طراح  تواندیروابط م  نی. شناخت ا(2022،  3)هسلام  مهم است

  یموجود است. تلاق  نهیزم   نیمروبطه در ا  اتیدر ادب  یقابل توجه  ی پژوهش  شکاف   کمک کند.  یلیتحص  یو کاهش خطر قلدر

در بافت منحصر به    ژهیبه و،  کودکان بدسرپرست  ی در زندگ  یلیتحص  یقلدر  اتیو تجرب  یروانشناخت  یسرسخت،  یبلوغ اجتماع 

به  ، ها بپردازندییایپو نیا یکه به بررس یبودن مطالعات ابیمانده است. کم یناشناخته باق یاد یتا حد ز، زدیفرد مناطق محروم 

اجتماع   یی ایجغراف  طیدر مح  ژهیو تازگ،  مشخص  یاقتصاد-ی و  اهم  ی بر  پژوهش  نیا  تیو  این    .کند می  دیتاک  ی تلاش  لذا در 

بدسرپرست در    نیپسر با والد  آموزاندانشدر    یلیتحص  یو قلدر  یبلوغ اجتماع  نیبدهیم آیا  پژوهش به این سوال پاسخ می

 تفاوت معناداری وجود دارد؟ زدیمناطق کم برخوردار شهر 

 

 پیشینه پژوهش  

 پیشینه تحقیق داخلی 

پژوهش1399)و همکاران    انیسالار با    انیدانشجو  ی قلدر  روابط ناگویى هیجانى و میزان  یساختار  ی اب یبا عنوان مدل  ی ( در 

درصد از    36که    افتندیدست    جهینت  نیانجام دادند به ا  یمعادلات ساختار  یاب یکه به روش مدل  "آنها   یسازگار  یگریانجیم

 ان یدانشجو  ینشان دادند که ساز گار  نی. همچناست  نییقابل تب  انیدانشجو  یو سازگار  یجانیه   ییتوسط ناگو  انیدانشجو  یقلدر

 دارد.   میآنها اثر مستق یبر قلدر

  یقلدر  زانیبر م  وهش خود را با هدف تدوین برنامه آموزشى سازگارى اجتماعى واثربخشى آنژ( پ 1397همکاران )نجارى و  

  ی که برنامه سازگار  یآموزاندانش  بود که  نیوهش آنها نشان دهنده اژپ   جیپسر دوره دوم متوسطه انجام دادند که نتا  آموزاندانش

به    یاجتماع  یاز اثربخش بودن برنامه سازگار ی حاک ج یآنها کمتر بود. در مجموع نتا ینمره قلدر،  افت کرده بودند یدر یاجتماع 

آموزش و   انیبرنامه در دستور کار متول  نیکه ا  شودمی  شنهادی. پ بود  پسر  آموزاندانشعنوان یک روش مؤثر در کاهش قلدرى  

   .ردیافراد قلدر در مدارس قرار بگ یرفتارها کاهش  منظور مقابله و به ی تیترب یپرورش و نهادها
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اثربخشژ( پ 1397)  یالاسلام  خیش و    یاجتماع   ،یلی)تحص  یبر سازگار  یاجتماع   ۀآموزش حل مسئل  یوهش خود را با عنوان 

  ی سازگار  ش یباعث افزا  مسئله  نشان داد آموزش حل  ی پژوهش و  جیزورگو انجام داد که نتا  آموزاندانش  ی( و خودکارآمدیعاطف

 شده است. یابعاد( و خودکارامد ی) تمام 

و    یاجتماع   یسازگار  از قلدرى بر  یریشگیتأثیر آموزش برنامه پ   ی( پژوهش خود را با هدف بررس1395جهرمى و همکاران )

پ   نشان  ج یدختر دوره اول متوسطه شهر اهواز گلستان انجام دادند که نتا  آموزاندانش  ی عاطف از   یریشگیداد آموزش برنامه 

 شده است. آموزاندانش نیدر ب یسازگار شیمنجر به افزا یقلدر

 پیشینه تحقیق خارجی

  ی هاسبک،  یقلدر  یرفتارها  نیدرک رابطه ب  یشهر اصفهان برا  ی رستانیآموز دبدانش  225،  (2023)  اطانیدر مطالعه ثابت و خ

نشان داد  ،  مختلف  یشناختروان  یهااسیمطالعه با استفاده از مق  ن ی. اد قرار گرفتن  لیو تحل  هیمورد تجز  ی و بلوغ عاطف  یتیهو

. در  کنند یم  ینیبشیرا پ   ی سنت  یقلدر  یتوجهبه طور قابل،  ی همراه با بلوغ عاطف،  یو هنجار  ی اطلاعات  تیهو  یهاکه سبک

  کنندهینیبشیپ ،  یاطلاعات   تیهو،  ن ی. علاوه بر اکردندینم  ینیبشیرا پ   یرفتار  نیآشفته و تعهد چن  یتیهو  یهاسبک،  مقابل

  ی و بلوغ عاطف  تیهو  یهاتوسعه سبک  تیمطالعه بر اهم  نینبودند. ا  نگونهیا  تیهو  یهاسبک  ر یکه سا  ی در حال،  بود  یبریآزار سا

 . کندمی د یتاک یقلدر ی کاهش رفتارها یدر نوجوانان برا

تجربه شده در دوران   یقلدر  داریپا   یروان  راتیرا در مورد تأث  یارزشمند  یهاافتهی  (2022) در   1کامودکا و ناوا   یطول  مطالعه

  نیمنجر به مشکلات سلامت روان درازمدت شود بنابرا  تواندیم  یکه قلدر  دهدیمطالعه نشان م   نیا  جی. نتا دهدمیارائه    ینوجوان

   مداخله زودهنگام و مؤثر وجود دارد. یهای به استراتژ  یاتیح ازین

شدن«    ی و قربان  یکاهش ارتکاب قلدر  یمدرسه محور برا  یهابرنامه  یدر مطالعه خود با نام »اثربخش  (2021)  و همکاران 2یگفن

مدرسه و آموزش   یهااستیس یکنند. مطالعه آنها اثربخشیم د یتاک ی مدارس در مبارزه با قلدر  ی اتیبر نقش ح 2021در سال 

 ط یمح  کی  جاد یدر ا  یتعهد سازمان   تیبر اهم  قیتحق  نی . ادهدمیمورد توجه قرار    یمقابله با قلدر  و معلمان را در شناخت  

 . کندمی دیتاک آموزاندانش یبرا یتیامن و حما یآموزش

  دهدیآنها نشان م  قاتیرا مطالعه کردند. تحق  یاقتصاد-یرا در مناطق محروم از نظر اجتماع   یقلدر  ییایپو،  (2020) 3یمون و ل

را  یقلدر راتیتأث، کننده بانیمحدود به عوامل پشت یمانند دسترس یاضاف  ی هاچالش لیبه دل توانندیم یی هاطیمح نیکه چن

آموزان که دانش  یفردبا در نظر گرفتن موانع منحصربه،  هاطیمح  نیبه مداخلات مناسب در ا  ازیمطالعه بر ن  ن ی. اندکن  دیتشد

 . کند یم  دی تأک، محروم با آن مواجه هستند  یهانه یزماز پس

والد  (2017)  و همکاران 4تاکر  اجتماع   نیاثرات مخرب غفلت  روان  یبر رشد  را بررس  یو  ا  یکودکان  مطالعه نشان   نیکردند. 

،  دهند  ی نشان م  ی عاطف  میو تنظ  ی اجتماع   ی ستگیدر شا  یقابل توجه  ی گرفته شده اغلب کمبودها  ده ی که کودکان ناد  دهدمی

خانواده را    یهاییایپرداختن به پو  تیاهم  قیتحق  ن یدهد. ا ش یافزا  یآنها را در برابر قلدر  یری پذ بیآس  استکه ممکن   یعوامل

 . کندمیبرجسته ،  است عیشا نیکه غفلت والد   ییهانهیدر زم ژهیبه و، یمبارزه با قلدر یدر تلاش برا

ز بررس  یادیاگرچه مطالعات  پژوهش،  اندپرداخته   یلیتحص  یقلدر  ی به  اجتماع   یمعدود  یهااما  بلوغ  نقش  در کودکان    یبه 

اند  متمرکز بوده یموجود بر کودکان عاد  قاتیاکثر تحق،  نیاند. همچنکردهتوجه    شهر یزد در مناطق محروم    ژه یوبدسرپرست به

آموزان پسر مطالعه با تمرکز بر دانش  نیا،  نیبنابرا  اند.گرفته  دهیخاص مانند کودکان بدسرپرست را ناد  یهاگروه  یریپذ ب یو آس

 یطراح  یبرا  یی بلکه راهکارها ،  کندیکمک م  یلیتحص  یبر قلدر  ی بلوغ اجتماع   رینه تنها به درک بهتر تأث،  زدیبدسرپرست در  

 . دهدیبرخوردار ارائه مکم یهاطیدر مح یتیمداخلات حما

 
1 Kamodeka & Nava 
2 Gafney 

3 Moon & Li 

4 Talker  
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  1روش 
آموزان شامل دانشاین پژوهش    یجامعه آمار  ی انجام شده است.کم  کردیاست با رو  یاز نوع همبستگ  یفیپژوهش حاضر توص

هدفمند انتخاب   یریگنفر به روش نمونه  130آنها    انیبود که از م  1403-1402  یلیدر سال تحص  دسرپرستب   نیپسر با والد

  ای کنندگان  شرکت  یآگاهانه از تمام  ت یاخذ رضاهای لازم با سازمان بهزیستی و اداره آموزش و پرورش و با  با هماهنگی  شدند. 

دهند و اطمینان حاصل شد که شرکت کنندگان  پاسخ    کنترل شده  طیمح  کیدر  را  ها  پرسشنامهخواسته شد تا  ،  آنها  یقانون  میق

  200های مدارس انجام شد.لازم به ذکر است از میان ها توسط مدیران و معلمآوری دادهفرآیند جمع   سوالات را درک کرده اند.

ها و نیمه رها کردن معدوم شد  خالی گذاشتن آیتم،  پرسشنامه به دلایلی مانند شانسی پر کردن  50،  پرسشنامه که توزیع شد

 پرسشنامه حائز کیفیت مطلوب بود. 150و 

 17-15داشتن سن  ،  دختر  آموزاندانشعدم شرکت  ،  معیارهای ورود شامل پر کردن رضایت آگاهانه جهت شرکت در مطالعه

سابقه  ،  بد سرپرست و معیارهای خروج شامل ابتلا به اختلالات سایکوتیک  آموزان، دانشساکن مناطق محروم شهر یزد،  سال

داشتن مسائلی مانند سابقه مواد و استفاده  ،  بی سرپرست یا یتیم  آموزان، دانشجرایم کیفری یا حضور در کانون اصلاح و تربیت

 شرکت کننده جهت اطمینان از قدرت آماری باید باشد   130در این پژوهش حجم نمونه حداقل  از داروهای روانپزشکی بود.

 باشد: های استفاده شده به شرح زیر میآوری دادهابزار جمع 

  نه ی شیو پ   لاتیسطح تحص،  یمحدوده سن  های جمعیت شناختی پاسخ دهندگان شامل:. چک لیست جهت ارزیابی ویژگی1

 ی و سایر معیارهای ورود به مطالعه استفاده شد. اقتصاد-یاجتماع 

تدوین  شرکت کنندگان  های مختلف رشد و رفتار اجتماعی جنبه  (: با هدف اندازه گیری1986پرسشنامه بلوغ اجتماعی رائو) .2

ا  رتبطم  ی بلوغ اجتماع   یسوال است که به چهار عامل اصل  90. شامل  شد از  نیاست.  ،  همبستگی اجتماعی  :عوامل عبارتند 

 .  هویت اجتماعی،  قابلیت انطباق اجتماعی ، توانایی حل مسئله اجتماعی

عدم موافقت با    ا یموافقت    زانی( است که نشان دهنده م5تا    1)از    یانقطه  5  کرتیل  اسیمق  ک یبه هر سوال بر اساس    پاسخ 

مختلف در   یهاپرسشنامه در پژوهش نیا یی ایاست. پا شتری ب ی بالاتر نشان دهنده بلوغ اجتماع  یهاجمله مورد نظر است. نمره 

آن   ییروا  زانیذکر شده است. م  89/0تا    68/0  نیکرونباخ ب  یآن به روش آلفا  یاییشده و پا  یبررس  آموزاندانش   یبر رو  رانیا

 شده است.   د ییو تا یبررس ی دییعوامل تا لیاعتبار سازه با استفاده از روش تحل قیاز طر زین

کنندگان استفاده  شرکت  ان یدر م  یتجارب قلدر  تیو ماه  زان یسنجش م  یبرا. پرسشنامه قلدری در مدارس:این پرسشنامه  3

پرسشنامه مشتمل   نیشده است. ا  یطراح  1995در سال    ی گبیو ر  ی( توسط اسلBPQدر مدارس )  یقلدر  وعی. پرسشنامه شدش

، پاسخگو  یسوال آن هرچند از سو  5و    شوندیم  یگذارنمره  نسوال آ   15  قتیاست که در حق  اسیرمقی سوال و سه ز  20بر  

 آموزان دانشاز    ینفر  5000اجرا در گروه    قیپرسشنامه از طر  ییایو پا   یی . رواشوندینم  یگذار نمره  ی ول  شودیپاسخ داده م

گزارش    9/0و    8/0  یدرون  یهمبستگ  قیتوسط سازنده پرسشنامه از طر  1994در سال    نروژی  ساله  16  –   11دختر و پسر  

براورد   قایدوره متوسطه آفر  آموزاندانش  نیدر ب  یی بازآزما  ق یپرسشنامه را از طر  نیا  ییای( پا 2003و همکارانش )  شری. فلدیگرد

  ی همبستگ قیپرسشنامه را از طر  ییروا زین 2004آن گزارش کردند. آنان در سال  یرا برا 60/0و    42/0 نیب یاکردند و دامنه

و در سطح    24نسخه    SPSS نمرات بدست آمده توسط  گزارش نمودند.  52/0  یاجتماع رفتار ضد  ،  پرخطر  یرهابا پرسشنامه رفتا

از روش داده  درصد مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.  5خطای   و   هی مورد تجز  یو استنباط  یفیتوص  یآمار  یهاها با استفاده 

  نیانگیو م  یشناخت  تیجمع  یهایژگیمربوط به و  یو نمودارها  نیفراوا  عیجدول توز،  یفیدر بخش آمار توص  قرار گرفت.  لیتحل

 
1. method 
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ا  ی پژوهش بود در حال  های ریمتغ  و انحراف استاندارد  از آمار  آزمون    یبرا  ونیو رگرس  ی همبستگ  لیشامل تحل  یستنباطکه 

 شد. استفاده  قیها و پاسخ به سؤالات تحقه یفرض

 

 ها  یافته 
پسر با والدین بد سرپرست در مناطق کم برخوردار شهر یزد که در مجدوده سنی    آموزاندانشنفر از    130مطالعه حاضر در بین  

با والدین بدسرپرست در مناطق    آموزاندانشمیانگین سنی پدران در    دهد یم نشان    1سال بودند انجام گرفت. جدول    15-17

 است. 52/35 و میانگین سنی مادران 14/39 کم برخوردار

 
 آموزاندانش میانگین وانحراف استاندارد سن پدران  -1جدول  

 انحراف استاندارد  میانگین  شاخص 

 سن پدر 

 سن مادر 

14/39 

52/35 

81/7 

46/6 

 

با والدین بدسرپرست در مناطق کم    آموزاندانشتحصیلات اکثر پدران و مادران  ،  شودیممشاهده    2که در جدول    گونههمان

 برخوردار دارای سطح تحصیلات دیپلم و پایین تر از آن هستند.

 
 بدسرپرست در مناطق کم برخوردار   نیبا والد  آموزاندانش  فراوانی تحصیلات پدر و مادر در-2جدول  

 مادر  پدر  تحصیلات

 36 41 ابتدایی 

 44 54 دیپلم 

 33 33 فوق دیپلم 

 20 12 لیسانس 

 17 10 فوق لیسانس 

 

فرزندی زندگی    3و    2های  با والدین بدسرپرست در مناطق کم برخوردار در خانواده  آموزاندانشکه اکثر    دهد یم نشان    3جدول  

 کنند. می
 با والدین بدسرپرست در مناطق کم برخوردار   آموزاندانش توزیع فراوانی تعداد فرزندان خانواده در  -3جدول  

 فراوانی  تعداد فرزندان

 فرزند   1

 فرزند   2

 فرزند   3

 فرزند و بالاتر   4

36 

52 

43 

19 
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 های توصیفی یافته

ارائه  4ابعاد آن هستند که در جدول بلوغ اجتماعی و ، نمره قلدری تحصیلی، و انحراف معیار، های توصیفی شامل میانگینیافته

 شده است. 
 های توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش یافته-4جدول  

 هاشاخص 

 متغیّر
 انحراف معیار  میانگین 

 09/5 78/32 قلدری تحصیلی

 25/23 26/229 بلوغ اجتماعی 

 

جدول   می  4-4مندرجات  برانیانگیمدهد  نشان  استاندارد(    بلوغ  و(  29/229  ±  23/ 25)یلیتحص  یقلدر  ریمتغ  ی)انحراف 

   آمد دست به (78/32 ±09/5) اجتماعی

 بررسی فرض نرمال 

برای بررسی فرض نرمال بودن از آزمون شاپیرو ویلکس استفاده شده است. نتایج نشان دهنده آن است که فرض نرمال بودن 

آورده شده است. بنابراین نتایج نشان داد که    5(. نتایج این آزمون درجدول  p>05/0برای این متغیرها را نمی توان رد کرد )

 نرمال هستند.  بلوغ اجتماعی  و قلدری تحصیلی توزیع نمرات مربوط متغیرهای پژوهش؛ 
 

 در مورد نرمال بودن توزیع نمرات متغیرهای پژوهش   لکس یو  روی شاپنتایج آزمون  -5جدول  

 هاشاخص 

 متغیّر
 درجه آزادی  آماره 

سطح  

 معناداری 
 توزیع نرمال/غیرنرمال 

 نرمال  099/0 138 984/0 قلدری تحصیلی

 نرمال  09/0 138 983/0 بلوغ اجتماعی 

 

 بررسی فرض تحقیق 

وجود   یدار  یرابطه معن  بدسرپرست در مناطق کم برخوردار   نیبا والد  آموزاندانشدر    یلیتحص  یو قلدر  یبلوغ اجتماع   نیب

 دارد.

که   -  25/0  یلیتحص  یقلدر   و  یبلوغ اجتماع   نیارتباط ب  ی برا   رسونیپ   یهمبستگ  بیضر  دهدینشان م  6جدول  که    همانگونه

 ه ی فرض  نیشد آزمون ا  دیی پژوهش تا  ن یدر ا  1شماره    هیفرض  نیمعنادار است. بنابرا > p  01/0در سطح    یهمبستگ  بیضر  نیا

  یلیتحص  یقلدر،  بالاتر باشد  بدسرپرست در مناطق کم برخوردار  ن یبا والد  آموزاندانشدر    ی نشان داد که هرچه بلوغ اجتماع 

 تر خواهد بود.  نییپا
 بلوغ اجتماعی با قلدری تحصیلی  ضرایب همبستگی بین-6جدول

 متغیر مستقل

 

 متغیرهای وابسته 

 قلدری تحصیلی

 ضریب همبستگی

(r ) 

 سطح معناداری 

(sig ) 

 > 25/0r = - 01/0p بلوغ اجتماعی 
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 گیری  بحث و نتیجه
سرپرست در مناطق    بد  نی با والد  پسر  آموزاندانشبر قلدری تحصیلی    یبلوغ اجتماع   نیرابطه بمطالعه حاضربا هدف بررسی  

بالاتر    آموزاندانشد انجام گرفت. نتایج ضریب استاندارد رگرسیون نشان داد که هرچه بلوغ اجتماعی در  زیکم برخوردار شهر

های  با توجه به یافته  با والدین بدسرپرست در مناطق کم برخوردار پایین تر خواهد بود.  آموزاندانشقلدری تحصیلی در  ،  باشد

،  . به طور خاصکنندیم  فا یا  یقلدر  یرفتارها  اهشدر ک   ینقش مهم   یکه بلوغ اجتماع   دهد یآمده نشان م دستبه  ج ینتاپژوهش  

از آن است  یحاک  هاافتهی  نیا .پرداختندیم یقلدر  یکمتر به رفتارها، داشتند یاز بلوغ اجتماع  یکه سطح بالاتر یآموزاندانش

. پژوهش حاضر  ردیمورد استفاده قرار گ  یلیتحص یراهکار مؤثر در کاهش قلدر کیبه عنوان  تواندیمی بلوغ اجتماع  تیکه تقو

نتا از مطالعات قبل  ج یبا    یبر کاهش رفتارها  ی بلوغ اجتماع   ریدر حوزه تاث  ژهیبه و،  دارد  یقابل توجه  یهایهمخوان  ی حاصل 

که به    یآموزاننشان داده شد که دانش،  ( انجام شد2015و همکاران )  تی که توسط اسم  یادر مطالعه،  . به عنوان مثالیقلدر

خود دارند و کمتر به    یدر کنترل احساسات و تعاملات اجتماع   یشتریب  ییتوانا،  اندافتهیدست    یماع از بلوغ اجت  یسطح بالاتر

  تواندیم  یکه بلوغ اجتماع   دهدیاست و نشان م  ها افتهی  نی کننده ا  دیی تأ   زیپژوهش حاضر ن  ج ی. نتاپردازندیم  یقلدر  یرفتارها

به    یاست که بلوغ اجتماع   لیدل  نیامر احتمالاً به ا  نیعمل کند. ا  ی لیتحص  یدر برابر قلدر  ی عامل بازدارنده قو  کیبه عنوان  

تر مسئولانه  گرانیبا د   یخود داشته باشند و در تعاملات اجتماع  یرفتارها  یامدهایاز پ   یتا درک بهتر  کند یآموزان کمک مدانش

 (. 2024، کیسلیوکعمل کنند ) 

و    یفرهنگ  یهانه یبه شدت به زم  یبر قلدر  یبلوغ اجتماع   ری که تاث  انددهیرس  جهینت  نیبه ا  یاز مطالعات قبل   یبرخ،  حال  نیبا ا

در    یترنقش مهم  ی بلوغ اجتماع ،  هستند  تریقو  یو تعاملات اجتماع   ی گروه  یهاکه ارزش  یوابسته است. در جوامع  یاجتماع 

  جیکه نتا  دهد یجوامع مختلف برگردد و نشان م  نیب  یفرهنگ   یهابه تفاوت  تواندیتفاوت م   نی. اکندیم   فا یا  یرکاهش قلد

به  ،  پژوهش  ج ینتا  لیاست که در تحل  یضرور،  نیها متفاوت باشد. بنابرافرهنگ  ریحاصل از پژوهش حاضر ممکن است در سا 

 (. 2024، کالاردتوجه شود ) زین ی و اجتماع   یفرهنگ یهانه یزم

های همدلی و درک متقابل را در تعاملات خود تقویت  آموزان کمک کند تا مهارتتواند به دانشبلوغ اجتماعی می،  علاوه بر این

دهد تا رفتارهای خود را از منظر دیگران مشاهده کنند و پیامدهای منفی رفتارهای قلدری  ها امکان میها به آنکنند. این مهارت

تمایل بیشتری به همکاری و تعامل  ،  اندآموزانی که به بلوغ اجتماعی بالاتری دست یافتهدانش،  را بهتر درک کنند. در نتیجه

دهد که بلوغ اجتماعی نه  ها نشان میکنند. این یافتهمثبت با همسالان خود دارند و از رفتارهای تهاجمی و قلدری اجتناب می

 .اند به بهبود کلی فضای اجتماعی مدرسه نیز منجر شودتوبلکه می، کند تنها به کاهش رفتارهای قلدری کمک می

خود را    یتا بهتر بتوانند احساسات و تعاملات اجتماع  کند یآموزان کمک م به دانش  یاجتماع بلوغ ،  آنچه از نتایج بدست می آید

  یهاآموزش مهارت   تیدهنده اهمنشان   جینتا  نیمنجر شود. ا  یها به قلدرآن  لیبه کاهش تما  تواندیامر م  نیکه ا،  کنند  تیریمد

 ها در مدارس کمک کند. و کاهش تنش  یلیتحص یبه بهبود فضا تواندیآموزان است که مبه دانش یاجتماع 

محدودیت جمله  میاز  پژوهش  عمده  شمل  های  فقط  پژوهش  این  که  نمود  اشاره  این  به  والدین    آموزاندانشتوان  با  پسر 

و جنسیت    بدسرپرست درمناطق دارای فرهنگ  که  به شهرهای دیگر  آن  پذیری  تعمیم  انجام شده که در  یزد  محروم شهر 

ها در این پژوهش بوده است که جنبه خود آوری داده ها تنها ابزار جمعمتفاوتی هستند باید احتیاط کرد.از طرفی پرسشنامه

دست آوردن نتایج با تعمیم پذیری و اعتبار بیشتر نیز هگزارشی دارد و امکان سوگیری در پاسخ به سوالات وجود دارد.برای ب

همچنین پیشنهاد    ها استفاده گردد.های بالینی ساختار یافته و مشاهده رفتار در کنار پرسشنامهاز مصاحبه  شودمیپیشنهاد  

 های مختلف صورت پذیرد. تحقیقات مشابه همین پژوهش در دیگر شهرها و بین فرهنگ شودمی
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